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Der Zeittausch Sindelfingen schaut auf ein turbulentes Jahr zurück: 
 
Der Verein musste in den letzten Jahren schmerzhafte Verluste durch einige Todesfälle hin-
nehmen – Mitglieder, die sehr aktiv für den Verein waren. Leider ist es bisher nicht gelungen, 
die sinkenden Mitgliederzahlen durch Neuzugänge auszugleichen. 
 
Die Folge ist eine Umstrukturierung und Neuausrichtung. Es wird nun an den verbliebenen 
Mitgliedern liegen, ob der Verein auch zukünftig eine lebendige Gemeinschaft sein kann. 
 
Trotz der Anspannung blicken wir auch auf schöne Momente zurück: Unser Sommerfest im "'s 
Café" war ein sehr gemütlicher Abend mit Gegrilltem und Mitgebrachtem. Im September hat 
uns der Vorstand mit bunten Salaten verwöhnt, und im Sommer gab es Mango-Lassi, von dem 
am Ende des Abends kein einziger Schluck mehr übrigblieb. Immer wieder haben Mitglieder 
Leckeres mitgebracht, um die Abende kulinarisch zu bereichern – dafür danken wir Euch allen 
herzlich! 
 

 
 
 
Last not least geht unser aller Dank natürlich an den scheidenden Vorstand, der den Verein in 
den letzten Jahren mit viel persönlichem Einsatz geführt hat.  
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Für die Zukunft hoffen wir, dass wir gemeinsam neue Wege finden, um den Zeittausch Sindel-
fingen weiterhin lebendig und attraktiv zu gestalten. Neue Ideen, Veranstaltungen und vor al-
lem neue Mitglieder sind willkommen, um den Austausch, die Gemeinschaft und das Mitei-
nander zu stärken. 
 
Wir blicken mit Zuversicht auf das kommende Jahr und laden alle Mitglieder ein, aktiv mitzu-
wirken – denn nur gemeinsam kann unser Verein wachsen und gedeihen.  
WIR alle sind der Verein - nicht nur der Vorstand. 
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Auftaktveranstaltung am 31.März 2025 

 
Vielen lieben Dank unseren Partnern aus Sindelfingen, Böblingen 
und Bondorf 
Wir haben uns riesig darüber gefreut, dass so viele von Euch zu 
unserer Auftaktveranstaltung gekommen sind und dass wir so 
ein wundervolles Geschenk bekommen haben. 
 
 
 

Das Fahrrad ist ein echter „Hingucker“ und kann in Gomaringen immer 
wieder an anderen Plätzen bewundert werden. 
 

 

                                                                                                                                                                                                                             
Rückblick auf unser erstes ZeitTausch-Jahr 2025 

 
Kunterbuntes Fingerfood am 20.Februar 
Unser erstes Tauschtreffen noch vor der Auftaktveranstaltung diente hauptsächlich zum Kennenlernen 
und zur ersten Kontaktaufnahme der Mitglieder. Es gab allerlei Leckereien und durch unser „Speed-
Dating“ hatte man die Gelegenheit, mit allen Anwesenden ins Gespräch zu kommen. 

 
Spaziergang im Maiengrün am 7.Mai 
Wir waren zwar nur ein kleines Grüppchen von 7 Leuten, trotzdem war es ein 
wunderschöner und unterhaltsamer Spaziergang durch die bunte Natur: An 
blühenden Wiesen vorbei, durch den Wald ins Ehrenbachtal, wo wir eine 
kleine Pause machten und dann den Rückweg antraten.  

 

Verschenk-Aktion am 5.Juli  
Schon um 8.00 Uhr kamen die ersten 
Schnäppchenjäger. Unsere 
Verschenk-Aktion war ein voller Erfolg. Am 
Ende war nur noch ein kläglicher Rest übrig. 
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Gomaringer Beach am 11.September  

Im Sommer verwandelt sich der Vorplatz der Bibliothek im Schlosshof in Gomarin-
gen für etwa 4 Wochen in einen riesigen Sandplatz (Beach). Vereine und Institutio-
nen können dort einen Tag buchen und sich präsentieren. 
ZeitTausch hatte einen Tisch mit Dingen zum Verschenken und machte Crêpe mit 
Apfelmus. 
Die Verschenk-Artikel waren zwar nicht ganz so begehrt, der Crêpe-Teig war jedoch 

in kürzester Zeit aufgebraucht. 
 
 

Grillen und Spielen am Buchbach am 14.September 

konnte wegen der Wetterlage leider nicht stattfinden, bestimmt gibt es im neuen Jahr eine Gelegen-
heit, diese Aktion nachzuholen. 
 
 

Buntes Frühstück im Herbst am 15.11.2025 
Das Frühstück war richtig gut besucht, wir nahmen es als Anlass, ein Stimmungsbild einzuholen: wie 
zufrieden die Mitglieder sind, was sie nach einem Jahr ZeitTausch Gomaringen positiv sehen und was 
man noch verbessern könnte. 
Fast alle Mitglieder wünschten sich, dass künftig auch bei uns Dinge ausgeliehen werden können. 
 
 
 

Ausblick Jahresende und 2026 
 

- Sterne basteln im November 
- Unser Jahresprogramm 2026 steht noch nicht, wird aber in Kürze geplant. 
- Wir wollen Bewährtes beibehalten und neue Veranstaltungen durchführen. 
- Laut Stimmungsbild beim Frühstück wird man künftig auch in Gomaringen Dinge ausleihen 

können 
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Das Bondorfer ZeitTausch Jahr 2025 
 
Beim ZeitTausch Bondorf teilen wir nicht nur Fähigkeiten – wir teilen Freude, Begegnungen und Ge-
meinschaft.  
 

Das ganze Jahr über bringen unsere Mitglieder ihre Talente ein: von Hilfe im Haushalt über Nachhilfe 
und Kinderbetreuung bis hin zu Fahrdiensten oder handwerklicher Unterstützung.  
Statt Geld fließt Zeit, und dabei entstehen viele schöne Erlebnisse.  
 

Unsere monatlichen Tauschtreffen sind das Herzstück unserer Gemeinschaft.  
Hier lernen wir uns besser kennen, tauschen Ideen aus und haben einfach eine gute Zeit miteinander.  
Das Jahr 2025 war bunt und abwechslungsreich: eine erfolgreiche Kleidertauschbörse, ein gemütlicher 
Spieleabend, ein stimmungsvoller Blütenspaziergang, gemeinsame Essen, Boule und ein Cocktail-
abend im Sommer, ein spannender Reisebericht und eine große Verschenk-Aktion mit über 120 Haus-
halten.  
 

Im Dezember laden wir zu unserer Weihnachtsfeier mit Plätzchentausch ein und sind darüber hinaus 
beim Weihnachtsmarkt sowie dem Bondorfer Weihnachtsweg vertreten. 
 

Neugierig geworden? 
Dann kommt einfach mal vorbei! Unsere Treffen sind offen für alle, die den ZeitTausch kennenlernen 
möchten – ganz unverbindlich. 
Je mehr Menschen mitmachen, desto bunter und vielseitiger wird unser Angebot.  

Wir freuen uns auf euch – und darauf, gemeinsam Zeit zu teilen!!     

 

Euer ZeitTausch Bondorf 
 

 
 

Viele Grüße von den Gästen des Raclette Abend im November – 
es war lecker, warm & gemütlich! 
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Zeit Tausch Bondorf Programm 2026 
Herzliche Einladung an Mitglieder sowie Interessierte! 

 
 

Freitag, 9. Januar 2026 Kleidertausch für Frauen 

Zu viele Sachen im Schrank, aber nichts zum Anziehen? Dann 
komm zu unserem Kleidertausch! Bring gut erhaltene Lieblings-

stücke mit, die du nicht mehr trägst, und entdecke dafür neue 

Schätze, die zu dir passen. (18-20 Uhr, Bürgerhaus) 
 

Montag, 9. Februar 2026 Members only 

Ein Abend für unsere Mitglieder: Gemeinsam sammeln wir 
Ideen zur Belebung unserer Zeit-Tausch-Börse. Wir freuen uns 

auf eure Anregungen und Wünsche! (18-20 Uhr, Bürgerhaus) 

 
Montag, 9. März 2026   Spielefreude  

Erlebt einen Abend voller abwechslungsreicher Spiele und fröh-

licher Runden. (18-20 Uhr, Bürgerhaus) 
 

Donnerstag, 9. April 2026  Line-Dance  

Wir tauschen Schritte, Figuren und Lieblingsmusik – ob Anfän-

ger*innen oder Fortgeschrittene, alle sind eingeladen durch den 
Abend zu tanzen. (18-20 Uhr, Bürgerhaus) 

 

Samstag, 9. Mai 2026   Kunterbunte Tafel - gemeinsam is(s)t besser! 
Zusammen mit den Tauschbörsen aus Böblingen, Sindelfingen 

und Gomaringen laden wir zu einem fröhlichen Brunch für Groß 

und Klein ein, bei dem der Tauschgedanke lebendig wird. Bringt 
einfach euer eigenes Geschirr sowie eine kleine Leckerei mit – 

zusammen entsteht ein bunter, köstlicher Gemeinschaftstisch. 

(10-12 Uhr, Bürgerhaus, mit Anmeldung) 
 

Dienstag, 9. Juni 2026 Kulinarischer Abend 

Seid gespannt und lasst euch überraschen! Wir servieren lecke-

re Kleinigkeiten und fröhliches Miteinander. (18-20 Uhr, Bür-
gerhaus, mit Anmeldung) 

 

Donnerstag, 9. Juli 2026   Boule Abend 
Wir kombinieren entspannte Boule-Runden mit Käsehäppchen 

und mehr. (18-20 Uhr, Sport- und Freizeitgelände) 

 
Mittwoch, 9. September 2026  Spaziergang 

Kommt mit auf einen entspannten Spaziergang durch die Na-

tur! Gemeinsam genießen wir frische Luft und Bewegung – für 
Groß und Klein geeignet. (Treffpunkt 17:45 Uhr am Bürger-

haus, wir bilden Fahrgemeinschaften) 

 
Samstag, 10. Oktober 2026   Verschenkaktion 

Vor den Häusern einiger Familien warten Gegenstände zum 

kostenfreien Mitnehmen auf neue Besitzer*innen- markiert mit 

dem Schild „Verschenkaktion“. Von praktischen Alltagshelfern 
bis zu kleinen Schätzen. Greift zu, entdeckt Neues und tragt 

gemeinsam mit uns zu mehr Nachhaltigkeit bei! (9-17 Uhr, an 

mehreren Stellen in Bondorf und Hailfingen) 
 

Montag, 9. November 2026 Bastelabend 

Wir laden euch zu einem kreativen Abend in netter Gemein-
schaft ein, um gemeinsam adventliche Dekorationen zu gestal-

ten. (18-20 Uhr, Bürgerhaus, mit Anmeldung) 

 
Mittwoch, 9. Dezember 2026  Weihnachtsfeier mit Plätzchentausch  

Bringt eure Lieblingsplätzchen mit, tauscht sie mit anderen und 

genießt gemeinsam die süßen Leckereien der Adventszeit. (18-

20 Uhr, Bürgerhaus) 
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Zu unseren Stammtischen laden wir alle Mitglieder und Interessierte herzlich ein. Bei allen 

Stammtischen/Tauschtreffen kann selbst hergestelltes wie z.B. Marmelade, Brotaufstriche und 

Handarbeiten, Spiele, Bücher und vieles mehr zum Tausch angeboten werden. 

Wir freuen uns auf Euch und Eure Tauschangebote. 

 
Programm Dezember 2025 bis Mai 2026              TaS = Treff am See 
 

Wann: WAS: Uhrzeit: Wo: 
11. Dez.          Stammtisch/Tauschtreff 

   Gemeinsames Weihnachtsessen         
                  

  

 
 

  mit Tausch von Weihnachtsgebäck  

18.00 Uhr HendlBurg 
Böblingen 

 
8. Januar           Stammtisch/Tauschtreff 

 
                Mit Sekt und  
   "heiterem Gedächtnistraining" 
            begrüßen wir 2026     
 

          

18.00 Uhr Treff am See 
Gartenzimmer 
 

 

12. Februar 
 

 

         Stammtisch/Tauschtreff 
                Spiele tauschen  

      
 

      

      
      

    und gemeinsam Spiele spielen 

18.00 Uhr Treff am See 
Gartenzimmer 
 
 

12. März        Stammtisch/Tauschtreff 
 

       Wir backen gemeinsam: 
 

         "Waffeln und Crepes" 
 

  

 

18.00 Uhr Treff am See 
Küche +Essplatz 
   

9. April       Stammtisch/Tauschtreff 
 

    Die neue Gartensaison beginnt: 
  Wir tauschen Samen und Setzlinge 

 

     

 
 

 

18.00 Uhr Treff am See 
Gartenzimmer 
 

 

9. Mai 
 

 grosser gemeinsamer Stammtisch: 
            unter dem Motto: 
       "Die kunterbunte Tafel"  

10.00 bis 
12.00 Uhr 

Bondorf, 
Bürgerhaus 
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Großer gemeinsamer Stammtisch in Böblingen 

 

 
 

 

 

 

  

In diesem Jahr haben wir zum gemein-

samen Stammtisch nach Böblingen ein-

geladen – nach einem Sektempfang be-

suchten wir im Bauernkriegsmuseum die 
Sonderausstellung „500 Jahre Bauern-

krieg“ und beendeten den sonnigen 

Nachmittag mit einem gemütlichen Bei-
sammensein im Biergarten der Gaststät-

te Bootshaus. 

 

Die ursprünglich geplante Stadt- und 
Stollenführung holten wir dann im Okto-

ber nach - unter der fachkundigen Lei-

tung von Matthias Witschel erfuhren wir 

viel über die facettenreiche Böblinger 

Stadtgeschichte. 

Highlight der Führung war die Bege-

hung des 700 m langen Schlossbergs-

tollen der von der Bevölkerung im 

zweiten Weltkrieg angelegt wurde. 
 

Marisol 8 Jahre, die mit Ihrer Mama 

Nadja dabei gewesen ist, beschrieb die 
Stollenführung: 
 

Heute, wir besuchen den Bunker, sehr 

spannend!  

Aber auch gruselig👻. 

Es richt muffig!  

Durch Karte rein kommen und Truhen 

mit Sachen. Was wohl passiert ist?  
Auch sehr feucht. Kaum Essen. Auch 

Ärzte. Plumpsklo, eklich. Manche Men-

schen gestorben, schade! 

War cool😎 



 

 

 

Marktplatz  Stand 
29.11.25 
                  

 

1 – Rund um  
den Haus-

halt 
 

Angebote 

 

Apfelessig aus eigenem 
Apfelsaft von Streu-

obstwiesen in Stockach 

Wir haben ein paar Fla-

schen Apfelessig aus eige-
nem Apfel-Birnensaft von 

unseren Streuobstwiesen in 

Stockach und Gomaringen. 

In verschiedenen Abfüllun-

gen. 0,2 l für 1 TL 0,5 l für 
2 TL 0,7 l für 3 TL 

Gomaringen-Stockach 443 

 

Dampfentsafter 
Großer Dampfentsafter zu 

verleihen, für Elektroherd.2 

Talente für eine Woche. 

Bondorf 272 
 

Dörrapparat 

Dörrapparat mit 2 Ebenen.  

Ideal für Kräuter, Obst, 
Gemüse, Beeren usw. Auf 

Wunsch dazu einen Bund 

Pfefferminz- und Zitronen-

melisse (ohne Kosten). 

Eine Woche 2 Talente. 
Grafenau-Dätzingen 307 

 

Ultraschall-

Reinigungsgerät für Bril-
len, Schmuck etc. zu 

verleihen 

Handliches Ultraschall-

Reinigungsgerät zum Reini-
gen von Brillen (wie beim 

Optiker!), Schmuck, Zahn-

ersatz, Zahnspangen, 

Knirschschienen, (wasser-

dichten) Uhren, Rasierköp-
fe, Anhänger, Münzen, Be-

steck... Nur mit Wasser zu 

befüllen oder mit einem 

Spritzer Brillenreiniger oder 

was sonst vorhanden ist. 
Erzeugt kleine Bläschen, 

die überall hinkommen. 

Super einfach! Zeit ein-

stellbar bis 5 Minuten. Für 
1 Woche 1 TL. 

Bondorf 360 
 

Hefegebäck 

Ich backe gern Hefezöpfe, 

(geflochten, mit u. ohne 

Rosinen) aber auch Nuss-

zöpfe u. Flachswickel. TL 
nach Aufwand 

Bondorf 299 
 

Reparatur, Wartung im 
Haus und Garten 

Biete Reparaturen War-

tungsarbeiten im Haus und 

Garten zu erledigen. Talen-
te nach Zeitaufwand, 1 Std. 

6 TL 

Sindelfingen-Maichingen 

338 
 

Kirschmarmelade 

Biete Kirschmarmelade und 

Kirschgelee mit 2 zu 1 Zu-
cker. 

Bondorf 272 
 

Bügelarbeiten 
Ich übernehme gerne Bü-

gelarbeiten. Talente nach 

Aufwand. 

Gomaringen-Hinterweiler 
431 

 

Schuh-Beutel für die 

Waschmaschine 
Um deine Schuhe in der 

Waschmaschine zu wa-

schen, brauchst du nicht 

mehr unbedingt warten, bis 

du genügend Schuhe und 
alte Handtücher oder Laken 

zum Waschen gesammelt 

hast: ich verleihe bis zu 

vier Schuh-Beutel mit Reiß-
verschluss, innen mit Zot-

ten gepolstert mit denen du 

einfach deine Schuhe (vor-

her von grobem Dreck be-
freien) mit der normalen 

30°-Wäsche mitwaschen 

kannst). Je nach Größe der 

Schuhe passen 1 oder 2 

Schuhe in den Beutel. 
Bondorf 339 

Kuchen backen 
vegane Zitronentarte oder 

Zebrastreifen-Käsekuchen 

Parmesan-Cantucchini oder 

auch andere Ku-
chen/Muffins/Gebäck - auf 

Anfrage 

Bondorf 339 

 
Elektro Farbspritzpistole 

Sauber arbeiten mit der 

Farbspritzpistole, schnell 

eine Fläche einfärben. 2 TL 
so lange wie sie gebraucht 

wird. 

Bondorf 272 

 

Holunderblütensirup 
Holunderblütensirup (250 

ml) mit braunem Rohrzu-

cker oder weißem Zucker 

angesetzt ergibt ein lecke-
res Getränk, z.B. "Hugo" 

oder zu Sprudel, Wasser, 

Tee...... 

Bondorf 272 
 

Partypfanne 

Ich verleihe gern meine 

Pizzapfanne. 40 cm 

Durchmesser, eigene 
Stromzufuhr. Ideal für Ter-

rasse / Balkon. 

Bondorf 299 

 
Marmelade/Gelee 

Brombeer-, Brom-

beer/Apfel-, Quitten-

Gelee/Marmelade, Früchte 
aus eigenem Garten, mit 

2:1 Gelierzucker 

Gomaringen-Hinterweiler 

436 
 

Beratung "Welcher  

Vakuumierer passt für 

mich?" 

Hast Du schon einmal da-
ran gedacht, Deine Ernte 

platzsparend einzufrieren?  

Möchtest Du Gemüse, Obst 

etc. länger haltbar aufbe-
wahren? Ich zeige Dir die 

Unterschiede zwischen Bal-

ken- und Kammer-

Vakuumierer. Du kannst es 
ausprobieren. Vor- und 

Nachteile und welche Art 

am besten zu Deinem Vor-



 

 

haben passt, besprechen 
wir in max. 45 Minuten. 2 

Beutel je ca. 0,5l Inhalt 

inbegriffen. KEINE 

PRODUKTBERATUNG! 
Gomaringen-Stockach 440 

 

Biete Käsekuchen an 

Ich backe euch einen lecke-
ren Käsekuchen aus Mürb-

teig und guten Zutaten. 

Talente nach Absprache. 

Böblingen-Leerer Wasen 
224 

 

Türkische Börek und Ge-

bäck 

Bereite Ihnen 1 Backofen-
blech leckeres Türkisches 

Hefeteig-Gebäck (Kartoffel, 

Käse, Spinatfüllung), für 

Sie, ihre Familie oder Gäs-
te. Gerne kann ich das 

auch zeigen, damit Sie es 

zuhause machen können. 

Talente nach Absprache. 
Böblingen-Leerer Wasen 

224 

 

Hefezopf 

Ich liebe Hefezopf und ba-
cke ihn gerne für euch. Mit 

oder ohne Rosinen. TL nach 

Aufwand, zzgl. Materialkos-

ten. 
Gomaringen-Hinterweiler 

453 

 

Birnengelee 
Gelee aus ungespritzten 

Birnen. Je nach Größe 1-2 

Talente. 

Bondorf 272 
 

Neujahrshörnchen, 

Kniepeties 

Ich biete gerne eine nord-

deutsche Spezialität an: 
selbstgebackene Waffeln 

(Kniepeties) und Neu-

jahrskuchen (Hörnchen) 

Talente nach Aufwand und 
gewünschter Menge. Das 

Gebäck kann in einer Dose 

gut aufbewahrt werden. 

Gomaringen-Hinterweiler 
431 

 

Schnell gekocht! Spinat-
Maultaschen 

2 Portionen =10 Maulta-

schen. Materialkosten: 6 

Euro Füllung: Spinat, Par-
mesan, Zwiebel und Peter-

silie. Im tiefgefrorenen Zu-

stand bei mittlerer Hitze in 

die Pfanne - nach ca. 10 
Minuten zu Salat verzeh-

ren. Mit etwas Vorlauf ger-

ne auch frisch hergestellt. 

Gomaringen-Stockach 425 
 

Schnell gekocht! Grün-

kernbratlinge in Bio-

Qualität 

Die Bratlinge bestehen aus 
Grünkernschrot, Käse. Ei 

und Gewürzen und sind 

tiefgefroren. 3 Bratlinge 

ergeben eine mittlere Porti-
on. Im gefrorenen Zustand 

bei niedriger Hitze in die 

Pfanne - nach ca. 10 Minu-

ten knusprig lecker zu Ge-
müse, Salat oder Apfelmus 

verzehren. Probiererle"" = 

3 Bratlinge: Materialkos-

ten: 1 Euro Größere Menge 

gerne mit etwas Vorlauf 
auch frisch. 

Gomaringen-Stockach 425 

 

Super leckere Flachswi-
ckel 

Ca.15 Stück Flachswickel 

aus 250g Mehl. Biozutaten: 

Mehl, Butter, Eier, Hefe, 
Milch und Hagelzucker. 

Materialkosten: 5,40 Euro 

Gomaringen-Stockach 425 

 
Suche Versandtaschen 

Buchverpackungen Um-

schläge 

Zum Versand von ge-

brauchten Büchern suche 
ich immer wieder ge-

brauchte Versandtaschen in 

der Größe zwischen ca. A5 

und A4, wie zum Beispiel 
die von Amazon. Pappum-

schläge oder Luftpolsterta-

schen - alles ist willkom-

men. Also bitte nicht weg-
werfen. Vor Versand wer-

den natürlich alle alten 

Adressinfos entfernt. TL 
nach Vereinbarung. 

Böblingen-Tannenberg 230 

 

Individuelles Gebäck 
Ich backe Ihnen gern Kek-

se mit Namen, Anlass eines 

Festes, usw. Süß oder pi-

kant. Sehr gut geeignet als 
Geschenk. TL nach Auf-

wand 

Bondorf 299 

 
Bügeln Bügeln 

Wer nicht gerne bügelt, 

den kann ich entlasten... 

Alles was sich so an Bügel-

wäsche ansammelt nehme 
ich euch gerne ab. Bin fle-

xibel, kann abholen und 

zurückbringen. 

Bondorf 394 
 

Hildegard - Kekse 

Hildegard von Bingen hat 

gern Quendel verwendet. 
Quendel wird auch gern 

""der wilde Bruder"" von 

Thymian bezeichnet. Er 

wird überall dort einge-

setzt, wo Thymian passt. 
Ich backe Ihnen pikante 

Kekse, die gut zu Wein 

oder Bier passen, oder ein-

fach als Gebäck zwischen-
durch. 

Bondorf 299 

 

Der Zeittausch Bondorf 
verleiht Stoffservietten 

und Serviettenringe 

Wir verleihen 100 Stoffser-

vietten in grau (Größe ca. 
37x37 cm) für Eure Feier. 

Passend dazu haben wir 40 

Serviettenringe in weiß. 

Jeweils 2 TL. Bitte gewa-

schen und gebügelt zu-
rückgeben. 

Bondorf 258 

 

Ultraschallgerät z. Rei-
nigung v. Brillen 

Schmuck Uhren Zahner-

satz... 

Ultraschallwellen für eine 
kraftvolle und dennoch 

sanfte Reinigung entfernen 

hartnäckige Verschmutzun-



 

 

gen von Schmuck wie Rin-
gen, Halsketten, Brillen, 

Alltagsgegenständen wie 

Zahnersatz, Münzen, Rasie-

rern, Schminkpinseln usw. 
1 TL je Tag, mehrere Tage 

nach Vereinbarung 

Bondorf 258 

 
2 Schuhwaschbeutel für 

die Waschmaschine 

Der zum Schuhputzen ver-

wendete Chenillestoff ist 
reißfest und hoch atmungs-

aktiv, sodass Waschmittel 

und Wasser problemlos 

über die Oberfläche der 

Schuhe fließen können. Die 
Florfasern reinigen die 

Schuhe in alle Richtungen 

und verhindern, dass die 

Schuhe abgewetzt und zer-
kratzt werden. 1 TL pro 

Tag, mehrere Tage nach 

Vereinbarung. 

Bondorf 258 
 

Waffeleisen 

Wir haben zwei klassische 

Waffeleisen für Waffelher-

zen, die wir gerne verlei-
hen. 

Bondorf 301 

 

Leckere Brotaufstriche 
Ich bereite Ihnen einen 

leckeren Brotaufstrich zu, 

z.B.  - Radieschen-Kresse-

Aufstrich - Karotten-
Aufstrich   weitere auf An-

frage 

Bondorf 301 

 
Dessertschalen 

Ihr benötigt für eine Feier 

mehrere Dessertschalen? 

Wir haben ca 60-80 Des-

sertgläser bzw. -schalen in 
verschiedenen Designs. 

Bondorf 301 

 

Leckere Kuchen 
Ich bereite Ihnen gerne 

einen leckeren Kuchen zu - 

(Erdbeer-)Biskuitrolle - 

Russischer Zupfkuchen - 
Buttermilchkuchen mit 

Nuss oder Kokos – Fanta-

kuchen - saftiger Kirschku-

chen - (Elsässer) Apfelku-
chen   weitere Kuchen auf 

Anfrage 

Bondorf 301 

 
Salat- Schüsseln und 

Transportboxen für Ku-

chen u.a. 

Wir haben viele verschie-
dene große Schüsseln aus 

Glas und Transportboxen 

aus Kunststoff mit Deckel. 

Diese verleihen wir gerne, 
wenn ihr für eine Feier 

mehrere Schüsseln benö-

tigt. 

Bondorf 301 

 
Feine Desserts 

Ich bereite Ihnen gerne ein 

leckeres Dessert zu, in ei-

ner großen Schale oder 
auch portioniert in kleinen 

Gläschen: Obazda, Him-

beertraum, Schoko-

Mousse, Schicht-Quark mit 
Früchten nach Wahl, Jo-

hannisbeer-Cantuccini-

Becher    

weitere auf Anfrage 

Bondorf 301 
 

Bärlauchsalz 

Grobes Bärlauchsalz für 

Salzmühle oder Mörser 
Gomaringen-Hinterweiler 

436 

 

Quittensaft 
Quitten selbst geerntet, 

pressen und in Kartons 

füllen lassen – sehr lecker 

und naturbelassen. Wir 
geben gerne etwas ab da-

von - 1 Liter 1 Talent 

Gomaringen-Stockach 430 

 

Zu viel Bügelwäsche? 
Ich helfe gerne mal aus! 

Ein Berg von Hemden, Blu-

sen, Hosen oder Shirts? Ich 

bügle von heute auf mor-
gen. Talente nach Aufwand. 

Gomaringen-Stockach 425 

 

Bienenwachstücher 
Bienenwachstücher zum 

Frischhalten von Lebens-

mitteln sind nachhaltig, 

praktisch und wiederver-
wendbar (bei regelmäßiger 

Benutzung ca 1 Jahr halt-

bar). Da Bienenwachs anti-

bakteriell wirkt, genügt es, 
sie kalt abzuwischen.  Grö-

ße etwa 30 x 30 cm, ande-

re Maße sind auf Nachfrage 

möglich.  Materialkosten für 
1 Tuch: 1,00 Euro 

Gomaringen-Stockach 424 

 

Salatsauce auf Vorrat 
Ich mache eine leckere 

Salatsauce (0,6 l) für euch, 

die im Kühlschrank bis zu 2 

Wochen haltbar ist. 1 Ta-

lent plus Kosten für Le-
bensmittel. 

Bondorf 259 

 

Dörrapparat 
Dörrapparat, elektrisch, zu 

verleihen mit 5 Ebenen 

Sehr gut geeignet für Obst 

und Kräuter. Gerne ver-
schenke ich auch Kräuter 

dazu. (Oregano, Thymian, 

Pimpernell) 2 TL für eine 

Woche. 

Bondorf 272 
 

Kerzen aus Bienenwachs 

Selbst gegossene Bienen-

wachskerzen - mit Motiv 
(etw. größere Kerzen, z.B. 

Tannenbaum, Bienenstock, 

Weihnachtsmotiv...) - Tee-

lichter mit Bienenmotiv. Die 
größeren sind super geeig-

net für den Adventskranz.  

Materialkosten für 3 Tee-

lichter im Glasbehälter: 
1,50 € Größere Kerzen: 

Materialkosten je nach 

Wachsmenge. 1 TL für 3 

Teelichter 1 TL pro größere 

Kerze. 
Gomaringen-Stockach 424 

 

Drehwolf 

Gerne verleihe ich meinen 
neuwertigen Drehwolf mit 

dem Spritzgebäck ganz 

einfach hergestellt werden 

kann. Inklusive gutem Re-
zept. 

Bondorf 259 

 



 

 

Biete Käseku-
chen/Kuchen 

Ich backe einen leckeren 

Käsekuchen mit Mürbeteig-

boden aus besten Zutaten. 
Wahlweise mit oder ohne 

Baiser obenauf. Plus Kosten 

für Zutaten. 

Bondorf 259 
 

Ordnung im Wäschekorb 

Gerne versorge ich eure 

Wäscheberge, den Wäsche-
korb, sortiere, lege zu-

sammen. In Hailfingen und 

Bondorf. Aufwand nach 

Absprache. 

Bondorf 394 
 

Aufräumen immer wie-

der verschoben? 

wenn rund um den Haus-
halt nach Urlaub, Abwe-

senheit, Krankheit oder 

zwischendurch einfach mal 

zu vieles liegengeblieben 
ist: biete ich Unterstützung 

und Hilfe beim Aufräumen, 

Sortieren, Ordnen, ....  

TL nach Aufwand 

Bondorf 394 
 

Einsame Weinflaschen / 

Essigmutter 

Wer hat noch (volle) Wein-
flaschen in Küche oder Kel-

ler, die ein neues Zuhause 

suchen? Ich suche solche 

""Schätze"" entweder zum 
Trinken oder um eigenen 

Essig zu machen. Wer das 

selbst probieren möchte 

kann von mir eine Essig-
mutter bekommen. TL nach 

Vereinbarung 

Böblingen-Tannenberg 230 

 

Brot backen 
"4 Zutaten braucht ein gu-

tes Brot, alles andere ist 

Quatsch!" Das hat eine al-

te, erfahrene Bäckerin ein-
mal zu mir gesagt. Wollt ihr 

dem entsprechend Bauern-

brot aus Mehl, Hefe, Was-

ser und Salz?  Oder doch 
eher ein gehaltvolleres Brot 

aus selbst gemahlenem 

Korn und reichlich Körnern 

drin? Ich backe es für Euch, 
egal ob groß oder klein, 

lang, rund oder kastenför-

mig für 2 Talente. Die Ma-

terialkosten ergeben sich 
aus den gewünschten Zuta-

ten. 

Gomaringen-Stockach 424 

 

Nachfragen 

 

Wäsche bügeln 

Wer kann unsere Wäsche in 
Grafenau vor Ort bügeln? 

Grafenau-Döffingen 140 

 

 

2 – Rund um  
Baby und 

Kind 
 

Angebote 

 

Babysitting 
Ich übernehme gerne stun-

denweise Betreuung Ihrer 

Kinder in Gomaringen / 

Stockach/ Hinterweiler 

Gomaringen-Hinterweiler 
431 

 

Kinder-Hochstuhl zu ver-

leihen 
Gerne verleihen wir unse-

ren Tripp Trapp - Kinder-

Hochstuhl (Holz). Mit Baby-

Set ab ca. 6 Monaten nutz-
bar. Abholung / Rückgabe 

bei uns. (1 TL/Tag oder n. 

Absprache) 

Bondorf 402 

 
 

3 – Rund um 
EDV,  

Computer, 
Handy,  
Digital-
kamera 

 

Angebote 

 
Bildbearbeitung und Hil-

fe beim Inserate einstel-

len 

Sie haben Probleme beim 
Einstellen von Fotos in die 

Datenbank? Ich kann Ihre 

Bilder verbessern, Bildda-

teien kleiner rechnen oder 
Ihnen zeigen, wie das mit 

einem einfachen Trick am 

Handy geht.  Gerne bear-

beite ich auch andere Bil-

der, z.B. Beschneiden, Far-
be und Kontrast anpassen, 

rote Augen entfernen, Zäh-

ne weiß machen, Pickel und 

Rötungen kaschieren...  
Talente nach Aufwand 

Bondorf 360 

 

Handy, Tablet, Compu-
ter: Hilfe und Beratung 

Bei Problemen mit Smart-

phone, Tablet oder Compu-

ter helfe ich gerne. Egal ob 
es um den Rechner selbst, 

Programminstallationen, 

Sicherung, E-Mail, 

WhatsApp oder Firewall 

geht. Talente nach Auf-
wand. 

Bondorf 360 

 

Stiftung Warentest 
Ich leihe Hefte von der Stif-

tung Warentest für 2025 

aus. Z.B. Olivenöl, Laptop, 

Kopfhörer, Akkustaubsau-
ger, Übergewicht, Elektro-

grill. Trampoline, Mittel 

gegen Zecken und Mücken, 

Balkonsolar, bestes Hunde-

futter .... 
Bondorf 272 

 



 

 

Computer, Handy, Inter-
net und Router 

Ich helfe gerne bei Proble-

men mit Computer, Handy 

und Internet-Anschlüssen. 
Neueinrichtung von PC und 

Laptop. Aktualisieren von 

Software. Neues Handy, 

Umzug von altem auf neu-
es Handy. Einrichten von 

Internet und Router. Und 

vieles mehr. 

Gomaringen 435 
 

Erstellen von Collagen 

am PC 

Erstellen von Collagen am 

PC Sie möchten von Ihrem 
Urlaub oder Feiern schöne 

Collagen erstellen. Mit dem 

PC-Programm können diese 

individuell zusammenge-
stellt, beschriftet, die Bild-

ränder stufenlos unscharf 

gemacht oder Details aus-

geschnitten werden. Ich 
kann Ihnen die Zusammen-

stellung erklären, damit Sie 

Ihre eigenen Collagen zu-

hause erstellen können. 

Bondorf 421 
 

Hilfe bei Microsoft Office 

Ich unterstütze gerne bei 

Problemen mit Word, Excel 
und Powerpoint. Als IT-

Produktmanager habe ich 

langjährige Erfahrung mit 

den MS-Produkten und 
kenne sie sehr gut. Ich hel-

fe gerne auch z.B. bei ge-

stalterischen Fragen und 

Formatierungen. TL nach 
Aufwand 

Ehningen 397 

 

Genervt von uner-

wünschten Telefonanru-
fen? 

Wenn jemand über eine 

Fritzbox verfügt gibt es 

Möglichkeiten, unerwünsch-
te Anrufer zu sperren. Geht 

auch per Fernwartung. TL 

nach Absprache. 

Böblingen-Tannenberg 230 
 

 

Hilfe bei (ebay-) Klein-
anzeigen 

Ich verkaufe selbst seit 

langem über Kleinanzeigen 

(früher ebay Kleinanzeigen) 
und kann Tipps geben - 

sowohl beim Kauf als auch 

beim Verkauf. (Z.B., wie 

vermindere ich das Risiko, 
einem Betrüger aufzusit-

zen?) Ich kann auch gern 

für jemand anderen Insera-

te einstellen. 
Böblingen-Tannenberg 230 

 

Dokumente einscannen 

und z.B. als pdf spei-

chern 
Ich habe einen Dokumen-

tenscanner und kann an-

bieten, Dokumente einzu-

scannen und als pdf-
Dateien abzuspeichern. 

Dazu müssen die Doku-

mente im Format A4 oder 

kleiner vorliegen. Die Do-
kumente dürfen nicht ge-

bunden sein, da die Seiten 

einzeln durchgelassen wer-

den. Ich selbst habe z.B. 

Bücher und alte Ausbil-
dungsunterlagen zerschnit-

ten und eingescannt. So 

gewinne ich den Platz und 

behalte das Wissen. 
Böblingen-Tannenberg 230 

 

PC-Hilfe 

Ich unterstütze gerne bei 
den kleinen (und ggf. auch 

größeren) Problemchen im 

Umgang mit Ihrem PC, 

Tablet oder Smartphone 
(Android). Dies gilt sowohl 

für Fragen zu Hardware als 

auch Software. 

Sindelfingen-Mitte 112 

 
Fernwartung Fernbe-

treuung am PC / Inter-

net Mail / Word / EDV 

Wer nur mal ein kleines PC-
Problem hat möchte des-

wegen nicht gleich jd 

kommen lassen. Vieles 

lässt sich per Fernwartung 
lösen: z.B. Hilfe bei der 

Formatierung einer Word-

Datei o.ä. Dabei wird über 

eine Software eine Verbin-
dung aufgebaut, mit der es 

möglich ist, dass ich Ihren 

Bildschirm bediene und 

gleichzeitig am Telefon er-
kläre, was ich mache. Das 

heißt, Sie können zuschau-

en oder unter meiner Anlei-

tung die nötigen Aktionen 
selbst durchführen. 

Böblingen-Tannenberg 230 

 

Hilfe beim Einstellen von 
Inseraten! 

Zu verschenken: Hilfe beim 

Einstellen von Inseraten 

Böblingen-Tannenberg 230 

 
Bilder / Fotos verklei-

nern 

Wer hier Bilder / Fotos ein-

stellen möchte muss sie 
sehr verkleinern (kompri-

mieren) Gerne mache ich 

das für Sie oder erkläre 

Ihnen, wie Sie das selbst 
machen können. 

Böblingen-Tannenberg 230 

 

Fernwartung und Schu-

lung am PC / Computer 
Word Excel u.a. 

Fernwartung am PC / Com-

puter (Word, Excel, Inter-

net, E-Mail usw.) Falls je-
mand Hilfe am PC benötigt 

kann ich gern per Fernwar-

tung helfen. (Ich habe jah-

relang EDV-Schulungen 
gehalten) Die Fernwartung 

kann gemacht werden mit 

TeamViewer oder AnyDesk. 

Beide Programme kann 
man als Privatperson kos-

tenlos nutzen. 

Böblingen-Tannenberg 230 

 

Nachfragen 

 

Reparatur Hifi 

Ich suche jemanden, der 

alte Hifi-Geräte überprüfen 
und gegebenenfalls kleine 

Reparaturen ausführen 

kann. Der Verstärker 

braucht wahrscheinlich ein 
neues Poti und der CD-

Player einen neuen Riemen, 



 

 

zum Beispiel. Kondensato-
ren überprüfen und gege-

benenfalls austauschen. 

Kontakte reinigen. TL nach 

Vereinbarung und Aufwand 
Gomaringen-Hinterweiler 

456 

 

Digitale Medien 
Einrichten von einer 

Smartwatch und Erstellung 

einer Hausabrechnung 

Gomaringen 457 
 

Hilfe bei Fotobuch er-

stellen 

Suche Hilfe bei der Erstel-

lung eines digitalen Fo-
tobuchs.  Talente nach 

Zeitaufwand. 

Böblingen-Leerer Wasen 

224 
 

Digitalisieren einer LP 

Wer kann eine LP digitali-

sieren? 
Böblingen-Tannenberg 230 

 

4 – Rund um 
Bürotätig-
keiten 

 

Angebote 

 

Texte redigieren, Kor-

rektur lesen, Formulie-

rungshilfe bei Briefen 
Ich redigiere, bearbeite und 

korrigiere Ihre Texte oder 

helfe beim Formulieren von 

Briefen, Bewerbungen etc. 
Ausbildung als Redakteurin, 

freie Mitarbeit bei einer 

Lokalzeitung und viele Jah-

re Berufserfahrung als Re-

dakteurin in der Unterneh-
menskommunikation vor-

handen.  TL nach Aufwand 

Bondorf 360 

 
Beschriftungsgerät für 

Etiketten 

Mit dem handlichem Be-

schriftungsgerät können 
Sie alle Gegenstände im 

privaten Umfeld, für Schule 

oder Büro übersichtlich 
beschriften. Auch für Gar-

ten bzw. Außenbereich ge-

eignet, weil die Schriftbän-

der laminiert sind und die 
Schrift wasserfest draufge-

druckt wird. Etikettenbreite 

12 mm, die Länge variiert 

je nach Aufdruck. Inkl. 
weißem Schriftband (Schrift 

schwarz) bei wenigen An-

wendungen, sonst nach 

Verbrauch, eine Kassette 
ca. 5 Euro. 

Bondorf 360 

 

Kinderzuschlag Famili-

enkasse 
Angelegenheiten der Fami-

lienkasse mit Kindergeld 

oder Kinderzuschlag 

Gomaringen 441 
 

Werbegra-

fik/Gestaltung/Bildbear

beitung 
Ich bin Grafik Designerin 

und biete im grafischen, 

gestalterischen Bereich 

Beratung, kleine Umset-

zung, Bildbearbeitung, 
Druckabwicklung. Talente 

nach Aufwand. 

Gomaringen-Stockach 430 

 
Laminieren von Unterla-

gen 

Ich kann Ihre Dokumente 

oder andere Unterlagen 
und Bilder bis Größe DIN 

A4 laminieren. Folienkosten 

sollten ersetzt werden. 1 

Folie = 50ct 
Gomaringen 452 

 

Laminieren lassen oder 

selbst und Gerät leihen 

Ich verleihe gerne mein 
Laminiergerät DIN A4 oder 

laminiere für andere ent-

sprechend. Folien sind ge-

nügend vorhanden (10 ct / 
DIN A4). Bei Bedarf habe 

ich auch die Möglichkeit 

DIN A3 zu laminieren. 

Bondorf 301 
 

 

Briefe verfassen, Schrei-
ben, Dokumente 

Biete Unterstützung beim 

Verfassen von Schriftstü-

cken, sowohl was die 
Grammatik, Rechtschrei-

bung und Satzlogik anbe-

langt, als auch die Forma-

tierung/Gestaltung am PC. 
Böblingen-Tannenberg 230 

 

5 – Rund um 
Mobilität 
und Fahr-
zeuge 

 

Angebote 

 
Fahrdienst im Kreis Böb-

lingen 

Fahre Sie gerne mit mei-

nem privaten PKW zum 
Arzt, Einkaufen usw. auch 

längere Fahrten sind mög-

lich - bin zeitlich flexibel - 

bei Bedarf gerne auch 
spontan telefonisch nach-

fragen...Talente nach Ab-

sprache. 

Böblingen-Waldburg 176 
 

Gomaringen: Helfende 

Hände rund ums Fahrrad 

- kleine Reparaturen 

Das Fahrrad "zickt" sagt 
man in Norddeutschland. 

Dort reparieren wir eigent-

lich alles selbst. Lass uns 

schauen, woran es man-
gelt, vielleicht schaffen wir 

das zusammen. 

Gomaringen-Stockach 440 

 
Gomaringen: Helfende 

Hände rund ums Fahrrad 

- Flicken 

"Platter Reifen?"  Kette 

springt über?""  Licht tut 
nicht?""  Es ist dreckig, 

aber ich habe keine Lust 

zum Putzen?" Wir flicken 

zusammen dein Fahrrad. 
Ich bringe alles mit und Du 

weißt anschließend wie es 

geht. 

Gomaringen-Stockach 440 



 

 

Transport 
Ich transportiere gern Ih-

ren Heckenschnitt zum 

Häckselplatz, bzw. andere 

kleinere Gegenstände in u. 
um Bondorf. Ich verleihe 

den Anhänger auch an 

Selbstfahrer.   

TL nach Aufwand. 
Bondorf 299 

 

Fahrten und Lieferungen 

Wir haben einen Fiat Duca-
to und bieten damit Hilfe 

an, wenn man im Baumarkt 

zu groß eingekauft hat, 

Hilfe beim Umzug oder 

ähnliches. Fremde Anhä-
nger kann ich auch ziehen, 

habe aber selber keinen. 

(Aber Erfahrung im Anhä-

nger fahren, war 15 Jahre 
Busfahrer) TL nach Auf-

wand und Vereinbarung 

Gomaringen-Hinterweiler 

456 
 

Materialtransport 

Materialtransport mit Auto-

anhänger 

Gomaringen 442 
 

Transporte mit PKW-

Anhänger 

Wir besitzen einen PKW-
Anhänger und helfen euch 

gerne beim Transport von 

größeren Gegenständen, 

z.B. bei Umzügen, Einkäu-
fen oder etwa Gartenabfäl-

len zum Häckselplatz, Müll 

zum Wertstoffhof etc... 

Talente nach Absprache 
und Zeitaufwand. 

Hailfingen 384 

 

Fahrten 

Ich bringe Sie zum Bahn-
hof, Flughafen, in die 

Werkstatt, in die Klinik 

u.ä., wenn Ihnen das lieber 

ist als mit dem Bus zu fah-
ren. Talente und Spritgeld 

nach Aufwand und Abspra-

che. 

Gomaringen-Stockach 426 
 

 

Bahnfahrkarten organi-
sieren 

Du planst eine Reise und 

möchtest gerne mit dem 

Zug fahren. Wir unterstüt-
zen bei der Buchung und 

der Suche nach einem 

günstigen Angebot. 

Bondorf 301 
 

Kabinenroller - Spritz-

tour 

Ich fahre seit drei Jahren 
einen econelo Kabinenrol-

ler. Wer Interesse hat und 

den roten Flitzer ausprobie-

ren möchte, darf mit mir 

gerne eine Spritztour durch 
Bondorf machen und be-

kommt weitere Informatio-

nen zu dem Elektro-

Fahrzeug. 
Bondorf 301 

 

Biete Mitfahrgelegenheit 

nach Ulm, Friedrichsha-
fen, Leutkirch, Wangen 

Ich fahre regelmäßig nach 

Leutkirch und Wangen im 

Allgäu und kann euch gerne 

mitnehmen - natürlich auch 
zu Orten auf dem Weg. 

Talente nach Absprache. 

Bondorf 259 

 

Nachfragen 

 

Platter Fahrradreifen 

Sehr altes Fahrrad, platter 
Reifen! Kann jemand 

schnell helfen? 

Gomaringen-Stockach 424 

 

6 – Rund um 
Garten 

und Bal-
kon 

 

Angebote 

 
Gomaringen: Helfende 

Hände im Garten - 

Schubkarre aufpumpen 

Meine Schubkarre hat einen 
"Platten" Meine Sackkarre 

auch" Kompost müsste 
umgeschichtet werden..." 

Egal, zu zweit, zu dritt geht 

es - ich wäre dabei! 

Gomaringen-Stockach 440 
 

Wilder Oregano 

Biete einen Wilden Orega-

nostock, der Geschmack ist 
sehr intensiv. 

Bondorf 272 

 

Gartenarbeiten 
pro Stunde 6 Talente 

Baumschnitt und Gartenar-

beiten 

Gomaringen 457 

 
Obstbaum und Stauden 

schneiden 

Ich berate gerne beim 

Baumschnitt. Falls ge-
wünscht, kann ich auch im 

kleinen Rahmen Obstbäu-

me und Stauden schneiden 

zwischen Januar und April 
im Winterschnitt. Auch im 

Juli im Sommerschnitt. Bei 

verwahrlosten Obstbäumen 

brauche ich 3 Jahre, um 

einen Baum wieder in Ord-
nung zu bringen. Ein Obst-

baum braucht eine kon-

stante Betreuung. 

Gomaringen-Stockach 443 
 

6 - 12 Klappstühle für 

drinnen oder draußen 

Wir haben insgesamt 12 
Klappstühle zum Verleihen. 

6 Stk. - sehr bequem und 6 

einfache (Holz / Plastik). 

Einfach praktisch, wenn es 
was zu feiern gibt :-) 2TL = 

6 Stühle 3TL = 12 Stühle 

Bondorf 258 

 

Walnüsse 
Ernte 2025 leckere Walnüs-

se ca. 1 kg 

Gomaringen-Hinterweiler 

436 
 

Walnüsse 

Mühsam aufgesammelte 

Walnüsse abzugeben. Eine 
Tüte ca 800 Gramm, etwa 

120 Stück, 1TL 

Gomaringen-Stockach 424 



 

 

"Bienenstrauch" Ableger 
abzugeben 

Leider weiß ich nicht, wie 

die Büsche heißen. Im 

Frühjahr sind sie jedenfalls 
ein richtiger Magnet für 

Bienen.  Die Büsche haben 

ausgesamt und so kann ich 

Setzlinge abgeben. 
Böblingen-Tannenberg 230 

 

Wunderblume 5 Samen, 

Blumen, Garten, Pflan-
zen 

5 Samen 1 TL oder im 

Tausch gegen Gemüsesa-

men/Setzlinge Die Wun-

derblume (Mirabilis jalapa) 
ist eine echte Zierde für 

jeden Garten. Sie wächst 

als Busch ca. 45-90 cm 

hoch - je nach Standort 
und Stütze. Man kann sie 

natürlich auch auf dem 

Balkon ziehen. Weitere In-

fos am besten via Internet. 
Böblingen-Tannenberg 230 

 

Topinambur Knollen zum 

Vermehren abzugeben 

1-3 TL, je nach Menge 
Toppis"" sind gesund und 

schmackhaft (meinem 

Empfinden nach leicht nus-

sig). Dieses alte Gemüse 
wird nur selten zum Kauf 

angeboten ist aber bereits 

mit einem Minimum an 

Pflege zufrieden. Ich habe 
genug und kann gern wel-

che zum Weitervermehren 

abgeben. Im Sommer kann 

man mit ihnen auch eine 
Art Hecke bilden: sie wach-

sen bis zu 2 Meter hoch 

und manchmal bilden sie 

Blüten ähnlich denen von 

Sonnenblumen. 
Böblingen-Tannenberg 230 

 

Jostabeeren im Topf ab-

zugeben (Pflanze) 
Ich schneide jedes Jahr ein 

paar Stecklinge meines 

Josta-Strauches ab und 

pflanze sie ein. Die Steck-
linge haben bereits gewur-

zelt und können im Topf 

abgeholt werden. (Tannen-
berg) 

Böblingen-Tannenberg 230 

 

7 – Rund um  

Haus und 
Wohnung 

 

Angebote 

 

Urlaubsservice in Böb-
lingen 

Gerne übernehme ich das 

Leeren des Briefkastens, 

Gießen der Pflanzen, Ver-

sorgen von Haustieren etc. 
wenn Sie im Urlaub sind. 

Talente nach Zeitaufwand. 

Böblingen-Waldburg 176 

 
Urlaubsvertretung 

Ich betreue Ihre Wohnung/ 

Ihr Haus/ Ihren Garten 

während Ihrer Abwesen-
heit. (In Bondorf) TL nach 

Aufwand 

Bondorf 299 

 
Handlanger 

Du brauchst jemanden, der 

Dir schnell mal was tragen 

hilft? Das mach ich! Kleine 

Transportarbeiten, Nicht zu 
schwer, nicht zu zeitauf-

wendig (max. 1 Stunde). 

TL nach Zeitaufwand. 

Gomaringen-Stockach 448 
 

Kolbenpumpe zum Auf-

blasen u. Absaugen von 

Luftmatratzen, Plansch-
becken 

Doppelhub-Pumpe zu ver-

leihen – hier muss man 

zwar von Hand pumpen, 

geht aber sehr schnell! Für 
alle Badeboote, Luftmatrat-

zen, Planschbecken usw., 

mit verschiedenen Adap-

tern 
Bondorf 360 

 

Aluleiter zum Ausziehen 

auf 2,60m 
Superpraktisch, weil klein 

und handlich für den 

Transport. Die Leiter kann 
in 7 Stufen auf 2,60 m 

ausgezogen werden. Muss 

angelehnt werden, es ist 

keine Klappleiter! Belastbar 
bis 150 kg. Pro Woche 1 

TL. 

Bondorf 360 

 
Stromprüfgerät (Digita-

les Multimeter) zu ver-

leihen 

Digitales Multimeter Volt-
craft vc-11 mit allen gängi-

gen Messbereichen für 

Heimwerker. Mit Batterie-

testfunktion für 9 V und 1,5 

V Batterien, Diodentest und 
Rechteckgenerator.  Pro 

Woche 1 TL 

Bondorf 360 

 
Handliche Heißklebepis-

tole für Basteln und 

kleine Reparaturen 

Kleine, leichte Heißklebe-
pistole inkl. Klebesticks 

(Verbrauch bis 1 Klebestick 

enthalten) zu verleihen, 

besonders für Bastelarbei-

ten mit Holz etc. und Mini-
Reparaturen im Haus und 

von Kinderspielsachen aus 

Plastik und Holz geeignet. 

Bondorf 360 
 

Bosch Truvo Digitales 

Ortungsgerät zu verlei-

hen 
Nie wieder Kabel anbohren! 

Das handliche Gerät ortet 

Stromleitungen, Eisen und 

andere Metalle in einer Tie-
fe bis zu 7 cm in der Wand. 

Ein rot/gelb/grünes Licht 

und Warntöne signalisieren, 

wo besser nicht gebohrt 

wird. Sehr praktisch! Pro 
Woche 1 TL 

Bondorf 360 

 

Möbelroller groß und 
klein für Umbau etc. 

Verleihe zwei große sehr 

stabile Möbelroller aus Holz 

und vier kleine sehr flexibel 
einsetzbare Unterleg-

Roller. Siehe Fotos. 

Bondorf 360 



 

 

Elektropumpe zum Auf-
blasen und Absaugen 

von Luftmatratzen etc. 

Pumpe zu verleihen mit 

verschiedenen Adaptern – 
damit geht das Aufblasen 

von Badebooten, Luftmat-

ratzen, Planschbecken usw. 

superschnell – sofern eine 
Steckdose in der Nähe ist. 

Wenn nicht: Wir verleihen 

auch eine Hand-

Kolbenpumpe, siehe ande-
res Inserat. 

Bondorf 360 
 

Arbeiten rund um Haus 
und Wohnung 

Ich biete Hilfe bei allerlei 

Arbeiten rund um Haus und 

Wohnung wie Wasserhahn 
reparieren, Lampen auf-

hängen, Schranktüren ein-

stellen, ... alle möglichen 

kleinen Reparaturarbeiten. 

Auch Reifenwechsel, Möbel 
montieren u.dgl. stellen 

mich nicht vor unüberwind-

liche Hürden. Ich habe alles 

Mögliche an Werkzeug wie 
Akkuschrauber, Bohrham-

mer, Kreissäge. Sonst das 

übliche halt. TL nach Auf-

wand und Vereinbarung 
Gomaringen-Hinterweiler 

456 
 

Urlaubsvertretung 
Ich versorge gerne Ihre 

Wohnung oder Ihr Haus, 

mit Blumengießen, Müll 

rausstellen oder anderem 
während Ihrer Abwesenheit 

in Gomaringen / Stockach / 

Hinterweiler. 

Gomaringen-Hinterweiler 
431 

 

Amarylliszwiebel 

Amarylliszwiebel abzuge-
ben, bis zum Herbst gießen 

und über Winter kühl und 

trocken lagern. Im Frühjahr 

können sie wieder einge-
pflanzt werden, den Zeit-

punkt kann man selber 

bestimmen, je nachdem 

wann sie wieder blühen 

sollen. 
Bondorf 272 

Mobiler Kompressor 
Kompressor: Verleihe einen 

mobilen Kompressor, sehr 

leicht. Geeignet für Autorei-

fen, Reifendruck prüfen, 
Aufblasen von allen Arten 

von Bällen (z.B. Gymnas-

tikbällen), Schlauchbooten 

usw. 
Bondorf 272 

 

Gerüst-Leiter 

Verleihe Alu-Gerüst-Leiter, 
ca.1,70 x 1,60 m. Arbeiten 

im Treppenhaus können 

schwierig sein. Nicht mit 

dieser Gerüst-Leiter! Sie 

lässt sich sicher auf Trep-
pen stellen und Sie können 

bequem streichen, Glühbir-

nen wechseln, Lampen 

montieren... Standhöhe: 
1,00 m Arbeitshöhe: 3,00 

m Preis nach Vereinbarung 

Hailfingen 413 

 
Zimmerpflanzen 

2 Zimmerpflanzen Euphor-

biaceae (Spuckpalme) ab-

zugeben incl. Übertopf. Die 

Planzen würden sich freu-
en, wenn sie ein neues Zu-

hause bekämen. 

Bondorf 421 

 
Sansevieria 

schöne, klein bleibende 

Zimmerpflanze, sie ist pfle-

geleicht (wird nur ca. 25 
cm hoch) und braucht we-

nig Wasser., ohne Übertopf 

abzugeben. 

Bondorf 421 
 

Orchidee Ludisia Disco-

lor 

schöne kleine Orchideen-

pflanze, Ludisia Discolor, 
bekommt immer am Trieb-

ende eine Rispe mit kleinen 

weißen Blüten. . Bei Inte-

resse kann ich sie auch 
zum Treffen mitbringen 

Bondorf 421 

 

Biete technische Hilfen 
Biete technische Hilfen 

rund um Haus und Garten. 

Sanitär, Heizung, Elektro, 

handwerkliche Hilfe bei 
Wohnungseinrichtung. 

Gomaringen-Hinterweiler 

447 

 
Haushalt, Fenster, Vor-

hänge, Garten, Werk-

zeuge, Bohrlöcher, 

Handwerker 
Ich kann gern bei allen 

haushaltsüblichen Tätigkei-

ten, bei denen man besser 

zu zweit ist, Unterstützung 
anbieten. Vorhänge ab- 

und aufhängen, Fenster 

putzen und ähnliches. Au-

ßerdem verfüge ich über 

diverse Werkzeuge, mit 
denen ich helfen kann. Ich 

kann auch Löcher bohren: 

allerdings nicht in Wände. 

wenn die Gefahr besteht, 
Leitungen zu erwischen. 

Böblingen-Tannenberg 230 

 

Elektroinstallationen 
Führe Elektroinstallationen 

durch, z.B. Lampen anbrin-

gen und Instand ziehen, 

Kabel ziehen, Sicherungs-

kasten u.ä. Talente je nach 
Arbeitsumfang 

Bondorf 301 

 

Leere Kartons für den 
Versand oder zum Auf-

räumen 

Ihr benötigt leere Pakete 

zum Verstauen oder zum 
Versenden. Wir haben eine 

ganze Menge Kartons in 

verschiedenen Größen, die 

wir gerne an Euch weiter-
geben. - Mini für kleine 

Geschenkverpackungen - 

Schuhkartons - größere für 

Pakete 

Bondorf 301 

  



 

 

Energieverbrauch 
Wolltest du immer schon 

mal wissen, wie viel Strom 

diverse Haushaltsgeräte 

(Waschmaschine, Rechner, 
etc.) verbrauchen und wo 

die wirklichen "Stromfres-

ser" sitzen? Mit diesem 

Gerät kann der Energiever-
brauch gemessen und die 

Energiekosten ermittelt 

werden. 

Magstadt 172 
 

Raclette Gerät zur Aus-

leihe 

Wir verleihen unser Raclet-

tegerät mit Crepeplatten 
für 8 Personen. 

Bondorf 259 

 

Sackkarre für Transport 
im Haus und Garten zu 

Verleihen 

Wir verleihen gerne unsere 

Sackkarre! 
Bondorf 259 

 

Biete Hausservice in 

Bondorf 

Gerne übernehme ich das 
Leeren des Briefkastens, 

Gießen der Pflanzen etc. 

wenn ihr im Urlaub... seid. 

Bondorf 259 
 

Transporte (Grüngut, 

Umzug u.a.) mit KFZ-

Anhänger 
Ich habe einen Autoanhä-

nger, der am Tannenberg 

steht. Damit kann ich Hilfe 

bei Transporten aller Art 
anbieten. Allerdings fahre 

ich nach Möglichkeit nur bei 

trockenen Straßen. Für 

schweres Transportgut soll-

te jemand beim Aufladen 
helfen. TL nach Aufwand 

Böblingen-Tannenberg 230 

 

Zu viele Walnüsse - un-
geknackt? Ich knacke 

Ihre Walnüsse! 

Ich knacke Ihre Walnüsse. 

1 kg mit Schalen ergeben 
ca. 400 g Walnüsse. 3 TL 

Gomaringen-Stockach 425 

 

Haushalt auflösen/ ver-
kleinern/ sortieren… 

Sie möchten einen Haus-

halt verkleinern, sortieren 

oder sogar auflösen? Und 
wissen nicht so recht wie 

anfangen?  Ich biete Unter-

stützung und Hilfe in Vor-

bereitung und Durchfüh-
rung Talente nach Abspra-

che 

Gomaringen 427 

 

Nachfragen 

 

Malerarbeiten 

Aufgrund meiner Stenose 

im Halswirbelbereich, kann 
ich manche Bereiche in 

meiner Küche nicht selbst 

streichen und wäre sehr 

dankbar, wenn sich jemand 
finden lässt, der mich darin 

unterstützen kann. 

Gomaringen 459 

 

8 – Rund um 
das Hau-

stier 
 

Angebote 

 

Blumen gießen / Katzen 
füttern 

Ihr seid im Urlaub? Kein 

Problem! Gerne übernehme 

ich das Gießen der Pflan-
zen, das Leeren des Brief-

kastens und das Füttern 

von Katzen. 

Gomaringen 459 
 

Tiere 

Ich betreue und versorge 

gern Ihre Tiere während 

Ihrer Abwesenheit in Bon-
dorf. Ich habe Erfahrung 

mit Katzen, Rennmäusen, 

Kaninchen und Hunden. 

(Selber Hundebesitzer) 
Bondorf 299 

 

 

 

Katze betreuen während 
ihrer Abwesenheit 

Ich als Katzenbesitzerin 

kann ihre Katze während 

ihrer Abwesenheit versor-
gen. Talente nach Abspra-

che. 

Gomaringen 452 

 
Hundebetreuung 

Mag es Ihr Hund hinter den 

Ohren gekrault zu werden 

oder Spaziergänge zu ma-
chen, und Sie haben nicht 

immer Zeit dazu? Ich über-

nehme das gerne. Talente 

nach Absprache. 

Gomaringen-Stockach 426 
 

Vogel/Katze füttern 

Sie haben einen Vogel oder 

eine Katze, die versorgt 
werden müssen, wenn Sie 

im Urlaub sind? Das über-

nehme ich gerne, wenn Sie 

in Stockach oder Hinterwei-
ler wohnen. 

Gomaringen-Stockach 426 

 

Katzen Betreuung 

als langjährige Katzen-
Mama betreue ich gerne 

eure Katzen! 

Bondorf 394 

 
Biete Versorgung eurer 

Tiere 

Gerne versorgen wir eure 

Tiere verantwortungsvoll 
z.B. wenn ihr im Urlaub 

seid. 

Bondorf 259 

 

9 –  Lernen 
und  

Lehren 
 

Angebote 

 

GEO Hefte 
GEO Hefte (12 Stück) von 

2001 abzugeben. 

Bondorf 272 

 
 



 

 

Spanisch Konversation + 
Reisevorbereitung 

Ich kann (als Ethnologin) 

gerne anbieten, mit Inte-

ressierten spanische Kon-
versation zu pflegen, ein-

schließlich von Literatur-

empfehlungen. Gerne bei 

Tee und Kaffee. Auch zur 
Vorbereitung von Reisen 

nach Spanien oder Latein-

amerika. 

Gomaringen-Stockach 443 
 

10 – Hobbies 
und  
Handar-

beiten 
 

Angebote 

 

Strumpfhosen zu Leg-
gins umwandeln 

Aus einer kaputten 

Strumpfhose kann ich eine 

schöne Leggins machen. 
Entweder mit klassischem 

Saum oder mit Rollsaum, 

gewellt oder glatt. Dafür 

habe ich spezielle Nähma-
schinen. 

Gomaringen-Stockach 426 

 

Hilfe bei Modelleisen-

bahn 
Biete Beratung und Hilfe 

zB. kleine Reparaturen bei 

Märklin, analog und digital. 

Wertermittlung der Model-
le.  TL nach Zeitaufwand. 

Bondorf 299 

 

Norweger Muster stri-
cken 

Mehrfarbige Muster stri-

cken, z. B. Norweger Mus-

ter? Ich gebe gerne Tipps 

und berate bei der Ausfüh-
rung. 

Bondorf 402 

 

Strickberatung 
Erste Hilfe bei Strick-

Problemen Ferse beim So-

ckenstricken will nicht 

klappen? Strickanleitung 

liest sich wie ein Rätsel? 
Ich bin erfahren im Stri-

cken und helfe gerne. 

Bondorf 402 

 
Neue und gebrauchte 

Reißverschlüsse 

neue und gebrauchte Reiß-

verschlüsse, verschiedene 
Größen und Farben (rot, 

orange, braun, beige, grün, 

grau) auch teilbare und 

teilweise auch mit Leder-
einfassung, Metallzähnen 

oder Kunststoff. Talente 

nach Preisabstimmung 

Bondorf 421 

 
Puzzle zum Ausleihen 

Wenn Sie gerne puzzlen, 

können Sie sich ein Puzzle 

ausleihen. Pro Puzzle 1 Ta-
lent, Leihdauer kann ver-

einbart werden 

Bondorf 421 

 
Kleidung reparieren, 

Näharbeiten 

Ich repariere Kleidung und 

mache kleinere Ände-

rungswünsche. Ich bin kein 
Profi aber nähe schon sehr 

lange.  Zur Info: Wir sind 

ein Katzenhaushalt, ich 

kann nicht immer garantie-
ren das alles Katzenhaarfrei 

bleibt und da ich Vollzeit 

arbeite brauche ich immer 

etwas Zeit für die Sachen. 
Wenn es dringende Repara-

turen oder Ähnliches sind 

müssen wir das vorher ge-

nau absprechen. Gerne per 
Handy kontaktieren.  

Bondorf 392 

 

Puzzle 1000 Teile Er-

wachsene 
Ich besitze jede Menge 

Puzzles für Erwachsene, die 

meisten haben 1000 Teile, 

und bin gerne bereit diese 
zu verleihen! Motive ver-

schieden, viele Tier- und 

Disney Motive! Das Bild 

zeigt nur eine kleine Aus-
wahl... 

Hailfingen 384 

 

Kl. Näharbeiten 
Saum kaputt? Knopf abge-

rissen? Aus einer langen 

eine kurze Hose machen? 

Vieles ist zu schade, um 
weggeworfen zu werden 

oder im Schrank auf besse-

re Zeiten zu warten. Ich 

biete kl. Näharbeiten an. 
Talente nach Aufwand und 

Absprache. 

Gomaringen-Stockach 426 

 
Puzzle Dich fit - eine 

große Auswahl für Kin-

der und Erwachsene 

Der Zeitvertreib gegen 

Langeweile für Kinder und 
Erwachsene und eine Her-

ausforderung für das Ge-

hirn.  Wir haben jede Men-

ge Puzzle zur Auswahl (bis 
100, 150, 200, 500, 1000 

oder 1500 Teile). Wer ger-

ne puzzelt, kann sich gerne 

von eines ausleihen. Motive 
sind Tiere, Kindermotive, 

Sehenswürdigkeiten, Natur, 

Gemälde, Landkarten uvm. 

Bondorf 301 

 
Fotos, Karten o.ä. zu-

schneiden 

Ich habe eine Schneidema-

schine für gerade und un-
terschiedlich geschwunge-

nen Linien (Wellen, Zick-

zack, Falz u.ä.).  Damit 

lassen sich Karten (Einla-
dungen, Dankeskarten 

usw.), Tischkarten für gro-

ße Feiern o.ä. wundervoll 

und individuell selbst ge-
stalteten.  Diese verleihe 

ich oder schneide nach 

Wunsch und Absprache 

auch Karten u.ä. zu. 

Bondorf 301 
 

Einladungen, Menükar-

ten, Dekoideen u.ä. für 

Feste 
Ich überlege mir gerne mit 

Ihnen Ideen für Einladun-

gen, Menükarten, Tischkar-

ten, Deko für Feste - Ge-
burtstage, Hochzeiten, Tau-

fe, Firmung, Kommunion 

usw. Gerne gestalte ich sie 



 

 

dann in entsprechender 
Menge. Talente je nach 

Zeitaufwand + Materialkos-

ten 

Bondorf 301 
 

Reflektorband / Reflex-

band / Leuchtband Nä-

hen Basteln 
Reflektorband für bessere 

Sichtbarkeit bei Nacht. 

Kunststoff ca. 7 cm breit. 

Es ist eine Art Schlauch 
dessen Rückseite eine wie 

Textil geprägte Struktur 

hat. Z.B. f. Textilien. Auf 

Stofftasche aufgenäht o.ä. 

Oder in der Kofferraum-
klappe zur besseren Sicht-

barkeit, wenn offen. Auch 

ein Mauereck könnte man 

damit besser sichtbar ma-
chen. 1 TL pro Meter 

Böblingen-Tannenberg 230 

 

Verschlüsse für Rucksä-
cke, Taschen etc. 

Ich habe mehrere Ver-

schlüsse für Rucksäcke, 

Taschen etc., die ich abge-

ben kann. 
Sindelfingen-Hinterweil 127 

 

Selbstgestrickte Socken 

mit Bumerang-Ferse 
Ich stricke gerne Socken 

mit Bumerang-Ferse. Grö-

ße, Schaftlänge und gege-

benenfalls Wolle wählen 
Sie. 

Gomaringen-Stockach 425 

 

11 – Künstleri-

sches und  
Kreatives 

 

Angebote 

 

Kleine Geschenke und 

Mitbringsel sowie Ver-
packungen aus Papier 

Sie sind eingeladen und 

wollen eine Kleinigkeit mit-

bringen oder sich bei jd. 
bedanken? Originell und 

kreativ sind meine kleinen 

Geschenke auch zum Ge-
burtstag. Darin kann sich 

eine Süßigkeit verstecken 

oder Nützliches wie Bade-

salz u.a. Ich bastle auch 
Verpackungen nach 

Wunschmaß.  Weitere Mus-

ter kann ich gerne zeigen. 

Ab 1 TL (Tütchen auf Foto), 
+ ggf. Inhalt in bar. Bei 

größeren Mengen reduziert 

sich der Aufwand pro 

Stück. 
Bondorf 360 

 

Embossing-Fön zum 

Basteln und Karten ge-

stalten 
Heißluftgerät zum Schmel-

zen von Embossing-Pulver. 

Embossing-Pulver in 

Schwarz, Gold und Silber 
ebenfalls vorhanden. Gerne 

zeige ich euch die Handha-

bung und schon kannst du 

deine eigenen Embossing-
Kunstwerke auf Karten etc. 

herstellen! Z.B. für Taufe, 

Kommunion, Konfirmation, 

Jubiläum. 1 TL pro Woche 

Bondorf 360 
 

Glückwunschkarten 

selbstgemacht zu vielen 

Anlässen 
Ich bastle Karten nach Ih-

ren Wünschen zum Ge-

burtstag, zur Geburt, Tau-

fe, Jubiläum oder einfach 
so... („Hi! [Einfach so]“ 

oder „Ich schick dir ganz 

liebe Grüße“). Viele Sprü-

che möglich. Habe immer 
auch einen Vorrat an 

Glückwunschkarten, so 

dass es auch möglich ist, 

auf die Schnelle was auszu-

suchen. Talente und Mate-
rialkosten nach Aufwand, 

meist 2 TL pro Karte 

Bondorf 360 

 
Gitarre, Saiteninstru-

mente: Unterricht, 

Stimmen, Liedbegleitung 

Kann euch auf der Gitarre 
zeigen, wo liegen die Töne 

und wie ihr einfache Akkor-

de und Lieder spielen 

könnt... Übernehme auch 
die Liedbegleitung z.B. bei 

einem Kindergeburtstag 

oder einer Feier mit Senio-

ren. Ich kann Ihre Gitarre 
oder auch andere Saitenin-

strumente wie Zither, Ak-

kordzither oder Hackbrett 

auch stimmen oder neue 
Saiten aufziehen, falls mal 

eine gerissen ist. Talente 

nach Aufwand. Bei einzel-

nen Saiten: 1 TL pro Saite. 
Bondorf 360 

 

3D-Karte aus Papier als 

Danke, für Geburtstag 

etc. 
3D Karte zum Aufstellen, 

siehe erstes Foto, Papier, 

Farben, Sprüche alles nach 

individuellem Wunsch ge-
staltbar. Kann zusammen-

gefaltet mit Banderole in 

einem Umschlag verschickt 

werden (oder überreicht 
werden), siehe zweites Fo-

to. TL nach Aufwand, ca. 3 

TL. Materialkosten 2 Euro. 

Bondorf 360 

 
Spiralieren und folieren 

Ich verleihe eine Spiralier- 

und eine Foliermaschine. 

Blätter und Dokumente 
können mit Hilfe einer Spi-

rale zu einem Buch gebun-

den werden. Sie können sie 

auch mit einer Folie über-
ziehen. Damit können Sie 

sich z.B. ein Fotobuch her-

stellen. 

Bondorf 272 
 

Ikebana-

Blumengestecke 

Stilvolle Ikebana Gestecke 

(von Ikebanameisterin) für 
besondere Gelegenheiten. 

Klein oder groß, je nach 

Anlass und Standort. Gefä-

ße dafür leihe ich aus. 4-6 
Talente zuzüglich der Kos-

ten für das Blumenmateri-

al. 

Gomaringen-Stockach 430 
 



 

 

Dusch-Bars - als Ge-
schenk oder für sich 

selbst 

Das besondere Geschenk 

oder zum Genießen für sich 
selbst! Stelle Dusch-Bars 

aus wertvollen Rohstoffen 

her. Dusch-Bars werden im 

Gegensatz zu Seifen (hoher 
alkalischer ph-Wert) aus 

irritationsmildernden und 

feuchtigkeitsspendenden 

Ingredienzien hergestellt.  
Die Kosten für die Zutaten 

betragen pro Stück 2,00 €. 

Hailfingen 413 

 

Gemälde 
Biete schönes Gemälde 

(Blumenmotiv), über Talen-

te kann noch verhandelt 

werden. Foto kann ich per 
E-Mail zuschicken. (hier 

kann ich es nicht). 

Bondorf 272 

 
Transparentsterne bas-

teln 

Transparentsterne sind ein 

wunderschöner Schmuck 

im Advent. Zudem macht 
gemeinsam basteln einfach 

Spaß. Material kann mitge-

bracht werden oder gegen 

einen kl. Unkostenbeitrag 
von mir benutzt werden. 

Vorlagen sind vorhanden.  

Am Sa 29.Nov. von 15 bis 

ca. 17 Uhr ist die Teilnah-
me "" talentlos"", es han-

delt sich um ein Angebot 

des Orgateams. Bitte mel-

det Euch aber an. 
Gomaringen-Stockach 426 

 

Kleines Dankeschön 

Banderole um Merci-

Schokolade mit individuel-
lem Text, als persönliches 

Dankeschön. TL nach Auf-

wand 

Bondorf 258 
 

 

 

 
 

 

Kleine Aufmerksamkei-
ten 

Teelichter mit Botschaften 

(kann ich individuell anpas-

sen). Wenn das Wachs ge-
schmolzen ist erscheint als 

Überraschung eine Nach-

richt. TL nach Aufwand. 

Bondorf 258 
 

Karten und kleine Goo-

dies oder Give-Aways 

basteln 
Ich bastle gerne hochwerti-

ge und individuelle Karten 

und Goodies für besondere 

Anlässe (Geburtstag, Jah-

restag, Feiertage) oder als 
kleines Dankeschön. Kos-

ten und Talente nach Mate-

rial- und Zeitaufwand. 

Bondorf 301 
 

Weihnachtskarten 

selbstgebastelt - tau-

sche auch gegen Ge-
bäck! 

Selbstgebastelte Weih-

nachtskarten aus Design-

papier und gestempelt mit 

verschiedenen Grüßen. 
Tausche auch gegen Ge-

bäck ;-) Pro Karte in der 

Regel 2 TL + 1 Euro Mate-

rialkosten (inkl. Umschlag). 
Bilder aktueller Karten bitte 

anfragen. Bastle gerne 

auch individuelle Karten 

nach euren Wünschen. 
Bondorf 360 

 

Klebepistole 

Kleine Klebepistole für Bas-
teleien, besonders für Kin-

der geeignet. 2 TL für 8 

Tage. 

Bondorf 272 

 
Biete individuelle Ker-

zen: Taufe, Konfirmati-

on, Kommunion, Ge-

burtstag 
Sucht ihr einen schönen 

Tischschmuck oder ein be-

sonderes Geschenk? Ich 

gestalte nach euren Wün-
schen individuelle Kerzen 

zu verschiedenen Anlässen 

und Festen, z.B. zur Hoch-

zeit, Taufe, Kommunion, 
Konfirmation oder zum Ge-

burtstag. Geringe Material-

kosten. Talente nach Auf-

wand. 
Bondorf 259 

 

Adventliche Kränze 

Du bist noch auf der Suche 
nach einer tollen winterli-

chen Deko für die Haustür 

oder den Garten? Ich habe 

adventliche Tür-/Kränze 
aus Zweigen geflochten 

und mit Tannengrün und 

Reisig bestückt. Mit ein 

paar eigenen weihnachtli-

chen oder winterlichen De-
tails nach Belieben könnt 

ihr sie nach eigenem Ge-

schmack fertig stellen oder 

einfach so natürlich las-
sen... Talente je nach Grö-

ße/ entsprechendem Auf-

wand. 

Hailfingen 384 
 

12 – Rund um 
Körper, 
Geist und 

Seele 
 

Angebote 

 
Kirschkern-Kissen nach 

Wunsch 

Ich fertige Ihnen Kirsch-

kernkissen: mit eigenem 
Stoff oder Stoff aus mei-

nem Fundus, länglich oder 

quadratisch, reichlich oder 

sparsam gefüllt, mit oder 

ohne Inlett - ganz nach 
Ihren Wünschen. Talente 4-

7, je nach Aufwand. Kosten 

für Material: zwischen 3.-€ 

und 10.-€ für Kirschkerne 
und evtl. Stoff. 

Gomaringen-Stockach 425 

 

  



 

 

WOHLFÜHLMASSAGE 
MASSAGE nach DR. 

SIMEON PRESSEL 60 

MINUTEN einschließlich 

RUHEZEIT mit 
AUGENKOMPRESSEN 2 € 

Unkostenbeitrag für ÖLE 

von DR. HAUSCHKA 

Bondorf 380 
 

13 – Sport 
 
 

Angebote 

 

Verleihe Hula Hoop und 

Balanceboard 

Ihr könnt gerne unseren 
Hula Hoop Reifen zum Aus-

probieren ausleihen, er 

wiegt 1,2 kg (Einsteiger-

modell) mit 8 Teilen, er 
kann auch auf 6 und 7 Teile 

verkleinert werden. Auch 

unser Kolibri Balance Board 

könnt ihr testen! Siehe 

https://www.kolibri-
boards.de/balance-board-

uebungen/ 1 Woche für 1 

TL 

Bondorf 360 
 

Therme Böblingen 

Biete Mitfahrgelegenheit in 

die Therme in Böblingen. 
Termine können wir aus-

machen. 

Bondorf 272 

 

14 – Spiel und  
Spass 

 

Angebote 

 
3D Puzzle London 

sehr spannendes 3D Puzzle 

von London, original aus 

den USA, zu verleihen. 
Bondorf 394 

 

Spielen mit Freunden 

und Familie macht Spaß 
Als begeisterte Brettspiele-

rin habe ich etwa 300 Spie-

le, auch viele neu erschie-

nene und Spiele des Jah-
res. Die Auswahl umfasst 

alle Spieleinteressen und 

eignet sich sowohl für 2 -4 

Spieler als auch für Groß-
gruppen (bis 7, 10, 20 

Spieler und mehr). Bei In-

teresse schicke ich gerne 

eine Spieleliste mit Be-
schreibung. Ab 1 Talent / 

Spiel und WE bzw. nach 

Absprache. 

Bondorf 301 
 

Gesellschaftsspiele digi-

tal - mit Freunden und 

Familie 

Eure Freunde und Ver-
wandte wohnen weiter 

weg? Und ihr möchtet ger-

ne gemeinsam etwas spie-

len? Das ist kein Problem. 
Es gibt tolle Online-

Plattformen in Kombination 

mit einer Video-Konferenz, 

die das möglich machen. 
Ich berate und unterstütze 

euch gerne bei der Einrich-

tung der Plattform, erkläre 

euch die Spiele und mache 

mit euch einen Testlauf. 
Bondorf 301 

 

Krimi-Spiele, Exit Ga-

mes, Escape Room u.a. 
Diese Spiele liegen voll im 

Trend und machen richtig 

Spaß. Ich habe mehrere 

dieser Spiele von verschie-
denen Anbietern. Einige 

lassen sich gut alleine spie-

len, andere besser in Klein-

gruppen.  Wer solch ein 
Spiel einmal ausprobieren 

oder den Unterschied der 

verschiedenen Anbieter und 

Spielarten kennenlernen 

möchte, den unterstütze 
ich gerne und verleihe mei-

ne Spiele. Bei vielen Anbie-

tern lassen sich die Spiele 

mehrfach spielen. 
Bondorf 301 

 

 

 
 

 

15 –Feste,  
Feiern, 

Party 
 

Angebote 

 

Bohnensuppe für Party 
Du hast Gäste und brauchst 

eine nahrhafte deftige Boh-

nensuppe? Ich biete an, Dir 

eine vegetarische, super 
leckere Suppe aus schwar-

zen Bohnen für 6 bis 10 

Personen zu kochen (mehr 

Portionen nach Absprache). 

6 Talente plus die Zutaten 
(Bohnen, Gemüse, Räu-

chertofu, ...). Auf Anfrage 

auch nicht-vegetarische 

Variante möglich (Speck 
statt Räuchertofu). 

Gomaringen-Stockach 448 

 

Feuerkorb 
Ich verleihe meinen Feuer-

korb für Ihre Silvesterparty 

oder andere Gartenpartys. 

Bondorf 299 
 

Küchengerät 

Wollen Sie größere Mengen 

Kartoffelsalat herstellen? 

Dazu verleihe ich Ihnen 
gern meinen "Kartoffelsala-

thobel." (von Silit) 

Bondorf 299 

 
Apfelstrudel 

Haben sie mal Lust auf ei-

nen frisch gebackenen 

Wiener Apfelstrudel? Ser-
viert mit Vanillesoße oder 

Eis? Ich bereite Ihnen ei-

nen zu.  Geeignet für 10 - 

15 Personen. TL nach Auf-

wand 
Bondorf 299 

 

Besteck 

68teiliges Besteckset (für 
12 Personen) zum Verlei-

hen. 1 Talent fürs Wochen-

ende, andere Zeiträume 

verhandelbar) 
Bondorf 339 

 



 

 

Hefezopf 
Ich backe Ihnen einen He-

fezopf. Einfach melden....... 

Gomaringen-Hinterweiler 

458 
 

Zimtschnecken 

Schwedische Zimtschne-

cken, Kanelbular werden 
aus Hefeteig hergestellt 

und sind mit einer Mi-

schung aus Butter, Zimt, 

Zucker und Kardamom ge-
füllt. Ein leckeres Gebäck. 

In kleinerer Form sind sie 

sehr gut als Fingerfood ge-

eignet. 

Bondorf 299 
 

Festgarnituren 

Ich habe zwei Festgarnitu-

ren mit breiten Tischen zu 
verleihen. Eine Garnitur 3 

TL. Bei Bedarf kann ich, 

gegen TL, den Transport 

übernehmen. 
Bondorf 299 

 

Echte Maistortillas 

Du brauchst für eine Party 

15 bis 20 echte Maistortil-
las? Ich kann sie Dir ba-

cken.  Du kannst sie im 

Kühlschrank aufbewahren 

und dann bei Bedarf auf-
wärmen. Die Tortillas wer-

den wie in Mexico und Mit-

telamerika aus ""nixtamali-

siertem"" Maismehl ge-
macht.  Die Tortillas wer-

den von Hand geformt und 

auf einer Art Comal geba-

cken und erhalten so Ihre 
typische Färbung.  Zusatz-

kosten: Maismehl ca. 3 

Euro 

Gomaringen-Stockach 448 

 
Gulaschsuppe ungari-

scher Art 

Eine Mitternachtssuppe, die 

müde Festgäste wieder fit 
macht. Ich koche mit bes-

ten Zutaten eine leckere 

Gulaschsuppe. Auf Wunsch 

auch mit scharfem Paprika. 
Bondorf 402 

 

 

Rüblitorte 
Rüblitorte - mit wenig Mehl 

gebacken, dafür mit Hasel-

nüssen sowie Mandeln und 

natürlich frischen Karotten. 
Hübsch verziert ein Hingu-

cker, und lecker! Bitte ein 

paar Tage vor dem Fest 

anfragen. 
Bondorf 402 

 

Übernachtungsmöglich-

keit 
Ein Familienfest steht bevor 

und weit angereiste Gäste 

möchten gerne übernach-

ten?  Kein Problem! Biete 

Zimmer mit zwei 1m brei-
ten Betten, zusammen oder 

getrennt zu stellen neben-

an befindet sich ein Bade-

zimmer zur alleinigen Be-
nutzung. Den Preis werden 

wir vereinbaren. 

Hailfingen 413 

 
Glasschüsseln zu verlei-

hen 

Wir verleihen bis zu 6 ein-

fache Glasschüsseln für 

Salat oder Nachtisch für 
Ihre nächste Veranstaltung 

Ehningen 397 

 

Herrlich leckere Pasteis 
de Nata 

Ich backe leckere Pasteis 

de Nata (Vanilletörtchen in 

Blätterteig), das portugiesi-
sche Nationalgebäck aus 

Lissabon. Ein Rezept ergibt 

ca. 22 bis 24 Stück.  Preis 

von 3 TL gilt für ein Rezept 
Ehningen 397 

 

Stehtische 

Wir verleihen gerne unsere 

2 Stehtische für Feste und 
Feiern. 

Hailfingen 384 

 

Pizzaschnecken 
Ich backe gerne Piz-

zaschnecken aus Hefeteig 

mit gewünschten Zutaten 

für Feste, Sektempfang etc. 
6 Talente und Materialkos-

ten nach Absprache. 

Hailfingen 384 

Hefekranz 
Ich backe gerne einen He-

fezopf/Hefekranz mit oder 

ohne Rosinen, Hagelzucker, 

Mandeln, je nach Ge-
schmack. Variante mit 

Nussfüllung oder als 

Schneckennudeln auch 

immer lecker!  4 Talente 
und Materialkosten in bar... 

Hailfingen 384 

 

Partysuppe 
Ich koche gerne Partysup-

pe, z.B. Gyrossuppe, Rote 

Linsensuppe oder Kürbis-

suppe (vegetarisch) oder 

nach Absprache Talente 
nach Aufwand 

Gomaringen-Hinterweiler 

431 

 
Kartoffelsalat 

Ich bereite Ihnen gern ei-

nen leckeren Kartoffelsalat 

zu.  Auch größere Mengen. 
TL nach Zeitaufwand. 

Bondorf 299 
 

Tortendekoration 
Ich fertige Tortenaufleger 

aus Fondant oder Marzipan. 

Materialkosten und Talente 

sind abhängig davon was 
genau gewünscht ist. Gerne 

liefere ich auch gleich die 

Torte dazu. 

Bondorf 343 
 

Küchenbetreuung 

Biete an, auf ihrem Fest die 

"Dame im Hintergrund" zu 
sein, also in der Küche für 

Ordnung sorgen usw., da-

mit die Gastgeber auch 

feiern können und sich um 
die Gäste kümmern kön-

nen. 

Sindelfingen-Hinterweil 127 
 

Kuchen 

Ich kann leckere Kuchen 

backen. Keine Torten - aber 

Apfelkuchen, Käsekuchen 
u.ä. nach Möglichkeit 1 

Woche vor dem Termin 

melden, damit ich entspre-

chende Zutaten kaufen 

kann. 
Ehningen 397 



 

 

Hilfe/Unterstützung für 
private Veranstaltungen 

Entspannt gemeinsam fei-

ern und für die Gäste da 

sein? Ich biete gerne meine 
Unterstützung bei der 

Durchführung deiner run-

den Geburtstags-, Konfir-

mations-, Jubiläumsfeier … 
an.  Beim Aufbau, Spülen, 

Aufräumen etc.  Talente 

nach vorheriger Absprache. 

Gomaringen 427 
 

16 – Hilfe und  
Beratung 
in allen 

Lebens-
lagen 

 

Angebote 

 

Behördengänge 

Ich begleite Sie gerne zu 
Ämtern und Behörden oder 

erledige Ihre Behördengän-

ge für Sie. 

Böblingen-Waldburg 176 
 

Hilfe beim Ausfüllen von 

Anträgen 

Ich bin Ihnen gerne beim 
Ausfüllen von Anträgen wie 

z.B. BaföG, Renten- oder 

Wohngeldanträgen behilf-

lich; Vertraulichkeit ist ga-

rantiert. Talente nach Zeit-
aufwand. 

Böblingen-Waldburg 176 

 

Hilfe bei der Steuerer-
klärung 

Ich helfe Ihnen gerne beim 

Erstellen Ihrer Steuererklä-

rung...wieder ab April 
2025... oder beantworte 

Ihre Fragen rund ums 

Steuerrecht; Vertraulichkeit 

ist selbstverständlich ga-

rantiert...Talente nach 
Zeitaufwand. 

Böblingen-Waldburg 176 

 

 

Natur & Heilen ab Aus-
gabe 3/2011 bis heute 

Monatszeitschrift für ein 

gesundes, ganzheitliches 

Leben und Heilen im Ein-
klang mit der Natur. The-

men siehe 

https://www.naturundheile

n.de/archiv/jahresinhaltsve
rzeichnisse/  

• alternative Medizin, z.B. 

Homöopathie  

• naturgemäße Heilmittel 
und Heilverfahren, Kräuter 

• gesunde Ernährung, Klei-

dung und Wohnung  

• biologisches Gärtnern, 

Ökologie und Naturschutz 3 
Ausgaben pro Monat 1 TL, 

mehr gibt natürlich Rabatt  

Bondorf 360 

 
Hilfe für mobilitätsein-

geschränkte Mitmen-

schen 

Wir bieten für Menschen, 
die Probleme im Alltag ha-

ben Hilfe an, wie Einkaufs-

fahrten, auch gerne ge-

meinsam. Fahrten zum Arzt 

oder Physiotherapeuten, 
Gesellschaft, Hilfe bei Pa-

pieren und Ämtern. TL nach 

Aufwand und Vereinbarung 

Gomaringen-Hinterweiler 
456 

 

ELSTER Hilfe b. elektr. 

Steuererklärung 
Sie wollen zukünftig Ihre 

Steuererklärung mit 

ELSTER machen. Ich kann 

Ihnen dabei helfen. Absolu-
te Vertraulichkeit zugesi-

chert! (Talente nach Zeit-

aufwand u. Vereinbarung.) 

Bondorf 402 

 
Bücher zu Transaktions-

analyse 

Ich verleihe gerne meine 

Bücher über Transaktions-
analyse  

- Harris, Thomas Antony: 

Ich bin o.k., du bist o.k.  

- Mohr, Günther: Einfüh-
rung in die Systemische 

Transaktionsanalyse  

- English, Fanita: Transak-

tionsanalyse- Gefühle und 
Ersatzgefühle in Beziehun-

gen  

- Schmale-Riedel, Almut: 

Der unbewusste Lebens-
plan  

- Stewart, Ian und Vann 

Joines: Die Transaktions-

analyse 
Bondorf 301 

 

Umweltliebe und klima-

freundlich glücklich 
Klimaschutz und Umwelt-

bewusstsein sind mir ein 

wichtiges Anliegen. Hierzu 

habe ich bereits viel Litera-

tur gelesen und setze auch 
viele Dinge im Alltag um. 

Dabei ist es mir wichtig, 

dass diese mich nicht 

stressen sondern im Alltag 
gut zu realisieren sind.  

Viele kleine Änderungen 

sind besser als keine.  Ger-

ne unterstütze ich und be-
rate Euch, was Ihr im Alltag 

ändern könnt - so dass es 

zu Eurem Alltag passt. 

Bondorf 301 

 
Bücher zu Beratung und 

Coaching 

Ich verleihe gerne meine 

Bücher:  
- Baer, Udo: Das ABC der 

Gefühle  

- Sher, Barbara: Du musst 

dich nicht entscheiden, 
wenn du tausend Träume 

hast  

- Zaruba, Barbara u Sonja 

Wierk: Dem Leben wieder-
gegeben  

- Enders, Giulia: Darm mit 

Charme  

- Landschof, Andrea: Das 

bin ich!?  
- Welding, Carlotte: Fühlen 

lernen  

- Tscharner, Gisula: Werk-

statt Zeremonie und Ritual 
- Stahl, Stefanie: Das Kind 

in Dir muss Heimat finden 

Bondorf 301 

 
 

 

 



 

 

Betreuung 
Biete Unterstützung bei 

Krankheit an: Haushalt, 

Besorgungen, Begleitung, 

leichte Pflege usw. 
Sindelfingen-Hinterweil 127 

 

Hilfe in schwierigen Le-

benssituationen 
Haben sie in ihrer Umge-

bung jemand der schwer 

erkrankt ist, im Sterbepro-

zess ist oder gestorben ist 
und es ist schwer für sie, 

mit der Situation zurecht zu 

kommen, biete ich ihnen 

meine Unterstützung und 

Begleitung an. 
Sindelfingen-Hinterweil 127 

 

17 – Hilfsbe-
dürftige 
Personen 

 

Angebote 

 

Arztberichte erklären 

Ich kann Ihnen bei Unklar-
heiten und Fragen Ihre 

Arzt- oder Krankenhausbe-

richte erklären 

Gomaringen 452 

 

80 – Gemein-
same Frei-

zeitgestal-
tung (Kon-
taktsuche) 

 

Angebote 

 

Panorama Therme Beur-

en 
Mitfahrgelegenheit in die 

Therme nach Beuren. Ter-

min nach Absprache 

Gomaringen-Hinterweiler 

458 
 

 

 

 

90 – Sonstiges 
 

Angebote 

 

Kleine Übersetzungen 

spanisch 

Du willst dem Patenkind 
von Plan in Nicaragua einen 

Brief schreiben? Ich kann 

Dir das gerne auf Spanisch 

übersetzen. Max. 1 DIN A4-

Seite, nur einfache Texte. 3 
TL pro halbe Seite. 

Gomaringen-Stockach 448 

 

NORDIS Skandinavien-
Magazin zu verleihen 

Das beliebteste und reich-

weitenstärkste Skandinavi-

en-Magazin auf Deutsch. 
Das Nordis-Magazin er-

scheint 6-mal im Jahr bie-

tet Artikeln und Reportagen 

zu den Themen Reisen, 

Outdoor, Kultur, Wirtschaft, 
Gesellschaft. Viele Rei-

setipps für den nächsten 

Urlaub! Seit Ausgabe 

Mai/Juni 2020 und ältere 
Jahrgänge. 3 Stück pro 

Monat 1 TL Schweden Nor-

wegen Dänemark Finnland 

Island Färöer 
Bondorf 360 

 

Eigene Marmelade 

Endlich wieder rote Marme-
lade!!!  Nachdem die Vorrä-

te leer waren biete ich wie-

der selbst gemachte Mar-

melade aus unserem eige-

nen Obst, natürlich bio und 
einfach lecker!  Es gibt 

mehrere Sorten!  Ganz 

frisch: Kirschmarmelade 

mit Zimt, Kirsch mit 
Träuble, Kirsch mit Sta-

chelbeer, Stachelbeer 

Marmelade, Mirabellen-

marmelade, Zwetschge 
Apfel  

1 Talent pro Glas. Freue 

mich über eure Anfragen! 

Hailfingen 384 

 
 

 

Sütterlin übersetzen 
Alte Briefe im Nachlass - 

aber in Sütterlin geschrie-

ben? Wenn gewünscht, 

kann ich den Inhalt in la-
teinische Schrift überset-

zen. 

Bondorf 402 

 
Bilder von einer Drohne 

aus 

Bilder von Stellen, die wir 

ohne Leiter oder Gerüst 
nicht erreichen mit einer 

Drohne machen. Nur Bilder 

von seinem Privatgrund-

stück bzw. im gesetzlichen 

Rahmen. 
Gomaringen 442 

 

Turban- Handtuch 

Ein Turbanhandtuch ist 
ideal zum Haare trocknen. 

Es muss nicht kompliziert 

verschlungen werden, ver-

rutscht nicht und passt ge-
nau. Auch für lange Haare 

geeignet. Sie können mir 

ein ausrangiertes Handtuch 

oder neu gekauften Frot-

teestoff bringen, dann fer-
tige ich Ihnen ein Turban-

Handtuch an. Wenn Sie 

Stoff von mir nehmen, kos-

tet dieser einen kleinen 
Betrag. 

Gomaringen-Stockach 426 

 

Biete Lieferservice von 
Bondorf nach Böblingen 

Ich arbeite in Böblingen 

und nehme gerne eure 

Tauschgeschäfte mit 
(Übergabe in Böblingen 

z.B. am Bahnhof) 

Bondorf 259 

  



 

 

 
Camping und Outdoor 

Artikel zu verleihen: 

Rucksäcke, Herd, Klapp-

tisch 
Wir haben einige nützliche 

Campingartikel wie Isomat-

ten, Rucksäcke, 2 Platten 

Herd, Wasserkanister, Gas-
kocher etc. die wir Gele-

genheitscampern gerne 

zum Verleih anbieten. Ta-

lente nach Absprache. 
Bondorf 259 

 

Frisches Apfelmus 

Wir haben wieder frisches 

Apfelmus aus eigenem 
Obst. Egal ob zum Kaiser-

schmarrn, backen oder ein-

fach so essen, immer le-

cker!  1 Talent pro Glas 
Hailfingen 384 

 

 
 


