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ComputerTreff Bondorf

Herzliche Einladung zum kostenfreien Vortrag

,Windows 10 - App Store™

am Mittwoch, 7. November 2018
von 15.00-17.00 Uhr
café Am Rosengarten,
HindenburgstraBe 2, 71149 Bondorf

Das Windows ,Warenhaus" dffnete erstmals unter Windows 8 und
stellte im November 2012 ca. 20.000 Apps zur Verfigung. 2015
waren dies bereits 669.000 Apps und die Programmvielfalt steigt
stetig an. Einige Apps stehen standardmaBig unter Windows 10
bereit, weitere Apps konnen heruntergeladen werden; teils
kostenfrei, teils kostenpflichtig. Ob Kalender, Mail, Adressbuch,
Suchmaschinen, Musik, Video/Foto—Bearbeitung, Nachrichten,
Wetter, Karten, Cloud, Spiele .. das Angebot ist auBerst
umfangreich. Im Vortrag wird gezeigt, wie Apps installiert, aber
auch deinstalliert werden kénnen. Des Weiteren wird die Funktion
einiger ,,Standard-Apps“ vorgestellt.

Interessierte jeden Alters- Anfanger und
Fortgeschrittene- sind herzlich eingeladen.
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Liebe Leserinnen und Leser
der Bondorfer Nachrichten,

aufgrund eines Streik i
a ) .
ufrufes in der Druckindustrie werden auch wir, die Hersteller d
g eller des Nachrichten-

blattes, bestreikt. De
, . Deshalb i i
plaes, bestreikt erscheinen die Bondorfer Nachrichten vom 2. November 2018 in ei
. in einer stark

Vi . )
orab vielen Dank fiir Ihr entgegengebrachtes Verstandnis

Mit freundlichen Griif3en KREISZEITUNG Boblinger Bote




Amtliche Bekanntmachungen

Gemeinderatssitzung

Am Donnerstag, 8. November 2018 findet um 19.00 Uhr im
Sitzungssaal des Rathauses eine Gemeinderatssitzung statt.

Offentliche Beratung:

1. Bekanntgabe nichtoffentlicher Beschliisse aus der letzten
Sitzung
2. Quartier Lange Gasse mit Blirgerhaus und Biicherei

a) Kostenentwicklung auf der Grundlage der Ausschrei-
bungsergebnisse fir die Bauarbeiten und Vorschlage zur
Finanzierung

b) Vergabe der Bauleistungen fiir die

- Rohbauarbeiten

- Zimmerarbeiten

- Dachdeckerarbeiten

- Flaschnerarbeiten

- Aufzugsanlagen

- Fensterarbeiten

- Heizungs-, Liiftungs- und Sanitérinstallation

- Elektroinstallation mit Blitzschutzarbeiten

3. Schulzentrum Bondorf
hier: Bericht liber die Verdnderungen in der Bondorfer
Schule

4. Uberprifung der Steuern- und Gebiihrensitze fiir das
Haushaltsjahr 2019

5. Wasserversorgung Bondorf

a) Kalkulation der Wasserverbrauchsgebiihren und der
Zahlergrundgebiihren fiir den Zeitraum 2019 - 2021

b) Satzung zur Anderung der Satzung tiber den Anschluss
an die offentliche Wasserversorgungsanlage und die
Versorgung der Grundstiicke mit Wasser (Wasserver-
sorgungssatzung - WVS)

6. Abwasserbeseitigung

a) Kalkulation der zentralen Abwassergebihren fiir den
Zeitraum 2019 - 2021

b) Satzung zur Anderung Satzung iiber die 6ffentliche Ab-
wasserbeseitigung (Abwassersatzung - AbwS)

7. Satzung zur Anderung der Satzung iiber die Entschédi-
gung fiir ehrenamtliche Tétigkeit

8.  Neufassung der Satzung Uber die Entschddigung der eh-
renamtlich tatigen Angehérigen der Gemeindefeuerwehr
Bondorf nach § 16 FwG (Feuerwehr-Entschadigungs-sat-
zung - FWES)

9. Vereinsforderprogramm der Gemeinde Bondorf
hier: Investitionsférderung 2018 und 2019
10.  Breitbandausbau in der Region Stuttgart

hier: Beitritt zum Zweckverband Breitbandausbau Land-
kreis Boblingen und Satzung des Zweckverbandes Breit-
bandausbau Landkreis Boblingen

1. Baugenehmigungsantrdge und Bauvoranfragen
- Erweiterung des Anbaus, Holderlinstrale 5
- Erstellung eines Balkons, Wannensteig 2

12.  Bekanntgaben

13. Anfragen aus dem Gemeinderat
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Erlauterungen zur 6ffentlichen Beratung

ZUTOP1

Die in der vergangenen Gemeinderatssitzung gefassten nicht-
offentlichen Beschliisse werden bekanntgegeben.

ZUTOP2

Es wird tiber die Kostenentwicklung auf der Grundlage der Aus-
schreibungsergebnisse fiir das Bauprojekt Quartier Lange Gasse
mit Birgerhaus und Blicherei informiert. Auflerdem wird iiber
die Vergabe diverser Bauleistungen beraten.

ZUTOP3

Uber die Verdnderungen in der Bondorfer Schule in Bezug auf
Raumlichkeiten sowie Jugendsozialarbeit und Schulsozialarbeit
wird berichtet.

ZUTOP 4

In Vorbereitung zu der Haushaltsplanung fiir das Haushaltsjahr
2019 wurde die Angemessenheit der Steuer- und Gebiihren-
sétze Uberprift. Die Ergebnisse werden in der Gemeinderats-
sitzung prasentiert.

ZUTOP5

Die Wasserverbrauchsgebithren und Zahlergrundgebihren
wurden fiir den Zeitraum 2019 bis 2021 neu kalkuliert. Die Sat-
zung iiber den Anschluss an die 6ffentliche Wasserversorgungs-
anlage und Versorgung der Grundstiicke mit Wasser muss des-
halb angepasst werden.

ZUTOP 6

Die zentralen Abwassergebiihren wurden fiir den Zeitraum
2019 bis 2021 neu kalkuliert. Die Satzung tber die &ffentliche
Abwasserbeseitigung muss deshalb angepasst werden.

ZUTOP7

Die Satzung tUber die Entschadigung fiir ehrenamtliche Tatigkeit,
die zuletzt im Jahr 2012 gedndert wurde, soll angepasst werden.

ZUTOP 8

Die Satzung Uber die Entschddigung der ehrenamtlich tatigen
Angehorigen der Gemeindefeuerwehr Bondorf, die zuletzt im
Jahr 2013 gedndert wurde, soll angepasst werden.

ZUTOP9

Die Bondorfer Vereine konnen fiir die Beschaffung von Ge-
raten, Ausstattungs- und Einrichtungsgegenstanden, die dem
Vereinszweck dienen und einen Wert von 400,00 Euro ohne
Mehrwertsteuer tbersteigen auf Antrag einen Zuschuss der
Gemeinde in Hohe von 20 % der Anschaffungskosten erhalten.
Uber die eingegangenen Antréige wird Beschluss gefasst.

ZUTOP10

Gemeinsam mit der Region Stuttgart und den benachbarten
Landkreisen sowie der Landeshauptstadt Stuttgart wird der
Breitbandausbau durch den Landkreis Boblingen forciert. Fir
eine erfolgreiche und effiziente Kooperation mit der Telekom
ist die jeweilige Breitbandorganisation auf Kreisebene in Form
eines Zweckverbands ,Breitband” geplant. In der Gemeinde-
ratssitzung wird (iber die weitere Vorgehensweise beraten so-
wie liber einen Beitritt zum Zweckverband Beschluss gefasst.

ZUTOPT1

Der Gemeinderat hat lber die Erteilung des Einvernehmens
der Gemeinde bei Befreiungen und Ausnahmen im Rahmen
des Baugenehmigungsverfahrens und bei der Bebauung von
Grundstticken, die sich nicht innerhalb eines Bebauungsplans
befinden, zu entscheiden.
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Die Einwohnerschaft ist zu der 6ffentlichen Beratung herzlich
eingeladen.

Eine nichtoffentliche Beratung schlief3t sich an.

Ausbau der Ergenzinger StrafSe -
Weitere Informationen zum Bauablauf

Wie in der letzten Ausgabe berichtet, wurde an diesem Montag,
29. Oktober 2018 mit dem Einbau der neuen Asphaltbeldge auf
der Ergenzinger Strafse begonnen.
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Bild: Gemeindeverwaltung

Bis zum Erscheinen der heutigen Ausgabe miisste dieser Teil der
Arbeiten bei weiterhin gutem Bauverlauf abgeschlossen sein.
Die Ergenzinger Stralse einschlielich des Kreisverkehrs am Wet-
teplatz kann damit wieder befahren werden.

Ab der kommenden Woche werden die Arbeiten zur Pflaste-
rung der Parkbuchten sowie zur Herstellung der beidseitigen
Gehwege mit Kabelarbeiten und Leerrohrverlegungen fortge-
setzt. Dies erfolgtin mehreren Bauabschnitten unter halbseitiger
Sperrung ggf. mit Ampelregelung. Fahrzeugfiihrer, welche die
Ergenzinger StralBe befahren werden um erhohte Aufmerksam-
keit sowie die gebotene Riicksichtnahme auf die Bauarbeiten
gebeten, damit diese reibungslos ausgefiihrt und abgeschlossen
werden kénnen.

Da wegen der noch ausstehenden Arbeiten an den Gehwegen
auch die Bushaltestellen entlang der Ergenzinger StralRe nicht
ordnungsgemaéld benutzbar sind, gilt fir die Buslinie 7627 Rot-
tenburg - Seebronn - Hailfingen - Bondorf und zuriick wei-
terhin die Umleitung iiber die Hindenburgstrale mit den
dortigen Ersatzhaltestellen im Bereich Volksbank bzw. Rat-
haus. Die reguldren Haltestellen entlang der Hailfinger Stral3e
konnen ab der kommenden Woche von den Bussen der Linie
7627 wieder wie gewohnt bedient werden.

Um Verstandnis und Beachtung wird gebeten.

Die Gemeinde informiert

Kletterspielgerat im Briihl unterhalb der Schule

Im Rahmen der jéhrlichen Spielplatzkontrolle durch einen
externen Sachverstindigen wurde beim Kletterspielgerdt im
Briihl unterhalb der Schule festgestellt, dass dieses sanierungs-
bediirftig ist.

Die weitergehende Kontrolle hat ergeben, dass eine Sanierung
unwirtschaftlich ist, weshalb die Gemeindeverwaltung dieses
Spielgerat ersetzen wird.

Bereits ab dem 5.11.2018 wird der Bauhof das Spielgerét
abbauen.

Parallel werden die Jugendreferentin und der Schulsozialarbeiter
im Rahmen eines Projekts mit den Grundschiilern erértern, wel-
ches neue Spielgerit an dieser Stelle fiir die Schiiler attraktiv ist.
Es ist vorgesehen, dann im Friihjahr 2019 die Ersatzbeschaffung
zu tdtigen, so dass an dieser Stelle wieder ein attraktives und inte-
ressantes Spielgerat fir diese Altersgruppe vorhanden ist.

Da auch das Kletterspielgerat im Schulhof Mangel aufweist und
vom Sachverstindigen dargelegt wurde, dass dieses voraus-
sichtlich in einem Jahr ersetzt werden muss, wird in das Projekt
mit den Schiilern auch dieses Spielgerét eingebunden.
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Bild: Gemeindeverwaltung

Abfall- / Wertstoffentsorgung

Wertstoffhof Bondorf, Boschstralse 22

Offnungszeiten: Mittwoch und Freitag 15.00 bis 18.00 Uhr,
Samstag 9.00 bis 15.00 Uhr

Hackselplatz

Ein frei zugdnglicher Platz befindet sich im Gewerbegebiet,

Benzstrale.

Fir weitere Informationen besuchen Sie die Homepage des
Abfallwirtschaftsbetriebs www.awb-bb.de oder wenden sich an
die Kundenhotline: (0 70 31) 6 63-15 50.

Stellen Sie bitte die Tonne am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr mit
dem Griff in Richtung Stral8e bereit.

Abholung Biomiill: Freitag, 2. November 2018
Abholung Restmiill: Donnerstag, 8. November 2018

Fundamt

Beim Biirgerbiiro wurde in den vergangenen Tagen
e eine Brille

* ein Smartphone

* eine Mutze

e ein Ball

abgegeben.

Naheres erfahren Sie im Rathaus, Birgerbiiro, Zimmer 3. Fahrra-
derwerden im Bauhof der Gemeinde Bondorf verwahrt. Sollten
Sie ein Fahrrad finden oder eines suchen, dann melden Sie sich
bitte direkt dort. Telefon 3668.



Wir gratulieren

Am 3. November 2018
Herr Klaus Aster zum 80. Geburtstag

Am 6. November 2018
Frau Marianne Renz zum 80. Geburtstag

Am 8. November 2018
Frau Gertraud Héusler zum 80. Geburtstag

Wir gratulieren unseren Jubilaren recht herzlich und wiinschen
ihnen alles Gute, Gesundheit und personliches Wohlergehen!

Geschwindigkeitsiiberwachungen

Durch das Landratsamt Boblingen wurden innerhalb der Ver-
kehrsiiberwachung Geschwindigkeiten der Kraftfahrzeuge
Uberprift. Die vorgenommenen Geschwindigkeitsmessungen
brachten folgende Ergebnisse:

Datum Uhrzeit Stralle zul.  Gesamt- beanst.- max.
km/h zahl Fahrz.  km/h
1710.  6:07-12:17 L1184 100 1216 6l 139

Kindergarten Bondorf %ﬂhtiﬁ

Uberraschung am Wegesrand

Bild: Kindergarten

Am Freitag machten wir uns auf den Weg zu den Naturfreunden.
Wie immer stoppten wir an der Bahnbriicke um nach einem Zug
Ausschau zu halten. Da bemerkten wir auf dem Feld daneben
den Zuckerriibenroder. Sein Tank war schon voller Riiben. Mit
grollen Augen verfolgten wir jede Bewegung des Roders. Zu
unserer Freude fing er an alle Riiben auf einen grolen Haufen
zu spucken. Herr Brofs kam dazu und zog fiir uns eine Riibe aus
dem Acker. Stiick fiir Stlick schnitt er sie in kleine Teile und alle
konnten davon probieren. Dir Riibe machte ihrem Namen alle
Ehre und schmeckte Zucker-siiS. Wir durften dann ein paar Ru-
ben mitin den Kindergarten nehmen.

Ob wir es wohl schaffen daraus Zucker herzustellen??
Vielen Dank an Herrn Brof$
Das Team vom Kindergarten Hochwiesenstraf3e
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Offener Mittagstisch: Gemeinsamer Spaziergang zum
Mittagstisch oder Fahrservice zum Mittagstisch moglich!

Mittagstisch

Liebe Bondorferinnen und Bondorfer,

der ndchste Offene Mittagstisch findet am Freitag, 9. Novem-
ber 2018 um 12.00 Uhr im Café Am Rosengarten statt und wird
passend zum nahenden Martinstag gestaltet. Es ist keine Anmel-
dung erforderlich.

Das Essen beim Mittagstisch kann wie folgt zusammengestellt
werden:

Fladlesuppe (1 Euro), Gansekeulen mit Solde, Blaukraut und
Spétzle sowie Blattsalat (4 Euro), Tiramisu (1 Euro).

Bitte beachten Sie die untenstehenden Hinweise fiir Allergiker.

Vor dem Mittagstisch ladt der Sportverein Bondorf alle Inte-
ressierten (gerne auch mit Rollator) herzlich zu einem kleinen
Spaziergang ein. Treffpunkt ist um 11.00 Uhr vor dem Rathaus.
Der Spaziergang wird durch Frau Endler-Fritsch begleitet.

Das Mittagstisch-Team freut sich auf neue Géste!

Mit dem Bondorfer Biirger Bus zum Mittagstisch

Gerne kénnen Sie den Fahrservice vom Bondorfer Biirger Bus fiir
den Mittagstisch nutzen. Anmeldung jeweils bis Mittwoch 16.00
Uhr unter Telefon (0 74 57) 93 93-0 (fur weitere Informationen
siehe Rubrik ,Bondorfer Biirger Bus”).

Hinweise fiir Allergiker:

Die Ubersicht der allergenen Zusatzstoffe liegt beim Mittags-
tisch sowie im Rathaus, Zimmer 16 aus.

Fladlesuppe al.i, Gansekeulen, Spitzle 2.al.c, Sole 1.al.g Blauk-
raut2, Joghurtdressing 2.g.i, Tiramisu g

Bondorfer Bu rger Bus Bondorfer BBB Bilrger Bus

Bondorfer Biirger Bus

Der Bondorfer Biirger Bus wird in Kooperation der Gemeinde
Bondorf, des Seniorenzentrums Am Rosengarten und ehren-
amtlicher Helfer angeboten. Dieser Fahrdienst ist ein freiwilliger
und unverbindlicher Hol- und Bring Dienst fiir Senioren und
Personen liber18 Jahren. Auch fiir kleine Gruppen. Die Nutzung
des Bondorfer Biirger Busses ist kostenfrei. Der Bondorfer Biirger
Bus bringt Sie innerhalb Bondorfs beispielsweise zum Einkauf,
Friseur, zu Bekannten, Arzten oder Therapeuten. Auch ein Hol-
und Bring Service zu der am Donnerstagnachmittag stattfinden-
den Betreuungsgruppe fiir Menschen mit Demenz ist moglich.

Das Seniorenzentrum Am Rosengarten stellt einen Bus zur Ver-
fligung. Der Einstieg in den Bus ist auch fiir gehbehinderte Men-
schen leicht zu bewiltigen. Rollstuhlfahrer kénnen transportiert
werden, sie missen allerdings in der Lage sein, sich mit Unter-
stiitzung vom Rollstuhl auf einen Sitz umzusetzen. Rollstiihle
und Rollatoren konnen verstaut werden.

Ein Team von Ehrenamtlichen tGibernimmt die Fahrten und freut
sich tiber Fahrgéste!

Der Bondorfer Biirger Bus fahrt immer donnerstags von 8.00 bis
18.00 Uhr.
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Generell ist eine Anmeldung iiber die Gemeindeverwaltung
jeweils bis Mittwoch, 16.00 Uhr méglich unter Telefon (0 74 57)
93 93-0. Sollte das Telefon einmal nicht besetzt sein, sprechen
Sie bitte auf den Anrufbeantworter.
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Bondarf
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Buicherei Bondorf

Hindenburgstralte 90

Telefon (0 74 57) 61 06

E-Mail: buecherei@bondorf.de
www.buecherei.bondorf.de
Onlinekatalog: www.bibkat.de/bondorf

Offnungszeiten:
Montag: 9.00 bis 11.00 Uhr

Donnerstag und Freitag: 16.00 bis 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 bis 12.00 Uhr

(ieufg_sbuch

Buchvorstellungen
Freitag, 9. November, 19:30 Uhr

In der Biicherei Bondorf, Hindenburgstralle 90 werden wir
aus neu erschienenen oder auch nicht mehr ganz aktuellen
Blichern aus verschiedenen Buchgenres vorlesen und diese
vorstellen.

Anschliefend ist mit Fingerfood und Getrdanken Zeit und
Gelegenheit fir nette Gesprache.

Das Team der Bicherei ladt Sie herzlich ein!

\BUCherei
Bondorf

Anmeldung nicht erforderlich, Eintritt frei

Neue Buicher fur Kinder

Martin Verg: Das streng geheime Rauberhandbuch

Dieses ultimative Rauber-Handbuch braucht jeder, der in die
Geheimnisse des Rauberseins eintauchen will! Du willst wissen,
ob du das Zeug zum Rauber hast? Dann lerne vom beriihmtes-
ten aller Rduber, dem Rduber Hotzenplotz! Was du bei einem
Lagerfeuer beachten musst, welche Geheimschriften es gibt
und wie deine Rauberhdhle so richtig gemiitlich wird - all das
und noch viel mehr steht in diesem Buch. Und das Beste daran:
Der Réauber Hotzenplotz verrit dir seine allergeheimsten Tricks.

Ein Handbuch, das in die Rédubergeschichte eingehen wird. Fiir
alle Kinder ab 8 Jahren.

Marc-Uwe Kling:
Der Tag, an dem die Oma das Internet kaputt gemacht hat

Das gibt’s doch gar nicht, oder? Oma hat das Internet kaputt
gemacht. Und zwar das ganze. Auf der ganzen Welt! Tiffany,
Max und Luisa kommen aus dem Staunen gar nicht mehr raus,
denn tatsdchlich geht... nichts mehr! Zuerst ist das ganz schon
komisch. Denn plotzlich haben alle Zeit. Doch dann wird es
richtig gemiitlich, obwohl das Internet nicht funktioniert - oder
vielleicht auch gerade deshalb. Lachmuskeltraining fiir die gan-
ze Familie!

Gabriella Engelmann:
Unser Hausboot, der Waschbér und ich

Manchmal ist das Leben echt gemein! Erst die Sache mit Papa,
der Mama (und mich und meine kleine Schwester Leni und
meinen Ich-bin-ja-so-cool-Bruder Max) verlassen hat, weil er
lieber mit der Dumm-Tréte Kordula auf irgendwelchen Bergen
rumkraxelt. Und jetzt miissen wir auch noch von meinem ge-
liebten oberbayerischen Dorf nach Hamburg ziehen. Als ob das
nicht schon schlimm genug ware, werden wir nicht wie normale
Leute mit festem Boden unter den Fiillen wohnen, sondern auf
einem Hausboot! Das kann ja nur eine Katastrophe werden...
Ein schon illustriertes Kinderbuch ab 9 Jahren.

Jugendreferat

Alte Stiihle gesucht

Fir ein Kreativangebot in den Weihnachtsferien sucht das
Jugendreferat alte Holzstiihle und Zeitschriften.

Wer etwas abzugeben hat, bitte im Jugendreferat melden.
Telefon (074 57) 731318

Gemeinde

Arbeitskreis Senioren

Arbeitskreis Senioren

Riickblick Kaffeenachmittag
des Arbeitskreises ,Senioren in Bondorf”

Bild: Gemeinwesenreferat

Zahlreiche Gaste verbrachten vergangene Woche einen geselli-
gen Nachmittagim VHS Raum/Seniorentreff der Seniorenwohn-
anlage. Gemeinsam wurde gesungen, Pfarrer Gebhard Greiner
und Irma Hohn unterhielten bestens mitihren Beitragen und bei
Kaffee und Kuchen blieb Zeit fiir den Austausch. Einige Senioren
und Seniorinnen nahmen zum ersten Mal an dem Kaffeenach-



mittag teil- wir freuen uns Gber neue Gaste! Im Jahr 2019 ladt der
Arbeitskreis ,Senioren in Bondorf” dreimal alle Seniorinnen und
Senioren ein: jeweils Donnerstag um 14.00 Uhr am 21. Februar
2019, 23. Mai 2019 und 24. Oktober 2019.

Wir freuen uns auf Sie!

Sozialbetreuung fiir gefliichtete Menschen
in Bondorf

Eingeschriankte Sprechzeit wegen Fortbildung

Am Dienstag, 6. November 2018 ist keine Sprechstunde.

Am Donnerstag, 8. November 2018 ist wieder reguldr Sprech-
stunde.

In der Folgewoche ist ebenfalls nur am Donnerstag 15. Novem-
ber 2018 Sprechstunde.

In dringenden Féllen wenden Sie sich bitte an
gemeinde@bondorf.de oder Telefon (0 74 57) 93 93-0

Reguldre Sprechzeiten:
Dienstag 14.00 bis 18.00 Uhr, Vormittag nach Vereinbarung
Donnerstag 14.00 bis 18.00 Uhr

Dagmar Beck

Gemeinde Bondorf

Biro in der Gemeinschaftsunterkunft

Benzstr. 9/1, 71149 Bondorf

Telefon (0 74 57) 6 97 30 47 zentral: 07457/9393 0
Telefax (0 74 57) 6 97 3117

Mobil (0177) 373 49 45

E-Mail: dagmar.beck@bondorf.de

Zentrale E-Mail-Adresse: info@bondorf.de

Web: www.bondorf.de

Schulen

v h S bondarf

Volkshochschule Bondorf =fm g

Hindenburgstr. 92,1.0G

Telefon (0 74 57) 73 20 35, Telefax 73 20 36
E-Mail: vhs@bondorf.de
www.vhs-bondorf.de

Biirozeiten:
Dienstag 18.30 bis 19.30 Uhr
Donnerstag 9.00 bis 11.00 Uhr

Aulerhalb der Biirozeiten erreichen Sie mich wie folgt:
Christine Wiesiolek Telefon (0 74 57) 95 69 86

Am Wochenende finden folgende Kurse statt:

BO 008.01 Neue Bahnsteighalle Stuttgart

Baustellenfiihrung

Monika Wagner, Ellen Hinderjock (Begleitung)

Sonntag, 4. November 2018

Treffpunkt: Bahnhof Bondorf 09:50, Riickkehr ca. 16.00 Uhr
22,00 Euro (Fahrt, Fithrung)
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Néachste Woche finden folgende Kurse statt:

BO 041 und BO 041.01 Leckere Bowls- Schiissel zum Gliick
Vegetarischer Kochkurs

Man nehme eine Schissel (engl.: bowl), eine Handvoll guter
Zutaten und viel Kreativitét. Fertig ist die Bowl! Die bunt gefiill-
ten Schalen, in denen man Zutaten nach Lust und Laune anrich-
tet, bringen Vielfalt in die Kiiche, sind gesund und sehen super
lecker aus. Bitte mitbringen: Geschirrtuch, Behlter

Silke Wessendorf

Dienstag, 6. November 2018 und Mittwoch, 7. November 2018,
18.30 bis 22.00 Uhr

Schule, Kiiche

12,00 Euro (+ ca. 15,00 Euro Lebensmittel)

BO 034 Handlettering
Kreative Projekte fiir Papier, Stoff und Keramik

Mit besonderer Aufmerksamkeit werden Buchstaben, Wor-
ter oder Spriiche zu kleinen Kunstwerken auf verschiedenen
Materialien. Wir gestalten Karten, Taschen, Kissen, Schilder oder
Geschirr.

Gerda Reutlinger-Mésch

Donnerstag, 8. November 2018 und 15. November 2018,

19.00 bis 21.30 Uhr

Zehntscheuer, Raum Hanfacker

2 Termine, 33,00 Euro (+ ca.12,00 Euro Material)

Soziale Dienste

Zweckverband Sozial-Diakoniestation
Oberes Gau

,WIR FUR SIE, DAMIT SIE DAHEIM BLEIBEN KONNEN“
Kranken- und Altenpflege zu Hause

Heubergring 10 (im Franziska-von-Hohenheim-Stift)

71131 Jettingen, Telefon (0 74 52) 7 89 55, Telefax (0 74 52) 7 82 35
Pflegedienstleiterin: Marianne Klauser

stellv. Pflegedienstleitung: Daniela Becker

Biirozeiten: Mo.- Fr. 8.00 bis 12.00 Uhr

AuBerhalb der Birozeiten nimmt ein Anrufbeantworter lhr An-
liegen entgegen. Der Anrufbeantworter wird téglich um 7.00,
12.00,16.30, 19.00 und 21.00 Uhr abgehort.

Bitte hinterlassen Sie Name, Adresse und Telefonnummer und
schildern Sie Ihr Anliegen.

Fur personliche Gespréache vereinbaren Sie bitte mit uns einen
Beratungstermin.

Rufbereitschaft in pflegerischen Notfillen:

6.00 bis 21.00 Uhr: (0 74 52) 7 89 55

Rufbereitschaft in pflegerischen Notfillen fiir Pflege- und
Sachleistungsempfanger: 21.00 bis 6.00 Uhr

Entnehmen Sie die Notrufnummer bitte der vor Ort liegenden
Dokumentenmappe!

Pro Notfalleinsatz entstehen Gebiihren entsprechend unserer
Gebiihrenordnung in Hohe von bis zu Euro 40,00.

Bitte wenden Sie sich bei medizinischen Notfallen direkt an den
Notarzt. Telefon 192 22
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Pflegestiitzpunkt ST_UIE :

Der Pflegestiitzpunkt berdt im weitesten Sinne zu allen Fragen
im Bereich von Pflege und im Umfeld von Betreuung und Pflege.

Die Mitarbeiterin Frau Stukenborg ist zu sprechen:

Mo., Mi., Fr. 8.00 bis 11.00 Uhr
Dienstag 13.00 bis 16.00 Uhr
Donnerstag 15.00 bis 18.00 Uhr

Die Beratung ist kostenlos und unterliegt der Schweigepflicht.
Sie kann im Rathaus oder bei lhnen daheim stattfinden.

Pflegestiitzpunkt im Rathaus Bondorf, Hindenburgstr. 33
Telefon (074 57) 9 46 39 69

www.pflegestuetzpunkt-boeblingen.de
Info@pflegestuetzpunkt-boeblingen.de

Herzliche Einladung zum Gesprachskreis
fiir betreuende und pflegende Angehorige
e Wir treffen uns am 6. November 2018 -

wie tblich um 9.30 Uhr - auf dem Park-
platz vor dem Schiilercafé in Bondorf.
Wie verabredet, fahren wir in Fahrge-
meinschaften zum Café in Giiltstein, wo

wir in einem anderen Ambiente uns zusammensetzen wollen.

Damit der Alltag auch H6hepunkte und Abwechslung beinhal-

tet, mochten die Teilnehmer mal etwas anderes sehen. Neue

Teilnehmer sind immer willkommen, dieses Mal jedoch nur

nach telefonischer Riicksprache.

Bei Fr. Stukenborg, Pflegestiitzpunkt,
Telefon (0 74 57) 9 46 39 69)

Evangelische n Verbund
Nachbarschaftshilfe Bondorf Diakonie &2

+Wir helfen im Alltag...”

Unsere Nachbarschaftshelfer/innen unterstiitzen altere, be-
hinderte und kranke Menschen bei den Verrichtungen des tag-
lichen Lebens, angepasst an die personliche Situation und Le-
benslage.

Unsere Tatigkeitsfelder sind unter anderem

- hauswirtschaftliche Tatigkeiten,

z.B.: Reinigung der Wohnung, Einkauf u.v.m.
- Personenbegleitung, z.B.: Arzt- und Beh6érdengénge u.v.m.
- personliche Hilfen, z.B.: Gesprache fiihren, Vorlesen u.v.m.
- Betreuung von demenziell erkrankten Menschen

und Entlastung ihrer Angehorigen

- Familien in Notsituationen, wenn die Mutter bzw. Vater
aufgrund einer Erkrankung Kinder und Haushalt nicht mehr
versorgen kann.

Einsatzleitung:
Tanja Voigt

Biiro:
Hindenburgstr. 69, 71149 Bondorf, Telefon (0 74 57)9 48 23 06
E-Mail: nachbar-hilfe.bondorf@t-online.de

Sprech- und Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag von 9.00 bis 11.00 Uhr

Freitag geschlossen.

Notdienste

Kinderarztliche Notfallsprechstunde

Kinderklinik Boblingen, Bunsenstrafse 120,
Telefon (0180) 6 07 03 10, Werktage: 19.00 bis 22.30 Uhr
Sa., So., Feiertage: 8.30 bis 22.00 Uhr

Telefonische Anmeldung ist nicht erforderlich.

Am Freitag, 2. November
2018 sind die Notfall-
praxen im Krankenhaus
Herrenberg und Sindel-
fingen von 8.00 bis”
22.00 Uhr geoffnet

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Notfallpraxis Herrenberg
(Freitag, Samstag, Sonntag
und an Feiertagen)

Im Krankenhaus Herrenberg,
Marienstralle 25, 71083 Herrenberg, geoffnet von:
Fr.:16.00 bis 22.00 Uhr, Sa., So., Feiertage: 8.00 bis 22.00 Uhr.

Notfallpraxis Sindelfingen

(Montag - Sonntag und an Feiertagen)

Im Krankenhaus Sindelfingen, Arthur-Gruber-Stralle 70,
71065 Sindelfingen, gedffnet von:

Mo.-Do.: 18.00 bis 22.00 Uhr, Fr.: 16.00 bis 22.00 Uhr,
Sa., So., Feiertage: 8.00 bis 22.00 Uhr.

Wihrend der Offnungszeit der Notfallpraxis kénnen Patienten
direkt ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis kommen.

In der Woche abends und in der Nacht sowie an den Wochenenden
und Feiertagen nachts konnen Patienten Kontakt mit dem dienst-
habenden Arzt unter der Nummer fiir den allgemeinen arztlichen
Bereitschaftsdienst 116 117 aufnehmen. Diese Telefonnummer gilt
auch auBerhalb der Offnungszeiten von Arztpraxen, wenn ein Haus-
besuch notwendig wird.

Augenarzt
Telefon (0180) 6 07 11 22

Kinderarzt

Telefon (0180) 6 07 0310
HNO-Arzt

Telefon (0180) 6 07 07 11
Zahnarzt

Fiir den Landkreis Béblingen:

Auskuntft erteilt die Kassenérztliche Vereinigung Stuttgart
unter der Rufnummer (07 11) 7 87 77 22

(Warten auf Ansage fiir den tibrigen Kreis Boblingen)

Tierarzt

Am 3./4. November 2018

TAP Dr. Kratz, Kuppingen, Nufringer Stralle 7,
Telefon (070 32) 9119 94

Apotheken-Notdienst (Notdienstwechsel jeweils 8.30 Uhr)
Am 3. November 2018

Romer-Apotheke Rottenburg, Seebronner StralSe 6,
Telefon (074 72)2 47 77

Am 4. November 2018

Central-Apotheke Nagold, Freudenstéddter StrafSe 25,
Telefon (0 74 52) 8 97 98 80

Schwarzwald-Apotheke Herrenberg, Nagolder StrafSe 27,
Telefon (07032) 26111




Diakonische Bezirksstelle

Haus der Diakonie
Beratungsstelle

71083 Herrenberg, Bahnhofstrafse 18
Telefon (0 70 32) 54 38

Telefax (0 70 32) 54 56

e-mail: inffo@diakonie-herrenberg.de

Offnungszeiten Sekretariat:

Mo. - Fr. 9.00 bis12.00 Uhr
Di.+ D0.14.00 bis 16.00 Uhr

Psychosoziale Beratung

Sozialberatung, Beratung und Vermittlung von Mutter-/Vater-/
Kind-Kuren. Beratung fiir Krebskranke und deren Angehérige

Termine nach Vereinbarung

Projekt ,Gerschom”

Begleitung und Unterstiitzung von Ehrenamtlichen in der Fliicht-
lingsarbeit

Sozialpsychiatrischer Dienst
Telefon (07032)7 99 92 04
Termine nach Vereinbarung

Schuldnerberatung

Termine nach Vereinbarung. Telefon (0 70 32) 54 38, oder unter
Telefon (0 70 31) 21 65 39

Schwangerenberatung

(anerkannte Beratungsstelle gem. § 219)
Termine nach Vereinbarung unter
Telefon (070 32) 799 92 08

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst
im Landkreis Boblingen

Dasein, Zuhoren, Zeit haben

Max-Eyth-Str. 23, 71088 Holzgerlingen

Telefon 07031-6596401
www.hospizdienst-bb.de

Kontaktkreis BonChance

Zur Begleitung und Betreuung der Menschen,
die als Fliichtlinge nach Bondorf gekommen sind.

Information und Kontakt:

Evangelisches Pfarramt Bondorf

Baumgartenweg 41, 71149 Bondorf, Telefon 91316, Fax: 91317
pfarramt.bondorf@elkw.de
http://www.ev-kirche-bondorf.de/menschen-helfen-
menschen/arbeit-mit-fluechltingen/

Ansprechpartnerin:

Karin Wolbold, Telefon (0 74 57) 57 76 (abends ab 19.00 Uhr)
oder k-wolbold@ gmx.de

Néchste Termine Cafe International

Donnerstag, 22. November 2018
um 16:00 Uhr im evang. Gemeindehaus.
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Zu dem Kaffeenachmittag ist die ganze Bevolkerung eingeladen,
die dabei die Moglichkeit hat, Kontakte zu den Fliichtlingen zu
knupfen.

Die Nahwerkstatt

Findet wieder am 8. November 2018 von 15.00 bis 18.00 Uhr
statt.

Hospizdienst Oberes Gau

Eine Wahrheit kann erst wirken,
wenn der Empfénger fiir sie reif ist.

Christian Morgenstern
Wir begleiten schwerkranke und sterbende Menschen.

* Wir nehmen uns Zeit fiir Gesprache,
horen zu, achten lhre Wiinsche und Bedrfnisse..

e Unser Dienst ist ehrenamtlich, es entstehen lhnen
keine Kosten.

* Wir freuen uns tiber neue Mitarbeiter/innen.
Nehmen Sie Kontakt auf mit der Einsatzleitung
Rita Brukner Telefon (0 74 57) 5 90 43 21
Spenden unterstlitzen uns bei unserer Arbeit

Konto der Evangelischen Altenheimat:
IBAN 75 6035 0130 0000 9504 66

Stichwort: Hospizdienst Oberes Gadu

Geschiftsstelle:

Okumenischer Hospizdienst Herrenberg
Mozartstralse 12; 71083 Herrenberg
Telefon (0 70 32) 2 06 11 55, Email: hospiz@evdiak.de

Frauen helfen Frauen e.V. Kreis Boblingen

Beratungsstelle bei Hauslicher Gewalt

Stuttgarter StrafSe 17

71032 Boblingen

Telefon (0 70 31) 63 28 08
www.frauenhelfenfrauenbb.de
beratung@frauenhelfenfrauenbb.de

Telefonzeiten: Montag, Dienstag und Donnerstag
von 10.00 bis 13.00 Uhr, Mittwoch von 13.00 bis 16.00 Uhr

Notruftelefon: (0 70 31) 22 20 66

Nachts ab 20.00 Uhr sowie an Wochenenden und Feiertagen
ganztags.

thamar - Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt

Stuttgarter Stralle 17

71032 Boblingen

Telefon 07031 -222 063

www.thamar.de

beratungsstelle@thamar.de

Telefonzeiten: Montag, Dienstag und Donnerstag

von 10.00 bis 13.00 Uhr, Mittwoch von 13.00 bis 16.00 Uhr

Notruftelefon: (0 70 31) 22 20 66

Nachts ab 20.00 Uhr sowie an Wochenenden
und Feiertagen ganztags.
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Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde . _.aj;.__
Bondorf-Hailfingen )

Evangelisches Pfarramt Bondorf

Pfarrer Gebhard Greiner
Baumgartenweg 41, 71149 Bondorf,
Telefon 913 16, Telefax 91317
pfarramt.bondorf@elkw.de
www.ev-kirche-bondorf.de

Offnungszeiten des Pfarrbiiros:

Dienstag und Mittwoch 8.00 bis 11.00 Uhr
Donnerstag15.00 bis 18.00 Uhr
Pfarramtssekretdrin: Renate Wiedmann

Evang. Pfarramt Bondorf Il
Pfarrer Dr. Manuel Kiuntke

Hindenburgstralle 69, Telefon 9 48 23 80
Manuel. Kiuntke@elkw.de

Offnungszeiten der Kirchenpflege:
Dienstag 9.30 bis 12.00 Uhr
Mittwoch 9.30 bis 12.00 Uhr
Donnerstag 9.30 bis 12.00 Uhr
Hindenburgstr.69, Telefon 9 48 60 19;
Kirchenpflege.Bondorf@elk-wue.de
Kirchenpflegerin: Cornelia Seeger

Gottesdienstiibertragung:

Die Gottesdienste in der Remigiuskirche kdnnen unter den fol-
genden Links im Internet angeschaut werden:

Live: http://rk-solutions-stream.de/bondorf/livestream.html

Ubersicht der letzten Gottesdienste:
http://www.rk-solutions-stream.de/bondorf/

Pfarrer Gebhard Greiner ist in den Herbstferien von 29. Okto-
ber bis 4. November 2018 im Urlaub. Vertretung hat Pradikant
Roland Kulmaul, Telefon (0 74 57) 26 40.

Sonntag, 4. November 2018, 23. Sonntag nach Trinitatis

9.00 Friihgottesdienst in Hailfingen mit Pradikantin Corne-
lia Ikker-Spieker.

10.00 Gottesdienst mit Pradikantin Cornelia Ikker-Spieker.
Das Opfer an beiden Gottesdienst ist fiir die weltweite
Bibelverbreitung bestimmt.

10.00 Kinderkirche im Gemeindehaus

19.30 Bibelabend im Rahmen der evang. Allianz Bondorf

Montag, 5. November 2018,
20.00 ChorResonanz

Mittwoch, 7. November 2018
14.30 Konfirmandenunterricht Gruppe 1
15.30 Konfirmandenunterricht Gruppe 2
19.30 Flotenkreis Flautando

Donnerstag, 8. November 2018,
20.00 mitlife: auf Missionsreise mit Hanna Hiller

Samstag, 10. November 2018
16:30 Uhr Mannervesper mit Hans- Martin Stébler
im Gemeindehaus

Sonntag, 11. November 2018,
Drittletzter Sonntag im Kirchenjahr
10.00 Gottesdienst mit Taufe von Mila Egeler, Lilian Sophie

Stoll, Mailo Valerian Eitelbuls mit Pfarrer Gebhard
Greiner, Hans Martin Stabler und dem Posaunenchor.
Im Gottesdienst feiern wir das 25jahrige Jubildum von
Hanna Hiller bei der KEB Bulgarien. Das Opfer ist fiir
die Arbeit von Hanna Hiller bestimmt.

10.00 Kinderkirche im Gemeindehaus, Opfer fir das Paten-
kind
GroBer Buchverkauf

lhr Team vom Bilichertisch Bondorf ladt Sie auch in diesem Jahr
vor Weihnachten ganz herzlich ein zum Stébern in einer grolien
Auswahl an christlichen Biichern, Karten und CDs. Aktuelle Ka-
lender und Andachtsbiicher flir 2019, sowie Geschenkideen fiir
die Weihnachtszeit werden nicht fehlen.

Zu diesen Terminen sind wir fiir Sie da:
¢ Donnerstag, 15. November 2018, 18.00 bis 21.00 Uhr
* Freitag, 16. November 2018, 16.00 bis 21.00 Uhr

e Samstag, 17. November 2018, 10.00 bis 15.00 Uhr
im ev. Gemeindehaus, Hindenburgstr. 69, Bondorf

Beim Buchverkauf nehmen wir gerne auch Bestellungen
entgegen.

Wie in den vergangenen Jahren laden wir Sie wieder zu einer
gemiitlichen Tasse Kaffee oder Tee ein.

¢ Dienstag, 20. November 2018 ab 8.30 Uhr
beim Frauenfriihstick im ev. Gemeindehaus

e Sonntag, 2. Dezember 2018 ab 11.00 Uhr
beim Weihnachtsmarkt im Kornsaal
der Zehntscheuer Bondorf

Kontakt: Petra Werner Telefon (0 74 57) 49 34

Kinderstunde Vergissmeinnicht
Fir Mddchen und Jungen ab 4 Jahren bis einschl. 2. Klasse.
Dienstags, 6. November 2018 von 15.30 bis 16.30 Uhr

Madchenjungschar im Gemeindehaus Bondorf

Montag, 5. November 2018, 18.30 bis 20.00 Uhr,
Jungschar Smilies, 7-8. Klasse,
Kontakt: Leonie Werner Telefon (0 74 57) 78 10

Mittwoch, 7. November 2018, 17.30 bis 19.00 Uhr,
Jungschar Fischli, 1. -3. Klasse,
Kontakt: Magdalene Sautter Telefon (0 74 57) 9 56 88 15

Mittwoch, 7 November 2018, 18.30 bis 20.00 Uhr,
Jungschar MezzoMix, 4.-6. Klasse,
Kontakt: Anna Wiesiolek Telefon (0 74 57) 95 69 86

Teeniekreis

9. November 2018, von 19.00 bis 21.00 Uhr
im evangelischen Gemeindehaus Bondorf.

Eltern-Kind-Gruppen im Gemeindehaus Bondorf

Donnerstag, 8. November 2018, 9.30 Uhr
Krabbelkifer:

Freitag, 9. November 2018, 9.30 Uhr,
Krabbelgruppe Grashiipfer

Kontakt: krabbelgruppe-grashuepfer@gmx.de
Kontakt Krabbelkéfer: heller-family@gmx.de



10

HALIS per
BEGEGMUMNG

Haus der Begegnung

Veranstaltungen im Kirchenbezirk Herrenberg

Herzliche Einladung zur Abendbibelschule:

5. bis 8. November 2018, Stadthalle Herrenberg,
Seestr. 29, jeweils 19:30 Uhr, Eintritt frei

Rut - In der Fremde Heimat finden

Im Stammbaum Jesu findet sich eine aufergewdhnliche Frau:
Rut kommt aus Moab - einem mit Israel verfeindeten Land.
Was kénnen wir von ihrer Geschichte heute lernen? Die Chris-
tusBewegung Lebendige Gemeinde lddt in ihrer diesjdhrigen
Abendbibelschule ein, gemeinsam dieser Frage nachzugehen.
Wichtiger Hinweis: Die Abende beginnen in diesem Jahr bereits
jeweils um19.30 Uhr! Der Eintritt ist frei.

Montag, 5. November 2018: ,Dein Gott ist mein Gott” (Rut1)

mit Pfrin. Christiane Breitschwerdt, Albrecht-Bengel-Haus Tii-
bingen, dem Posaunenchor Jettingen und dem Chor ,b!cause”
aus Weil im Schonbuch

Dienstag, 6. November 2018: Hoffnung mitten in der Not -
Erfahrungen im Heimat- und Ausland (Rut 2)

mit Schwester Christa Weik, Diakonissenmutterhaus Aidlingen,
dem Posaunenchor Bondorf und dem ,Musikteam Kontakt” aus
Holzgerlingen

Mittwoch, 7. November 2018: Ein kluger Rat (Rut 3)

mit Zeltkirchenpfarrer Thomas Wingert, Sulz am Eck, dem Po-
saunenchor Altdorf und dem Chor ,Im Takt” aus Hildrizhausen

Donnerstag, 8. November 2018: Die Erlosung (Rut 4)

mit Pfr. Dr. J6rg Breitschwerdt, Albrecht-Bengel-Haus Tiibingen,
den Jungen Posaunen Schoénaich und dem ,Chérle” aus Altdorf

Veranstalter: ChristusBewegung Lebendige Gemeinde im Bezirk
Boblingen und Herrenberg

Kontakt: Pfarrer Rainer Holweger, Telefon (0 70 32) 81 54 03,
rainer.holweger@elkw.de

Frieden wagen statt auf Sicherheit bauen

Die Spannung zwischen Sicherheitspolitik und Friedenspolitik
ist hochaktuell. Wahrend in AuRerungen der Bundesregierung
Sicherheit und Frieden oft nebeneinander stehen, gibt es einen
wesentlichen Unterschied zwischen einer politischen Logik, die
im Kern auf Sicherheit setzt, und einer solchen, die auf Frieden
baut.

Der Referent, Dr. Martin Quack, ist Politikwissenschaftler mit
dem Schwerpunkt Friedens- und Konfliktforschung. Er war u. a.
im Zivilen Friedensdienst im Kosovo tdtig und arbeitet als Lehr-
beauftragter an der Universitat Tiibingen.

Mittwoch, 7. November 2018, 19.30 Uhr,
Ort: Haus der Begegnung Herrenberg

In Kooperation mit der Gruppe
Ohne Riistung leben Herrenberg.

,Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht,
Betreuungsverfiigung“Informationsveranstaltung
am 15. November 2018 in der Stadthalle Herrenberg
zu den Themen

Am Donnerstag, 15. November 2018 findet von 18.00 bis 20.00
Uhr in der Stadthalle in Herrenberg, Seestrae 29, eine kos-
tenfreie Veranstaltung mit den Themen ,Patientenverfiigung,
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Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfigung” statt. Die Stadt
Herrenberg, der Stadtseniorenrat Herrenberg und der Kreisse-
niorenrat laden alle Interessierten dazu herzlich ein. Erfahrene
Referenten informieren aus ihrer Sicht tiber die verschiedenen
Verfiigungen und Vollmachten mit den Méglichkeiten, recht-
zeitig Vorsorge zu treffen. Im Anschluss an die Vortrage werden
in einer Diskussionsrunde gerne Fragen beantwortet. Alle Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer erhalten kostenlos Formulare fiir
Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht sowie die neue Vor-
sorge-Broschiire des Kreisseniorenrats.

Bei der Veranstaltung am 15. November 2018 wirken mit:

¢ Andreas Kleil3, Leiter der Betreuungsbehorde
des Landratsamtes Boblingen

¢ Dr. Dieter W. Lohrer, Notar in Herrenberg

¢ Dr. med. Winfried Schiirmann,
Chefarzt Krankenhaus Herrenberg und

® Horst Horz, Stellv. Vorsitzender Kreisseniorenrat.

Sie werden den interessierten Biirgerinnen und Blrgern
die Moglichkeiten der rechtlichen Betreuung und Vorsorge
erlautern.

Landrat Roland Bernhard und Oberblrgermeister Thomas
Spriller begriiBen die Teilnehmer. Manfred Koebler, Vors. Kreis-
seniorenrat, fuhrt durch das Programm.

Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Beginn
istum18.00 Uhr, Einlass istum 17.00 Uhr. Im Foyer der Kongress-
halle werden sozial orientierte Organisationen und Vereine ihre
Angebote und Dienstleistungen prasentieren.

Die Veranstaltung wird finanziell unterstiitzt von der Kreisspar-
kasse Boblingen. Die KSR Vorsorge-Broschiire wurde mitfinan-
ziert von den Volks- und Raiffeisenbanken im Kreis Boblingen.

Hinweis: Der KSR erhélt viele Anrufe besorgter Biirgerinnen und
Biirger ob ihre Patienten-verfligung gedndert werden muss we-
gen eines veroffentlichten BGH Urteils. Da in unserer Boblinger
Patientenverfiigung die Krankheitssituationen genau beschrie-
ben sind ist bei dieser keine Anderung erforderlich.

Allerdings wurde unsere Patientenverfligung In den letzten Jah-
ren stets an neue gesetzliche Regelungen und medizinische
Erkenntnisse angepasst. Daher empfehlen wir, Patienten-verfii-
gungen, die dlter sind als 3 Jahre, gegen neue auszutauschen.
Formulare und Erklarungen dazu gibt es in unserer Veranstaltung
am 15. November 2018 in der Stadthalle Herrenberg.

Manfred Koebler, Vors. Kreisseniorenrat

'
#3215 Lisbenzelier Gemeinschalt
. -

Liebenzeller Gemeinschaft

Ansprechpartner:
Gemeinschaftspastor J6rg Breitling, Telefon (0 74 58) 7 79 9115

Veranstaltungen:
im Ev. Gemeindehaus, Hindenburgstr. 69, 71149 Bondorf

Freitag, 2. November 2018
09.30 Bibelgesprachskreis bei Anne Lutz, Schwalbenweg 9
kein Kindertreff

Sonntag, 4. November 2018

18.00 Gemeinschaftsgottesdienst
19.30 Bibelabend im Rahmen der ev. Allianz
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Dienstag, 6. November 2018
20.00 Bibel- und Gebetsstunde bei Fam. Werner,
Ergenzingerstr.15

Donnerstag, 8. November 2018
20.00 mitlife im Rahmen der ev. Allianz
Thema: auf Missionsreise mit Hanna

Freitag, 9. November 2018
9.30 Bibelgesprachskreis bei Anne Lutz, Schwalbenweg 9
14.45 Kindertreff, Kinder zwischen 3 bis 8 Jahre

Kath. Kirchengemeinde
Jettingen Gaufelden Bondorf

"

Pfarrbiiro

71131 Jettingen, Oschelbronner StraBe 35
Telefon (0 74 52) 7 52 85; Fax: (0 74 52) 7 54 95
E-mail: kathPfarramt.Jettingen@drs.de
Internet: www.klig.de

Offnungszeiten:

Vormittags: Mo, Do, Fr 9.00 bis 12.00 Uhr

Mi:10.00 bis 12.00 Uhr

Nachmittags: Di + Do jeweils 15.30 bis 18.00 Uhr

Pfr. Ziegler: Telefon (0 70 32) 94 26 18 oder (01 75) 5 60 18 78
Sprechstunde: Do von 17.00 bis 18.00 Uhr

Freitag, 2. November 2018
Allerseelen
Evangelium: Lk 7, 11-17
18.00 Eucharistiefeier mit Totengedenken in Auferstehung
Christi Nebringen, Etzwiesenallee 2

Samstag, 3. November 2018

18.00 Beichtgelegenheit in St. Josef Herrenberg,
Walther-Knoll-Str. 13
18.30 Vorabendmesse in St. Josef Herrenberg,

Walther-Knoll-Str. 13

Sonntag, 4. November 2018
31. Sonntag im Jahreskreis
Evangelium: Mk 12, 28b-34

9.00 Eucharistiefeier in St. Stephanus Oschelbronn,
Schillerstr. 11
10.30 Eucharistiefeier in St. Johannes Bondorf, Breiter Weg 7

parallel dazu Kinderkirche
Kollekte: KZ Gedenkstdtte Tailfingen

Montag, 5. November 2018
20.00 Probe Kirchenchorim Gemeindehaus Bondorf,
Hindenburgstr. 1

Dienstag, 6. November 2018
19.30 Vortrag und Diskussion mit Prof. Dr. P. M. Zulehner im
Gemeindehaus Nebringen
Thema: Papst Franziskus und seine Vision von Kirche

Mittwoch, 7. November 2018

1530  Andachtam Mittag in Auferstehung Christi Nebringen,
Etzwiesenallee 2

1725  Rosenkranzgebet in St. Maria Hilfe der Christen Jettin-
gen, Oschelbronner Str. 35

18.00 Eucharistiefeier in St. Maria Hilfe der Christen Jettin-

gen, Oschelbronner Str. 35
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18.00 Uhr Ersatztermin - Elterna.bend Erstkommunion im Ge-
meindehaus Jettingen, Oschelbronner Str. 35

Donnerstag, 8. November 2018
14.00 Demenzgruppe - Café Sonnenschein im Gemeinde-
haus Bondorf, Hindenburgstr. 1

Samstag, 10. November 2018
16.00 Okumenisches Méannervesper Gaufelden im Katholi-
schen Gemeindehaus Oschelbronn
Thema: Fullball und Religion
Referent: Pfr. Markus Ziegler

1700 GroBe Minirunde im Gemeindehaus Jettingen,
Oschelbronner Str. 35
18.30 Vorabendmesse in St. Josef Herrenberg, Walther-

Knoll-Str. 13

Sonntag, 11. November 2018
32. Sonntag im Jahreskreis
Evangelium: Mk 12, 38-44
10.30 GdauGottesdienst mit Aufnahme der neuen Ministran-
ten im St. Stephanus Oschelbronn, Schillerstr. 11
Kollekte: Martinusmantel

12.30 Tler Treff der Ministranten mit Aufnahmeparty der
neuen Ministranten im Gemeindehaus Oschelbronn,
Schillerstr. 11, Eingang Grabenstr.

1700  Martinsfeier in Jettingen
Beginn in der Katholischen Kirche, Oschelbronner Str. 35

1700  Martinsfeier in Nebringen
Beginn in der Katholischen Kirche, Etzwiesenallee 2

18.00 Martinsfeier in Bondorf

Beginn vor dem Katholischen Gemeindehaus,
Hindenburgstr. 1

-Anderungen vorbehalten-

Gottesdienst an Allerseelen

Traditionell ist der November der Monat, der in unserer Gesell-
schaft dem Totengedenken gewidmet ist: staatlicherseits der
Volkstrauertag, evangelischerseits der Totensonntag. Wir Katho-
liken besuchen in der Regel an Allerheiligen die Gréber unserer
Verstorbenen und denken am Allerseelentag im Gottesdienst an
sie. In unserer Gemeinde laden wir deshalb am 2. November
2018 um 18.00 Uhr zur Eucharistiefeier nach Nebringen ein!

Markus Ziegler, Pfarrer

Kinderkirche

Hallo liebe Kinder! Ihr seid herzlich eingeladen zur Kinderkir-
che am So, 4. November um 10.30 Uhr in Bondorf. Wir freuen
uns auf Euch Kinder aus allen Teilorten unserer Gemeinde!

Das Kiki-Team

Ich traume von einer Kirche als Mutter und Hirtin

Vortrag und Diskussion mit Prof. Dr. P. M. Zulehner

Foto: www. holisch.c

Papst Franziskus und seine Vision von Kirche.
Vortrag und Diskussion mit Prof. Dr. P. M. Zulehner
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Papst Franziskus hat in wenigen Jahren die Pastoralkultur der ka-
tholischen Kirche tiefgreifend verdandert. Er sagt die Kirche solle
ein ,Feldlazarett sein, um die Wunden der Menschen wie der
Menschheit zu heilen”. Akzente verlagern sich: von der Siinde
zur Wunde, vom Gerichtssaal zum Hospiz, vom Moralisieren
zum Heilen, vom Gesetz zum Gesicht, vom Ideologen zum
Hirten. Vom Gesetz zur Gnade, hétte der Volkerapostel Paulus
formuliert. Und Martin Luther hétte seine Freude daran gehabt.
Diesen und weiteren brisanten Fragen wird sich Paul Michael
Zulehner, der bekannte Pastoraltheologe aus Wien, an diesem
Abend stellen.

Dienstag, 6. November 2018,19.30 Uhr

Gaufelden-Nebringen, Kath. Gemeindehaus Auferstehung
Christi, Etzwiesenallee 2

Prof. Dr. P. M. Zulehner
Kosten: 8 Euro

Info & Anmeldung: Geschiéftsstelle des Kath. Dekanats
(070 31/66 07-10 * kirchebb@drs.de)

Referent:

Gedenkgottesdienst zu den Novemberpogromen 1938

Zu dem Gottesdienst am Freitag, 9. November 2018 um 19.00
Uhr in der ev. Kirche Tailfingen laden die ev. und kath. Kirchen-
gemeinden zusammen mit dem Verein KZ Gedenksttte Haifin-
gen-Tailfingen ein.

Okumenisches Minnervesper Gaufelden

Ist Gott rund? FuRRball und Religion

Am10. November 2018 um16.00 Uhr im Katholischen Gemein-
dehaus Oschelbronn

Es gibt Leute, die glauben eher an den Fulballgott als an
den Gott der Bibel. Fir viele ist der Fuball zu Ersatzreligion
geworden. Wie ist dieses Phdanomen zu deuten?

Und wie sollen Christen darauf reagieren? Solchen und ahnli-
chen Fragen geht Markus Ziegler, katholischer Pfarrer und Fan
des VfB Stuttgart, in seinem Vortrag nach.

Martinsfeiern in unserer Gemeinde
am Freitag, 9. November 2018

um 1715 Uhr in Oschelbronn,

Beginn in der Katholischen Kirche
am Sonntag, 11. November 2018

um 17.00 Uhr in Jettingen,

Beginn in der Katholischen Kirche
um17.00 Uhr in Nebringen vor der Kath.
Kirche Auferstehung Christi

um 18.00 Uhr in Bondorf
am Kath. Gemeindehaus St. Johannes

Bild: Rolf Bunse/Kindermissionswerk In: Pfarrbriefservice.de

Liebe Kinder,

bald ist wieder St. Martin und wir laufen mit den Laternen durch
die StralRen.

St. Martin teilte seinen Mantel mit einem armen Bettler.

Am T111. feiern wir in Bondorf wieder St. Martin. Um 18.00 Uhr
beginnen wir fir Grofs und Klein vor dem kath. Gemeindehaus
und ziehen dann mit St. Martin auf seinem Pferd, mit Musik und
sicherem Geleit der Freiwilligen Feuerwehr zum Zehntscheu-
erplatz. Nach einem kleinen Anspiel zu St. Martin, Gebet und
Abschlusslied sind Alle eingeladen, mit uns zusammen Brot zu
teilen und heilen Kinder-Punsch zu genielien (bitte Becher mit-
bringen). Auf zahlreiche Besucher freut sich das Helferteam

Bondorfer Nachrichten
Nummer 44 - Freitag, 2. November 2018

Miniaufnahme:

St. Martin teilte seinen Mantel und wir sonntags das Brotim Got-
tesdienst. Wir freuen uns, dieses Jahr 4 neue Minis aufzuneh-
men. Das feiern wir am 11.11. um 10.30 Uhr im Gottesdienst in
Oschelbronn und danach beim 1ler Treff bis um 15.00 Uhr.

Kommt vorbei und feiert mit!

Neuapostolische Kirche Bondorf l
Birkenweg 2 ==

Termine

Sonntag 4. November 2018
10.00 Gottesdienst fiir Entschlafene durch Stammapostel
Jean-Luc Schneider aus Fellbach, Ubertragung in die
NAK Rottenburg, Schuhstr. 1 4 in Bondorf ist kein
Gottesdienst

Montag 5. November 2018
1430 gemiitliches Zusammensein der Senioren in der NAK
Herrenberg, Giiltsteiner Str.5

Mittwoch 7. November 2018
20.00 Gottesdienst in der NAK Motzingen, Finkenstr.7;
in Bondorf ist kein Gottesdienst

Donnerstag 8. November 2018
10.00 Eltern-Kind-Singen

Zu allen Veranstaltungen laden wir herzlich ein!

Weitere Infos unter www.nak-tuebingen.de/bondorf

Familienanzeigen

informieren Freunde,
Verwandte und Bekannte.

Schnell und gunstig.

Zum ermafBigten
Anzeigentarif.

Wir beraten Sie gerne:

Telefon 07031 6200-20

Telefax 07031 6200-78 Geburtstag

KREISZEITUNG

BiSbliuuerJBnte"

Amisblatt i den Krels Bobiinger
ing fir Boblingen, Sindelfingen, Herrent

krzbb.de
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Zuverlassige Haushaltshilfe

zur wochentlichen Unterhaltsreinigung und zum Buigeln ge-
sucht, freitags von ca. 9 - 13 Uhr, fir 1-Fam.-Haus in Nufrin-
gen. Anmeldung als Minijob ist Voraussetzung, jegliche
Zusatzkosten (Steuern, Versicherung etc.) werden selbstver-

Dringend Wohnungen und Hauser
zur Vermietung und Verkauf gesucht!
Gregor Eisenbeis Immobilien - Tel. 07034 270880 - Kénigsbergerstr. 106 - 71139 Ehningen

standlich Gbernommen. Wir freuen uns auf Ihre Nachricht:
Haushaltshilfe-Nufringen@gmx.de oder 07032-784168 [==].

Ernst Pfeffer GmbH - ein dynamisches, mittelstandisches Familienunter-
nehmen. Seit 60 Jahren sind wir im Bereich SchweilRkonstruktionen,
Schlosserei und Stahlbau Gberregional tatig.

Wir suchen Sie fir eine unbefristete Festanstellung als

MetallbauerMEISTER/IN

In dieser Position sind Sie verantwortlich fur:
- die Projektleitung mit Baustellenabwicklung
- das Erstellen der Arbeitsvorbereitung sowie
von Konstruktionspldnen mit CAD
- das Kalkulieren, Aufmessen und Planen der Projekte
mit Kontrolle der Produktion

Fur diese Aufgabe bendtigen Sie:
- ein Abschluss als Metallbauermeister, idealerweise mit
SchweiBfachmann-Ausbildung
- Kenntnisse im Umgang mit CAD-Programmen
- Fundierte Berufserfahrung sowie Filhrungs- und Teamfahigkeit

Wir bieten lhnen einen modernen, abwechslungsreichen und sicheren
Arbeitsplatz mit Weiterbildungsméglichkeiten und eigenem Verantwor-
tungsgebiet, in dem Sie lhre Starken voll entfalten kénnen.

Starten Sie gemeinsam mit uns durch!

Sind Sie interessiert? Dann senden Sie lhre
aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen an:
bewerbung@pfeffer-metalltechnik.de

[

Ernst Pfeffer GmbH
SiemensstralRe 6-8 ¢ 72184 Eutingen im Gau
Telefon 0 74 59 / 93 33-0 » www.pfeffer-metalltechnik.de

‘Dank der 5t. J osjs
Indianerschule lese un
lerne ich mit Begeisterung!”

Bewirken Sie einen Unterschied
im Leben eines Lakota-Kindes!

'.

Wie? Infos finden Sie unter:
www.stjosefs.de/indianerschule ‘

St. Josefs Indianer Hilfswerk e.V.

. e L

Wir suchen dringend fiir vorgemerkte Kunden
Hauser, ETW, Bauplatze,

Mietwohnungen & -hauser

Fur Verkaufer kostenfrei, sowie Wertermittiung.
Ihr Anliegen ist bei uns in den besten Handen!

Telefon 07032 917023 - Fax 07032 917024 - Mobil 0171 1469333
E-Mail: ImmobilienSchmid-Herrenberg@t-online.de

“** DRINGEND GESUCHT ***

Hauser und Wohnungen
aller Art.

Fiir Verkaufer kostenfrei.

-
TT1Y

==a=  Tg| 07031724720
iIFinancial . o .
raich@ifinancial.eu

& Real Estate GmoH

Satt ist gut.
Saatgut ist besser.

Brot|

brot-fuer-die-welt.de
Mitglied der actalliance

Nette sympatische 60erin mit
Festanstellung sucht zum
Jan. 2019 oder nach Absprache,
schoéne, bezahlbare

1- bis 2-Zi.-Wohnung
mit Terrasse/Balkon und EBK.
Tel. 0174 9543144

&.
” Wer' tGUSCht 4 IMMOBILIEN
ﬁjr Famlhe

sein Haus 9egen
eine Eigentums-

wohnung?

SERVICE
BARBEL BAHR

’nteresse?

07031-4918 50

AuBBerdem suchen wir fiir:

Filialleiter mit Familie
RH oder DHH bis 690.000 €

Handwerksmeister mit Familie
EFH, in ruhiger Lage bis 880.000 €

Daimler-Ingenieur, EFH bis 920.000 €
Kapitalanleger, MFH bis 3.000.000 €

Regionalen Bautrdger, grof3e Grund-
stlicke bzw. Abrisshauser

Weitere zahlungskraftige Kéufer unter:
baerbel-bahr.de/kaeufer-finden

GroRer Gefliigelverkauf * b
Montag, 05.11.18 letztmalig in diesem Jahr
Bondorf, Kreissparkasse 16.45 Uhr

Gefliigelzucht J. Schulte, 33129 Westenholz
Tel. 05244 8914, Fax 05244 77247

Fliichtlinge in Not

Syrien, Siidsudan und weltweit:

Uberall dort, wo Menschen vor Gewalt

und Not auf der Flucht sind, hilft CARE.

Helfen Sie mit. Schon mit 30 Euro .
retten Sie Leben! 2 2
IBAN: DE 93 37050198 0000 0440 40 ¥

Die mit dem CARE Paket.
BIC: COLSDE33 www.care.de

i Jettingen * Tel.07452/75421
www.ewe-schreinerfaktur.de

Nur die haben ein
schoneres Badezimmer.

Ob Sie einen Unterschrank,
Hochschrank, Spiegel-
schrank, universellen Bad-
schrank, ein Sideboard oder
eine komplette Mabelanlage
suchen: Bei uns finden Sie
die passenden Badmabel.

W —

DIE SCHREINERFAKTUR




" ®hitte ausschneiden

NATURSTEINE

E.L.HIRNEISE
Wi [M’iwﬂlew ftein in Form reif 1973

bei Einkauf ab 30 €

B  oittig bis 30.11.2018
und 1 mal je Kunde GRABMALE

Bondorf

Iglrgenmbnger 51 3 ]
errenber

Bronngases 12 Seffenwind

KREISZEITUNG
Biblinger Bote

RAIFFEISENSTR. 16 - 71126 GAUFELDEN-NEBRINGEN
TELEFON (07032)979826 - FAX (07032)979827
E-MAIL: INFO@NATURSTEINE-HIRNEISE.DE

Unsere Geschaftsstelle und
der Leserservice ziechen um!
Daher bleibt unsere
Geschaftsstelle am:

PVEIVEVIR wAzﬁwVfﬁ&fw&—l{tirwlﬁifﬁ. Ade

Dienstag, 6. November
geschlossen!

I Sieerreichen uns unter I
I Tel. 07031 /6200-20 I
I oderanzeigen@krzbb.de |
kL of

| 4

WAIDELICH

FEINES PARKETT 7__: 11. Nov. 2018

Altensteiger StraBe 3 » D-72202 Nagold ' : ;
Telefon 07452 869071-0 * Telefax 07452 869071-90 Messe Smdelfmgen
info@waidelich- -parkett.de www.sindelfinger-wintermarkt.de

www.waidelich-parkett.de

Neueroffnung

Als Dank an unsere Kunden Einkauf ab 50 € oin Klines Geschonk! |
gibt es tolle Er6ffnungsangebote Sfunss=ienamiz « 30t e
Herrenberg Benzstr. 28

ElP:Elektro Hammerle - o omass

Electronic Partner
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H INSEKTENSCHUTZ nach Maf3
3 dauerhaft . praktisch . preiswert 4

INSEKTENSCHUTZ
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7 ConSenio

Renoviert
ist's zu Hause
nochmal so schon!

Winde mit Putz, Tapete oder Farbe
Bodenbelédge aller Art
Fassadengestaltung

Te. 07457 91098

www.malermast.de

Maler Mast GbR
Birkenweg 3 | 71149 Bondorf

Samstag + Sonntag Eintritt frei
30. + 31. Marz 2019

SparkassenForum Boblingen
Samstag: 10-17 Uhr | Sonntag: 10-17 Uhr

~ i Sie sind eine Ernahrungsberatung,

ein Reisebiiro oder ein Pflegeheim?

Sie sind ein M6belhandel oder Autohaus,

ein seniorenfreundlicher Handwerker oder
haben eine Physiotherapie?

Sie bieten Sportartikel oder Freizeitaktivitaten
an, kdnnen alles rund um Haus und Garten

KREISZEITUNG
Biblinger Bote

In eigener Sache

Aufgrund eines Streikaufrufs in der Druckindustrie, erscheint die
heutige Ausgabe zum Teil in veranderter Form.

Von dem Streik ist auch die Produktion der Amts- und Gemeindeblatter
in Boblingen betroffen. Daher konnen in dieser Woche nicht alle vom
Verlag hergestellten Ausgaben erscheinen.

In diesen Orten fallt das Amtsblatt daher aus:
Ammerbuch | Dagersheim | Gaufelden | Hildrizhausen
Métzingen | Weil im Schénbuch

evtl in geringerem Umfang
- Herrenberg

es erscheinen:

Altdorf | Bondorf | Bblingen | Ehningen | Holzgerlingen
Jettingen | Nufringen | Schdnaich

Hintergrund des Streiks sind laufende Tarifverhandlungen.

Wir bitten unsere Leser und Kunden um Verstandnis.
L} ] ] ] ] L} -_— ] ] ] L} -_—

reparieren oder oder oder ...

Werden Sie jetzt Aussteller

auf Boblingens ConSenio Messe
im SparkassenForum!

Rufen Sie uns an: 07031 6200-81

oder senden Sie eine Email an: events@krzbb.de

Eine Veranstaltung der: KRI;:BJB§I%¢E]B{;![NG

| Kaufe alle Fahrzeuge |
[ gegen bar 1
I auch mit Schaden und ohne TUV. |
I Telefon 07032 9216217 1

Ma., Dt., Engl.,
sehr preiswert.
(gewerblich)

Telefon 0157 92459174

| KFZ-Meisterbetrieb
AUTO KRAUSS

Ein Unternehmen der FHAP-Gruppe

EINBRUCHSCHUTZ
RUNDUM

STRATAGON.

SICHER ZUHAUSE

11 BENZSTRASSE 11

71149 BONDORF

gen Wit

ﬁ

ICH KANN SOWIESO
NICHTS TUN.

.. UND WENN DOCH? KINDERHILFE

IHRE SPENDE. FUR KINDER. VOR ORT.

Waitere Informationen und alle

07457 - 6001

Fn fo

Inspektion, Reparaturen, Olwechsel,
Reifenservice, Bremsendienst, RuBpartikelfilter
Windschutzscheiben, Klimaservice,
SchweiBarbeiten, KFZ-Elekirik,
computergesteuerte Fehlerdiagnose, *

Wintercheck und vieles mehr ! .. #

TV und AU im Haus ! - @

-




3Paracetamol*° 500 mg

leichte bis maRig starke Schmerzen
Wirkstoff Paracetamol

und Fieber
20 Tabletten € 1 n 5 9

Ersparnis! / statt € 2,79**

jl.adies Night!

Willkommen zur sechsten Ladies
Night am Donnerstag, 29. Novem-
ber, von 20 bis 22 Uhr in Ihrer B&-
ren Apotheke Herrenberg! Plaudern
Sie ganz locker bei einem Glas Sekt
mit erfahrenen Kosmetikprofis von
Annemarie Bérlind, Lierac, Weleda
und Aveéne Gber Ihren individuellen
Teint. Lernen Sie Petra Klein, die
Leiterin unserer Kosmetikpraxis,
personlich kennen. Sie verrat lhnen
Pflegetipps fiir problematische Haut.
Sie erhalten Tipps fiir Problemhaut
und werden typgerecht geschminkt.
Der Eintritt ist frei!

3Nasennuo-ratiopharm*

zur Abschwellung der Nasenschleim-
haut bei Schnupfen und zur unterstiit-
zenden Behandlung der Heilung von
Haut- und Schleimhautschaden

100 m! = €39,90 € 3 99
10 ml ]

Ersparnis! / statt € 6,49**

ﬂVitamin D 1000 i.E.

zur Vorbeugung eines Mangels an
Vitamin D

100 Tabletten € 3 ] 4 9

Ersparnis! / statt € 4,99**

(evy abschneiden + einldsen!

COUPON 1

giiltig 1. bis 18. 11. 2018

/

Fiir Einkaufe in unserer SB-
Zone ab 10 € Einkaufswert
schenken wir lhnen 50 ml

regenerierende
Handcreme

von CeraVe. Pro Person 1 Coupon. Keine
Rabatt- oder Coupon-Kombinationen.

e —— ——

Baren ABC

|
ANZEIGE

E GESUNDHEIT

service@pillenbringer.de www.pillenbringer.de Angebote gelten vom 1. bis 30. 11. 2018
*zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie thren Arzt oder Apotheker *’fPreisersp‘arnis qglz. bisherigem LPreis

°bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen Rat nicht fénger

ﬂGeIoMyrtoI forte*

bei akuter und chronischer Bronchitis
und Entziindungen der Nasenneben-
hohlen (Sinusitis)

Wikstoff Myrtol € 6 99
| |

20 Stiick
Ersparnis! / statt € 10,29~

ASS .atiopharm'
mﬂn TAH

Wk Lt tirs.

e, . 1o
o i i
. ;
s
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@ 2 L
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als in der P:

VOItaren forte® 23.2mg/g

Schmerzgel - entziindungshemmendes,
schmerzstillendes Mittel zum Einreiben

v €12.99

Ersparnis! / statt € 19,90**

NasenDuo
Masenspray

s i ] i 388 e F

Schmerzgel forte

Fi.3 ropig ot
Pt Provdsrboism o gyt ok [4 Janren
Wit el ChrtPyvkorvarvisds
brrtarsburspbrmnmnda,
schumprnsiiencie Ai1e mam lrumben

ﬂGrippostad (0

bei Erkaltungen mit und ohne Fieber,

Schnupfen, Husten und Halsschmerzen

24 Hartkapseln € 8 " 9 9

Ersparnis! / statt € 12,97**

Gratis parken direkt hinter der Apotheke.

3ASS-ratiopharm*°

100 mg TAH - zur Vorbeugung von
Herz- und Hirninfarkten

Wirkstoff Acetyl- 2
€Z.89

salicylsaure
100 Tabletten
Ersparnis! / statt € 4,17**

Inhaber Dr. Jochen Vetter
Hindenburgstralte 20 -

Bdren Apotheke

71083 Herrenberg - @& (07032) 59 70

DR.JOCHEN VETTERE.K.

o it weie, Apotieke!

A

ge vorgeg

ﬂvnamin D

Schadet zu viel Vitamin D? Uber die
Mindestdosis Vitamin D kursieren so
viele Aussagen wie zur Uberdosie-
rung. Auch die Stiftung Warentest
hat zu Jahresbeginn mit Warnungen
vor zu viel Vitamin D wenig zur Auf-
klarung beigetragen. \Wie alle fett-
|8slichen Vitamine kann der Kdrper
liberschiissiges Vitamin D nicht ein-
fach ausleiten. Es kann sich in Form
von Kalzium in den GeféRen und den
Nieren ablagem. Diese gefahrliche
Hyperkalzamie tritt aber erst bei ei-
ner taglichen Dosis von mindestens
40.000 IE auf. Derartiges wurde bis-
her nur bei dlteren Patienten beob-
achtet, die monatelang unkontrol-
liert taglich 50.000 IE und mehr ein-
nahmen. Typische Symptome einer
Uberdosierung sind Ubelkeit, Ver-
stopfung oder Durchfall, Mattigkeit,
Kopf- oder Gelenkschmerzen sowie
Herzrhythmusstdrungen. Ubliche
Dosierungen liegen fiir Erwachsene
zwischen 1.000 und 5.000 IE taglich,
fir Sauglinge um 500 IE. 60.000 IE
oder mehr gibt man in der Regel als
Anfangstherapie bei massiver Unter-
versorgung. Hierzu sollte man den
Arzt befragen und den Vitamin-D-
Spiegel testen lassen, zum Beispiel
in der Béren Apotheke. Wer winters
selten draulen ist, sollte regelméaRig
Vitamin D zufiihren. Ohne UVB-Strah-
lung, nur tiber die Nahrung (etwa
durch fetten Seefisch, Eigelb, Spinat,
Kohl, Avocados) gelangt man kaum
an ausreichend Vitamin D, dessen
Relevanz auch fiir das Immunsystem,
die psychische Stabilitat, bei Auto-
immunstdrungen sowie Knochen-
und Gelenkbeschwerden unstrittig
ist. Im Alter bildet der Korper immer
weniger Vitamin D. In Kombination
mit Vitamin K2 reduziert sich lang-
fristig auch das Risiko schadlicher
Kalziumeinlagerungen am falschen
Ort. Dazu empfehlen sich 400 mg
Magnesium taglich. Gerne beraten
wir Sie zu dieser Thematik!

ﬁAcc akut 600*

Husten- und Schleimldser
Wirkstoff Acetyicystein

10 Brausetabletten € 5 n 49

Ersparnis! / statt € 7,97**

abschneiden + einldsen! 7b

P e e e e e —_—

COUPON 2

giiltig 19.-30. 11. 2018

Dieser Coupon gewahrt Ihnen
auf 1 vorrétigen Artikel Ihrer Wahl

— e e e e

20 %
| HELE L

Ausgenommen verschreibungspflichtige Artikel,
bereits reduzierte Ware, Produkte von Dr.

I Hauschka und BORLIND. Pro Person 1 Coupon.

I Keine Rabatt- oder Coupon-Kombinationen.



