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Liebe Mitblrgerinnen und Mitbiirger!

zum 6kumenischen Gottesdienst mit anschliefendem Neujahrsempfang der biirgerlichen
Gemeinde am Sonntag, 19. Januar 2020 im Kornsaal der Zehntscheuer.

Beginn: 10.00 Uhr  Okumenischer Gottesdienst der Evangelischen
und Katholischen Kirchengemeinden.

Der Gottesdienst wird vom Musikverein sowie dem
okumenischen Chor umrahmt.

Fur die Kinder findet parallel
im Evangelischen Gemeindehaus die Kinderkirche statt.

11.00 Uhr  Neujahrsempfang der Gemeinde Bondorf

Herr Blirgermeister Diirr wird nach dem Gottesdienst einen Riickblick auf das Jahr 2019
und einen Ausblick auf 2020 geben.

Anschliefend haben die Biirgerinnen und Biirger Gelegenheit zum Gedankenaustausch.

Das Familienzentrum ibernimmt die Kinderbetreuung flir Kinder ab 3 Jahre
in seinen Raumen in der Hindenburgstr. 90 ab 11.00 Uhr.
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Einladung zum Tauschtreffen

.Jahresrickblick und Ausblick mit dem ZeitTausch durchs neue Jahr?!"

-

am Freitag, 24. Januar 2020, fozeir, N
von 18.00 bis 20.00 Uhr, (=~ T.:fum
Zehntscheuer, Raum Wurmfeld N idor

Wir laden alle Interessierten und Mitglieder sehr herzlich ein, den ZeitTausch besser kennen zu lernen.

Bei einem kurzen Fotoriickblick schauen wir auf das letzte Jahr zuriick und geben auch einen Ausblick auf
geplante Aktivitdten. Haben Sie sich schon mal liberlegt, ob der ZeitTausch auch etwas fiir Sie wadre?

Haben Sie eventuell Fragen oder Bedenken, die Sie vor einer eventuellen Mitgliedschaft kldren mochten?

Wir ermuntern alle Unentschlossenen und Interessierten, den ZeitTausch und einige unserer Mitglieder
unverbindlich kennenzulernen.

Wir sind eine nette Gruppe, die sich gegenseitig bei Bedarf unterstiitzt.

Der Jahresbeginn bietet sich an, um liber eine Mitgliedschaft nachzudenken.
Denn unsere Mitgliedschaften laufen immer mindestens ein Jahr
(ein Ausstieg ist ggf. zum Jahresende maglich).

Es gibt Knabbereien und Getrdnke. Wie immer steht ein Tauschtisch bereit, es diirfen gerne
Tauschangebote mitgebracht werden. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Wir freuen uns auf euchl!
Das Team des ZeitTauschs Bondorf

) ~ ab 16:00 Uhr Fre,tag
Chonaost Vorlesestunde 17 Janua,.

Wiinsch dir was!

- 15:30 — 17:30 Uhr

Zentrum

Jills g2 Blichereicafé

Quadro Nuevo

Tango, Balkan-Swing & mehr ...

Samstag, 25.01.2020
Zehntschever  Zehntscheuer — 20:00 Uhr 'l

Vorverkauf bei Schreibwaren Herbstreit, Hindenburgstr. 30 (Tel. 074 57-9 17 33) — 20,00 / 23,00 Euro (Abendkasse) oder iiber !%VI\ www.fkk-bondorf.de

-

Freundeskreis
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S| |
N
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Jugendschutz 3.0

Unser Thema heute:
~Sexting"

Der Begriff Sexting beschreibt das freiwillige Versenden und Empfangen
selbstproduzierter, freiziigiger Aufnahmen via Computer oder Smartphone. Wie
viel Nacktheit auf den Aufnahmen nétig ist, damit man von Sexting spricht, liegt im Auge
des Betrachters. Allgemein kann man sagen, dass es sich um Bilder in Badehose, Bikini
oder Unterwasche, Oben-ohne-Aufnahmen sowie Nacktbilder handelt. Unter Jugendlichen
ist dieses Phanomen eher bekannter als ,Sexy Aufnahmen/ Selfies/ Pics/ Posingbilder/
Nudes".

Wie kann ich mit Sexting umgehen? Haltung einnehmen

Junge Menschen kommunizieren bevorzugt online miteinander, lernen sich kennen,
tauschen sich aus, pflegen Freundschaften und Liebesbeziehungen. Auch Erfahrung mit
Beziehung und Sexualitat werden online gemacht. So kommt es vor, dass man auch
Intimitat und intime selbstgemachte Aufnahmen teilt. Sexting kann als eine neue Form
der Intimkommunikation verstanden werden, wenn die Beteiligten alt genug sind,
sich gut kennen und sich fair und respektvoll verhalten. Aber man darf nicht unerwahnt
lassen, das bei Sexting auch einiges richtig schiefgehen kann. Einer der
problematischen Aspekte ist, dass man nie ganz sicher sein kann, ob die Aufnahmen
nicht doch unerlaubt an Dritte gelangen.

Wenn es schiefgeht und intime Fotos an die Offentlichkeit gelangen, reagiert das Umfeld
oft mit der Bemerkung ,,Du bist selbst schuld, wenn du solche Fotos von dir machst®. Aber:
nicht wer ein sexy Bild von sich schieB3t, macht sich strafbar, sondern wer es
unerlaubt weitergibt.

Tipps fiir Eltern:

e Medienbilder und Rollenbilder reflektieren: Die Medien vermitteln den
Eindruck, dass es normal ist, sich freizligig zu prasentieren. Regen Sie Ihr Kind an,
sowohl die Freiztigigkeit als auch die unterschiedlichen
Geschlechterrollenerwartungen zu hinterfragen und dariber nachzudenken

¢ Nein sagen ist OK

o Sexting-Aufnahmen niemals weiterleiten

o Keine Schuldzuweisung: vermitteln Sie das Gefuhl, dass Ihr Kind sich bei Ihnen
sicher und verstanden fihlt.

¢ Melden Sie die Aufnahmen beim Anbieter des Dienstes, (iber den das Material
nach Ansicht Ihres Kindes verschickt oder verodffentlicht wurde. Veranlassen Sie
gemeinsam die Entfernung der Aufnahmen. Der Kontakt zum Anbieter ist im
Impressum angegeben

Mehr Infos zum Thema finden Sie unter www.klicksafe.de und
www.saferinternet.at

Jugendschutz 3.0 ist eine gemeinsame Informationsreihe der Waldhaus-

Jugendreferate der Gau-Gemeinden. Fir Anregungen und Themenvorschlage
wenden Sie sich bitte an das Jugendreferat in Ihrer Gemeinde.

Jugendschutz 3.0
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Zugmaschinenaktion
yFrithjahr 2020

Der TUV fiihrt im Januar die Zugmaschinenaktion
,Frithjahr 2020” durch.

Tag: 25. Januar 2020
Uhrzeit: 11.00 bis 12.00 Uhr
Ort: Autohaus Krauss,

Benzstralle 11, 71149 Bondorf
Der Preis fiir eine landwirtschaftliche Zugmaschine
betragt 47,50 Euro.
Wir bitten Sie den Betrag passend bereitzuhalten.

Bitte bringen Sie die zur Prifung notwendigen
Papiere mit.

Herzliche Einladung zum
kostenfreien Vortrag der
Wiirttembergischen Sportjugend

Kindeswohl - wir stehn dafiir ein!

Aktiver Kinder-und Jugendschutz geht uns alle
etwas an!

Dazu gehort, Kindern ein sicheres Umfeld zu schaf-
fen und fur einen respektvollen Umgang zu sorgen.
Sie vor sexualisierter Gewalt zu schiitzen sowie aktiv
hinzusehen und zu handeln, wenn einem doch mal
etwas ,seltsam” vorkommt.

Doch was ist sexualisierte Gewalt Gberhaupt? Was

kann ich tun, um die Mddchen, Jungs und auch die

Betreuer/Trainer zu schitzen?

Woran kann ich einen Ubergriff méglicherweise er-

kennen?

Gemeinsam mit der Wiirttembergischen Sportju-

gend mochten wir Rat, Unterstiitzung und Sicher-

heit im Umgang mit dieser oft undurchsichtigen

Thematik geben.

Daher laden wir alle Ubungsleiter / Betreuer und

Interessierte aller Vereine zu einer Sensibilisierung

durch H.Reinmann/WSJ ein.

Termin: Montag, 27. Januar 2020 um 19.00 Uhr
in die Zehntscheuer

Dauer: ca. 2 Std. mit anschlieBender Diskussion
Anmeldung erbeten: info@sv-bondorf.de
Mit sportlichen Griilen

Yvonnne Endler-Fritsch
1. Vorsitzende
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Amtliche Bekanntmachungen

Mikrozensus 2020 -
Start in Baden-Wiirttemberg

Prasidentin Dr. Carmina Brenner bittet alle der ausgewdhlten
rund 55 000 Haushalte im Land um Unterstiitzung

Der Mikrozensus 2020 beginnt: Die Prasidentin des Statisti-
schen Landesamtes, Dr. Carmina Brenner, bittet alle ausgewahl-
ten Haushalte um Unterstiitzung. Uber das ganze Jahr 2020
werden dazu ab dem 7. Januar 2020 in mehr als 900 Gemein-
den rund 55 000 in einer Stichprobe ausgewdhlte Haushalte in
Baden-Wiirttemberg von Interviewerinnen und Interviewern
des Statistischen Landesamtes befragt. Dies sind rund 1 % der
insgesamt rund 5,3 Millionen Haushalte im Siidwesten.

Neben dem Grundprogramm zur wirtschaftlichen und sozialen
Lage der Bevolkerungsowie den seit1968 erhobenen Fragen der
EU-weit durchgefiihrten Befragung zur Arbeitsmarktbeteiligung
werden ab 2020 zusétzlich Fragen der ebenfalls EU-weit durch-
gefiihrten Befragung zu Einkommen und Lebensbedingungen
(englisch: Statistics on Income and Living Conditions, SILC) ge-
stellt. Brenner: ,Die Ergebnisse des Mikrozensus sind eine ganz
wichtige Informationsquelle zu den Lebens- und Arbeitsbedin-
gungen der Menschen. Dabei geht es um die Themen wie wir
wohnen, wie Familien leben, welche Bildungsabschliisse erwor-
ben wurden oder welche Verkehrsmittel die Menschen nutzen.”

Was ist der Mikrozensus? - Der Mikrozensus ist eine amtliche
Haushaltsbefragung bei jahrlich einem % der Haushalte. Durch
den Mikrozensus werden wichtige Daten tUber die wirtschaftli-
che und soziale Lage der Bevélkerung ermittelt. Die Ergebnisse
dienen als Grundlage fiir politische, wirtschaftliche und soziale
Entscheidungen in Bund und Lédndern. Sie stehen auch der Wis-
senschaft, der Presse und interessierten Biirgerinnen und Buir-
gern zur Verfiigung. Uber 1 000 Haushalte werden pro Woche
befragt. Die Angaben beziehen sich dann jeweils auf eine vor-
ab bestimmte feste Berichtswoche. Diese Angaben bilden die
Grundlage fiir Meldungen wie ,Ein hoheres Bildungsniveau ver-
bessert die Chancen auf ein hoheres Gehalt” und ,Auch ohne
Kinder suchen Frauen seltener eine Vollzeitstelle”. Die Auskinf-
te von Menschen im Rentenalter sind dabei genauso wichtig
wie die Angaben von Angestellten, Selbststandigen, Studieren-
den oder Erwerbslosen.

Wer wird fiir die Erhebung ausgewdhlt? - In einem mathema-
tischen Zufallsverfahren werden zundchst Gebdude bzw. Ge-
bdudeteile gezogen. Erhebungsbeauftragte ermitteln vor Ort,
welche Haushalte in den ausgewdhlten Gebauden wohnen und
kiindigen sich bei diesen mit einem handschriftlich ergdnzten
Ankiindigungsschreiben mit Terminvorschlag an. Fiir die ausge-
wahlten Haushalte besteht Auskunftspflicht. Sie werden inner-
halb von fiinf aufeinander folgenden Jahren bis zu viermal im
Rahmen des Mikrozensus befragt.

Wie lauft die Befragung ab? Erhebungsbeauftragte des Statis-
tischen Landesamtes Baden-Wiirttemberg suchen die Haus-
halte zum vorgeschlagenen Termin auf und bitten sie um die
Ausklinfte. Die Erhebungsbeauftragten erfassen die Antworten
mit einem Laptop. Sie kdnnen sich mittels eines Ausweises als
Beauftragte des Statistischen Landesamtes Baden-Wiirttemberg
ausweisen. Die Auskiinfte konnen fiir alle Haushaltsmitglieder
von einer volljahrigen Person erteilt werden.

Die Durchfiihrung der Befragung mit unseren Erhebungsbeauf-
tragten ist fiir die Haushalte die einfachste und zeitsparendste
Form der Auskunftserteilung. Alternativ haben diese auch die
Méglichkeit, den Fragebogen via Onlineformular oder in Papier-
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form selbst auszufiillen. Alle erhobenen Einzelangaben unter-
liegen der Geheimhaltung und dem Datenschutz und werden
weder an Dritte weitergegeben noch veroffentlicht. Nach Ein-
gang und Priifung der Daten im Statistischen Landesamt werden
die Erhebungsmerkmale getrennt von den personenbezogenen
Hilfsmerkmalen gespeichert. Im weiteren Verlauf werden die
Daten anonymisiert und zu aggregierten Landes- und Regiona-
lergebnissen weiterverarbeitet.

Die Gemeinde informiert

Sonja Hersacher im Kindergarten
Reutiner Weg begruif$t

Zum 1. Januar 2020 wurde Frau Sonja Hersacher als Erzieherin
in Teilzeit fiir die Bondorfer Kindergdrten eingestellt. Sie hat im
Kindergarten Reutiner Weg gestartet und wird dort das Team
unterstiitzen. Zum 1. Médrz 2020 wird Frau Hersacher in die Inte-
rimsgruppe im Reutiner Weg wechseln.

Wir freuen uns, dass Frau Hersacher unser Kindergartenteam
verstarkt und wiinschen ihr alles Gute am neuen Arbeitsplatz
und viel Freude mit den Kindergartenkindern.

Hauptversammlung der Freiwilligen
Feuerwehr Bondorf am 11. Januar 2020

Beférderung von Kommandant Dieter Mast zum Oberbrand-
meister

Im Rahmen der Hauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr
Bondorf wurde Kommandant Dieter Mast von Blirgermeister
Bernd Diirr zum Oberbrandmeister beférdert. Herr Mast ist seit
2013 Kommandant der Freiwilligen Feuerwehr Bondorf und hat
sich seither durch ein aullergewohnliches Engagement fiir die
Bondorfer Wehr ausgezeichnet.

Biirgermeister Dirr dankte Herrn Mast fiir die gute Zusammen-
arbeit zwischen der Bondorfer Feuerwehr sowie der Gemeinde-
verwaltung und verband dies mit dem Wunsch auf ein weiterhin
gedeihliches Zusammenwirken zwischen Gemeinde und Feuer-
wehr.

Im Rahmen der Hauptversammlung konnten zudem verdiente
Ehrenamtliche geehrt werden.

Fur 15 Jahre Dienst bei der Bondorfer Feuerwehr wurden Steffen
Kern, Michael KuBmaul und Daniel Schneider ausgezeichnet.
Auf 25 Jahre Feuerwehrdienst kann Markus Schmid zurtickbli-
cken. Wolfgang Rauser und Hans Roller konnten gar ihr 40-jah-
riges Jubildum bei der Freiwilligen Feuerwehr feiern. Volker
Ohrlich wurde zudem im Rahmen einer internen Ehrung eben-
falls fir 40 Jahre Feuerwehrdienst geehrt. Die Auszeichnungen
wurden von Kreisbrandmeister Guido Plischek gemeinsam mit
Kommandant Dieter Mast tiberreicht und der tiefempfundene
Dank fiir dieses langjdhrige Engagement fiir die Birgerinnen
und Biirger der Gemeinde Bondorf zum Ausdruck gebracht.

Bilder: Gemeinde Bondorf

Defibrillatoren in der Gemeinde Bondorf

An folgenden Stellen im Ort stehen fiir Notfélle Defibrillatoren
bereit:

Volksbankfiliale Bondorf (Zugang rund um die Uhr)

Im Schalterraum des Gebdudes Hindenburgstrale 54 iiber dem
Briefkasten. In Notfdllen kann mit dem Notruftelefon rund um
die Uhr die Leitstelle des Deutschen Roten Kreuzes erreicht
werden, um die Sicherungsbox des Defibrillators zu dessen Ent-
nahme 6ffnen zu lassen. Auflerdem besteht auch die Moglich-
keit mit diesem Telefon einen Notruf abzusetzen, um Hilfeleis-
tungen durch den Rettungsdienst und einen Notarzt zu erhalten.



Seniorenzentrum ,Am Rosengarten”
(Zugang rund um die Uhr)

Im Eingangsbereich links neben der Anmeldung.

Zehntscheuer

Im Erdgeschoss des Wohnhauses zwischen den Eingangstiiren
der Damen- und Behindertentoilette.

Gaubhalle
Im Regieraum, rechts an der Wand.

Praxis Dr. Maisch

In der Praxis im Gebdude Ergenzinger Str. 22 (Seniorenwohnan-
lage) steht wahrend den Praxisoffnungszeiten ein Defibrillator
zur Verfugung.

Nutzung von Feldwegen durch
Kraftfahrzeuge und Freizeitsportler

Aus gegebenem Anlass mochten wir die Nutzer von Feldwegen
um gegenseitige Riicksichtnahme bitten.

Immer wieder wird an die Gemeindeverwaltung herangetra-
gen, dass Fahrzeugflihrer auf Feldwegen von Spaziergangern,
Freizeitsportlern oder Radfahrern am Fortkommen gehindert
werden, da der eine oder andere offensichtlich der Auffassung
ist, dass der jeweilige Fahrzeugfiihrer den Feldweg illegal be-
fahrt. Es gibt jedoch auch eine grolle Anzahl von Bewohnern der
Gehofte im AuBenbereich, die die Feldwege sowohl mit land-
wirtschaftlichen Maschinen als auch mit Pkws befahren diirfen.
Dies trifft selbstverstandlich auch auf den landwirtschaftlichen
Verkehr zu dem jeweiligen Acker und Wiesengrundstiicken zu.

Wir méchten jedoch auch darauf hinweisen, dass Feldwege nur
als beschréankte offentliche Wege gelten und der Bewirtschaf-
tung der angrenzenden Grundstlicke dienen und deshalb nicht
grundsdtzlich mit Pkws befahren werden diirfen. Durch Zeichen
250 StVO wird auf dieses Verbot deutlich hingewiesen.

Dariiber hinaus bitten wir die Kraftfahrzeugfihrer, die die Feld-
wege befahren durfen, ihre Geschwindigkeit dem Weg anzu-
passen. Auf Feldwegen sollte nicht schneller als 50 km/h gefah-
ren werden und insbesondere bei Begegnungsverkehr oder bei
Fugdngern und Freizeitsportlern deutlich abgebremst werden.

Dies giltim Ubrigen auch beim Feldweg zum Arboretum!

Bitte helfen Sie mit, dass im Sinne der gegenseitigen Riicksicht-
nahme keine gefdhrlichen Verkehrssituationen entstehen und
keine unnétigen Auseinandersetzungen zwischen den jeweili-
gen Nutzern aufkommen.

Herzlichen Dank!

Sanierung der Wartehalle
am Bondorfer Bahnhof

Die Wartehalle im Bondorfer Bahnhof wird in den ndchsten Ta-
gen saniert. Es werden neue Tiiren eingebaut, aullerdem wird es
neue Bodenfliesen geben.

Aufgrund der Bauarbeiten, die voraussichtlich ab der nachsten
Woche beginnen, wird es zum Teil zur Sperrung der Wartehalle
kommen.

Wir bitten hierfiir um Verstandnis.
Ihre Gemeindeverwaltung
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Gemeindewald Bondorf

Im Gemeindewald Bondorf gibt es immer noch eine grofse An-
zahl eingezdunter Waldgrundstiicke. Dies ist ungtinstig, da sich
die Verbissbelastung auf der lbrigen Waldflache erhoht. Des
Weiteren stellen umgefallene Zdune eine Gefahr fiir Mensch
und Tier dar.

Das dauerhafte Einzdunen von Waldgrundstiicken ist im Ubri-
gen nicht nur aus wildbiologischer Sicht nicht wiinschenswert,
sondern vielmehr auch nach dem Landeswaldgesetz nicht zu-
lassig. Zaune sind demnach zu beseitigen, sobald diese im Hin-
blick auf den Wildverbiss nicht mehr notwendig sind, wobei der
Einzelschutz von Jungpflanzen grundsétzlich dem Einzdunen
ganzer Waldgrundstiicke vorzuziehen ist.

Landesfamilienpass

Die Gutscheinkarten fiir das Kalenderjahr 2020 kénnen ab so-
fortim Birgerbiiro abgeholt werden.

Die im Erlass des Ministeriums fiir Arbeit, Gesundheit, Familie
und Sozial-

Ordnung vom 5. April 1979 (AZ: V/4-7307.8/79) festgelegten
Voraussetzungen fiir den Bezug des Landesfamilienpasses, wel-
che auch auf dem Passformular abgedruckt sind, sind weiterhin
gliltig. Der Berechtigungskreis wurde bereits ab dem Jahr 2015
wie folgt erweitert:

Danach kénnen einen Landesfamilienpass erhalten:

e Familien mit mindestens drei kindergeldberechtigenden Kin-
dern, die mitihren Eltern in hduslicher Gemeinschaft leben;

e Familien mit nur einem Elternteil, die mit mindestens einem
kindergeldberechtigtem Kind in hduslicher Gemeinschatft le-
ben;

e Familien die mit einem schwer behinderten kindergeldbe-
rechtigenden Kind, mit mind. 50 v.H. Erwerbsminderung, in
hauslicher Gemeinschaft leben

e Familien, die Leistungen nach SGB Il beziehen oder kinder-
zuschlagsberechtigt sind und mit mind. einem kindergeldbe-
rechtigten Kind in hduslicher Gemeinschaft leben.

e Familien die Leistungen nach dem Asylbewerberleistungs-
gesetz (AsylbLG) erhalten und mit mindestens einem Kind in
héuslicher Gemeinschaft leben.

Die Gutscheine berechtigen teils zu kostenlosen oder ermafig-
ten Eintritten in z.B. staatlichen Schlossern, Garten und Museen,
Wilhelma, Technikmuseum Sinsheim, Ravensburger Spieleland,
Sea Life in Konstanz u.v.m.

Informationen und Internetadressen zu den Leistungsbereichen
erhalten Sie mit Abholung der Gutscheine.

Die Deutschen Rentenversicherung
Baden-Wiirttemberg informiert:

Die Deutsche Rentenversicherung verschickt jéhrlich rund 30
Millionen Renteninformationen. Diese helfen den Empfan-
gern, ihre personliche Altersvorsorgesituation einzuschétzen.
Auch dabei unterstiitzt die Deutsche Rentenversicherung (DRV)
Baden-Wiirttemberg ihre Kundinnen und Kunden: In den Ser-
vicezentren flr Altersvorsorge bietet der gesetzliche Renten-
versicherungstrager Intensivgesprache zur Altersvorsorge an.
In diesen Gesprdchen wird die personliche Vorsorgesituation
ausfiihrlich analysiert und es werden anbieterunabhéngig und
produktneutral Strategien aufgezeigt, um eine ausreichende zu-
satzliche Altersvorsorge aufzubauen und den eigenen Vorsorge-
bedarf zu decken.
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Basis dieses Gesprachs ist haufig die Renteninformation. Sie
enthdlt eine ganze Reihe von wichtigen Informationen zur Al-
tersvorsorge: Neben der Hohe der bisher erworbenen Renten-
anspriiche wird anhand der Einzahlungen die voraussichtliche
Altersrente sowie ein Rentenanspruch bei Erwerbsminderung
prognostiziert. Ferner klart die Renteninformation Uber den
moglichen Beginn einer abschlagsfreien Altersrente sowie tiber
die bisher erworbenen Rentenpunkte auf.

Jeder uber27 Jahre erhédlt seine Renteninformation automatisch,
wenn im Versicherungskonto bereits fiinf Jahre mit Beitragszei-
ten erfasst sind. Zusammen mit der ersten Renteninformation
versendet die DRV immer einen Versicherungsverlauf. Dieser
beinhaltet alle gespeicherten Versicherungszeiten des Empfan-
gers und sollte auf Richtigkeit und Vollstandigkeit geprift wer-
den. Auch dabei hilft der gesetzliche Rentenversicherungstrager
in seinen Beratungsstellen den Kundinnen und Kunden.

Weitere Auskiinfte zu den Themen Pravention, Rehabilitation,
Altersvorsorge und Rente gibt es bei der Deutschen Renten-
versicherung Baden-Wiirttemberg in den Regionalzentren und
Aufenstellen im ganzen Land, liber das kostenlose Servicetele-
fon unter (08 00) 1 00 04 80 24, bei den ehrenamtlich tatigen
Versichertenberaterinnen und -beratern sowie im Internet unter
www.deutsche-rentenversicherung-bw.de.

Flurneuordnung Gaufelden-Nebringen

Baumbewertung hat begonnen
Infoveranstaltung am 21. Januar 2020

Im Flurbereinigungsgebiet Gaufelden-Nebringen (Wald) wurde
Anfang Januar mit der Wertermittlung der Holzbestdnde begon-
nen. Das Landratsamt Béblingen, Amt fiir Vermessung und Flur-
neuordnung, hat mit der Baumbewertung den freiberuflichen
Forstsachverstandigen Dr. Helmut Rau beauftragt. Zur Vorbe-
reitung der Wertermittlung wurden seit Oktober 2019 samtliche
alten Flurstiicksgrenzen der Privatwaldgrundstiicke in diesem
Flurbereinigungsgebiet abgesteckt und mit Pflocken gekenn-
zeichnet. Mit diesen Markierungen kénnen die zu bewertenden
Baumbestdande den jeweiligen Grundstiicken zugeordnet wer-
den. Dies ist im Nebringer Wald umso wichtiger, da in diesem
Privatwaldgebiet die meisten Flurstiicke sehr klein sind und ein
Grof3teil der Grenzverldufe bisher unklar war.

Der Forstsachverstindige und das unterstiitzende Vermesser-
team untersuchen alle zu bewertenden Waldgrundstiicke vor
Ort. Die Werte der Holzbestinde werden teilweise durch fla-
chenhafte Schitzung, teils durch Messung wertvoller Einzelbau-
me ermittelt. Mit dem Abschluss der AuRenarbeiten wird bis
Ende Januar gerechnet. ,Der Wert der am Flurbereinigungsver-

Anmeldefrist: 29. Februar 2020

Fiir die Zeit vom 15. August 2020 bis 14. August 2021 suchen

wir eine/n Freiwilligendienstleistende/n im Freiwilligen Sozi-

alen Jahr (FS)) fiir ,Sport und Schule”.

Das FSJ Sport und Schule ist ein Bildungs- und Orientierungs-

jahr, das padagogisch begleitet wird und Erfahrungsrdume fir

Freiwillige eroffnet. Der Erwerb personlicher Kompetenzen

und sportlicher Lizenzen sowie Berufs- und Engagementorien-

tierung stehen im Mittelpunkt.

Die Einsdtze fur die beiden Mehrsparten-Vereine belaufen sich

auf 35% der wochentlichen Arbeitszeit. Die weiteren 65% ste-

hen Sie fiir die Aufgaben in der Grundschule Bondorf zur Ver-

fligung.

Unter fachkundiger Betreuung durch erfahrene Trainer sollen

Sie

e den Trainingsbetrieb der Jugendlichen im Bereich Kinder-
und Jugendturnen, Gymnastik und Leichtathletik der Vereine
SV Bondorf und TSV Oschelbronn, Abt. Turnen unterstiitzen,

* neue Ideen einbringen,ggf. Jugendcamps und Sporttage or-
ganisieren

e und die bereits eingefiihrte gute Kooperation mit der
Grundschule Bondorf erfolgreich fortfihren (Durchfithrung
sportlicher Aktivititen im Bereich Turnen/Gymnastik und
Bewegungssport fir die Schiiler/innen unter Anleitung und
Betreuung der ortlichen Sportlehrer, Unterstiitzung der Auf-
sichtim Schwimmunterricht).

Wir bieten...

e Die Arbeitszeit betrdgt 38,5 Std./Woche bei 26 Urlaubsta-
gen im Jahr

e Einsétze sollten ggf. auch an Sonn- und Ferientagen erbracht
werden

* Moglichkeit zum Erwerb einer Lizenz im Breitensport oder
in einer Fachsportart im Rahmen von 25 Bildungstagen

Freiwilligendienstleistende/r im Sport
fiir die Grundschule Bondorf und in den Vereinen SV Bondorf und TSV Oschelbronn gesucht -

* Die Verglitung erfolgt nach den derzeitigen Bestimmungen,
d.h. 300,00 Euro /Monat Taschengeld, Sozialversicherungs-
leistungen, FSJ-Ausweis und fortlaufender Kindergeldbe-
rechtigung.

e Ggf. kann in Bondorf eine kostengiinstige Gemeindewoh-
nung zur Verfligung gestellt werden.

Das sollten Sie mitbringen...

e Alter zwischen 16 und 26 Jahren

* Begeisterung fiir den Sport, insbesondere fiir die o.g.
Sportarten

e eigene Erfahrungen als aktive Sportler/in und/oder in der
Unterstiitzung des Kinder- u. Jugendtrainings

e Spals und Interesse an der Kinder- und Jugendarbeit

e Interesse, Ihre Erfahrungen und Kompetenzen weiterzuent-
wickeln sowie neue zu sammeln

e wissen nach der Schule noch nicht genau, welche Richtung
Sie einschlagen wollen

...dann machen Sie doch bei uns im Verein ein FS] fiir Sport

und Schule.

Wir freuen uns tiber lhre Bewerbung bis zum 29. Februar2020
mit Lebenslauf, Lichtbild und Darstellung Ihrer bisherigen
sportlichen Erfahrungen, insbesondere im Jugendbereich, so-
wie einer kurzen Erkldrung, warum Sie sich fiir ein FSJ fir Sport
und Schule interessieren.

Diese Bewerbung richten Sie bitte per Mail oder per Post an

Dieter Steinle

Starenweg 9, 71126 Gaufelden, Telefon (0 70 32) 20 36 41
E-Mail: dsteinle@t-online.de

TSV Oschelbronn e.V. - offizielle Einsatzstelle fiir FSJ im Sport
-www.tsvoeschelbronn.de

Weitere Infos finden Sie unter www.bwsj.de.




fahren teilnehmenden Waldgrundstiicke setzt sich aus dem Bo-
denwert und dem Wert des Holzbestands zusammen®, erklart
Tillmann Faust, Leiter der Flurneuordnung beim Amt fiir Vermes-
sung und Flurneuordnung. ,Wir brauchen diese Bewertung, um
eine weitestgehend wertgleiche Neuzuteilung der Grundstiicke
zu gewdhrleisten. Gleichzeitig kdnnen dort, wo es zu Abwei-
chungen kommt, entsprechende Geldausgleiche festgesetzt
werden.”

Das Amt fiir Vermessung und Flurneuordnung bietet eine 6f-
fentliche Infoveranstaltung liber die Vorgehensweise bei der
Baumbewertung an, am 21. Januar 2020 um 8.00 Uhr, Treff-
punkt am Wanderparkplatz hinter den Nebringer Sportplatzen).
Aullerdem werden die Ergebnisse nach Abschluss der Arbeiten
den jeweiligen Grundstiickseigentiimern bekanntgegeben.

Hintergrundinformationen:

Die Flurneuordnung Gaufelden-Nebringen (Wald) wurde
am 28. Februar 2012 als Verfahren nach § 86 des Flurbereini-
gungsgesetzes angeordnet. Neu geordnet werden soll damit
ein Privatwaldgebiet mit einer Gesamtfliche von 65 Hektar am
nordostlichen Rand der Gemarkung Nebringen. Das kleinpar-
zellierte Verfahrensgebiet umfasst 351 Flurstiicke in einer sehr
zersplitterten Struktur, die 132 Eigentlimern gehoren.

Nach der erfolgreich abgeschlossenen Baumwertermittlung
wird die Neuzuteilung der Flurstiicke der ndchste wichtige
Schritt im Verfahren sein. Damit sollen durchgéngig erschlosse-
ne und leichter bewirtschaftbare Waldgrundstiicke geschaffen
werden. Der Zuteilung geht eine Wunschanhdrung voraus, in
deralle Teilnehmer ihre Vorstellungen fiir die Neugestaltung der
Eigentumsfldchen einbringen kénnen.

Abfall- / Wertstoffentsorgung

Wertstoffhof Bondorf, Boschstralse 22

Offnungszeiten: Mittwoch und Freitag
Samstag

15.00 bis 18.00 Uhr,
9.00 bis 15.00 Uhr

Hackselplatz

Ein frei zugdnglicher Platz befindet sich im Gewerbegebiet,
Benzstrale.

Fir weitere Informationen besuchen Sie die Homepage des

Abfallwirtschaftsbetriebs www.awb-bb.de oder wenden sich an
die Kundenhotline: Telefon (0 70 31) 6 63-15 50.

Stellen Sie bitte die Tonne am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr mit
dem Griff in Richtung Straf3e bereit.

Freitag, 17. Januar 2020
Donnerstag, 23. Januar 2020

Alle Abfallbehélter miissen am Abfuhrtag mit geschlosse-
nem Deckel bis spatestens 6.00 Uhr bereit gestellt sein.

Abholung Papiermiill:
Abholung Biomiill:

Fundamt

Beim Biirgerbiiro wurde in den vergangenen Tagen

- ein Mdppchen mit Inhalt

Néheres erfahren Sie im Rathaus, Biirgerbiiro, Zimmer 3. Fahr-
rider werden im Bauhof der Gemeinde Bondorf verwahrt.

Sollten Sie ein Fahrrad finden oder eines suchen, dann melden
Sie sich bitte direkt dort. Telefon 36 68.
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Wir gratulieren

Herr Claude Schenowitz
zum 80. Geburtstag

Am 19. Januar 2020

Wir gratulieren unseren Jubilaren, auch denen die aus person-
lichen Griinden nicht genannt werden mochten, recht herzlich
und wiinschen ihnen alles Gute, Gesundheit und personliches
Wohlergehen!

!f;i'!':':,
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ZeitTausch Bondorf

Aktuelle Angebote

Mitglied 305 backt Ihnen Miisliriegel, verschiedene Kuchen und
frische Brétchen.

Mitglied 299 berit Sie bei Fragen und Reparaturen zur Model-
leisenbahn und transportiert z.B. lhren Heckenschnitt mit dem
Anhénger.

Mitglied 301 verleiht Krimi-Spiele, Exit-Games, Brettspiele und
Puzzles.

Mitglied 360 verleiht einen Warmhaltebehdlter.

Neugierig? Dies ist nur eine kleine Auswahl der aktuellen
Tausch-Objekte. Schauen Sie doch einfach auf unserer Seite
nach, was sonst noch Tolles angeboten wird. Sie benétigen drin-
gend Unterstiitzung in einer Tatigkeit? Dann schreiben Sie lhre
Anfrage in die Rubrik ,Nachfrage”. Viele Mitglieder freuen sich
auf Anregungen und helfen gerne.

Wenn Sie uns gerne kennen lernen mochten, kommen Sie doch
zu unserem ndachsten TauschTreffen mit Jahresriickblick und
Ausblick auf das neue Jahr

e am Freitag, 24. Januar 2020 um 18.00 Uhr
in die Zehntscheuer, Raum Wurmfeld

Kontakt:

Sie sind bisher noch kein Mitglied aber an unserem ZeitTausch
interessiert. Nehmen Sie Kontakt mit uns auf. Wir informieren
Sie gerne.

Kontakt: Gemeinwesenreferat Bondorf, Hindenburgstrafe 33,
71149 Bondorf, Telefon (0 74 57) 93 93 93 oder E-Mail:
zeittausch@bondorf.de.

Alle wichtigen Informationen zum ZeitTausch Bondorf finden
Sie auf unserer Homepage unter www.zeittausch.bondorf.de

Boule-Gruppe des ZeitTausch Bondorfs:

Treffen jeweils montags ab 17.00 bis ca. 19.30 Uhr und freitags
ab16.00 Uhr

Die Gruppe trifft sich im Mehrzweckraum der Seniorenwohnan-
lage, Ergenzinger Str. 24 (,VHS-Raum”). Zu diesem kostenfreien
Angebot sind ausdriicklich auch Nicht-Mitglieder eingeladen.
Das Boule-Spielen ist ein schones Angebot fiir Menschen (auch
mit gesundheitlichen Einschrankungen) aller Altersgruppen. Fir
Kinder ist dieser Sport ab einem Alter von etwa 10 Jahren geeig-
net.

Wer Interesse an einer Teilnahme hat, melde sich bitte bei Ul-

rich Junginger per Mail uli.j@t-online.de (oder Telefon (0 74 57)
8121, Mailbox). Wir freuen uns auf neue Mitspieler!
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Mittagstisch

Ne-

Offener Mittagstisch: Fahrservice zum Mittagstisch moglich!

Liebe Bondorferinnen und Bondorfer,

der nédchste Offene Mittagstisch findet am Freitag, 24. Januar
2020 um12.00 Uhr im Café Am Rosengarten ohne Rahmenpro-
gramm statt.

Das Essen beim Mittagstisch kann wie folgt zusammengestellt
werden:

Karottencremesuppe (I Euro), Gebackenes Fischfilet mit Kartof-
felsalat (alternativ Gemusestrudel mit Wiirfelkartoffeln) mit Dill-
solde sowie Blattsalat (4 Euro), Friichtequark (1 Euro). Bitte beach-
ten Sie die untenstehenden Hinweise fiir Allergiker.

Das Mittagstisch-Team freut sich auf neue Gaste!

Mit dem Bondorfer Biirger Bus zum Mittagstisch

Gerne konnen Sie den Fahrservice vom Bondorfer Biirger Bus
fir den Mittagstisch nutzen. Anmeldung jeweils bis Donnerstag
16.00 Uhr unter Telefon (0 74 57) 93 93-0 (fiir weitere Informati-
onen siehe Rubrik ,Bondorfer Blirger Bus”).

Hinweise fiir Allergiker:

Die Ubersicht der allergenen Zusatzstoffe liegt beim Mittags-
tisch sowie im Rathaus, Zimmer 16 aus.

Karottencremesuppe al.g, Fischfilet gebacken, Zitrone (al.d),
Kartoffelsalat (j), Gemiisestrudel 1.4.al.i, Dillsofe (al.g), Joghurt-
dressing (2.g.i.j), Frichtequark (2.g)

comelTER
ComputerTreff i

Nachstes Treffen

Der ndchste ComputerTreff findetam Mittwoch, 22. Januar 2020
von 15.00 bis 1700 Uhr im Seniorenzentrum Am Rosengarten,
Hindenburgstralle 2, Bondorf statt.

Der ComputerTreff ist ein unverbindliches und kostenfreies An-
gebot, um Fragen rund um den PC zu kldren. Der ComputerTreff
ist ein Angebot in Zusammenarbeit der Gemeinde Bondorfs,
des Seniorenzentrums Am Rosengarten und eines Teams von
Ehrenamtlichen. Bei jedem Treffen sind mehrere Betreuer an-
wesend, um den Besuchern mit Rat und Tat zur Seite zu stehen.
Es sind Anfanger und Fortgeschrittene herzlich eingeladen. Sie
konnen den ComputerTreff regelmafig oder nach Bedarf besu-
chen. Eigene Gerdte (Laptops, Handys, Smartphones, Tablets)
kénnen mitgebracht werden.

Neue Besucherinnen und Besucher - auch aus anderen Ge-
meinden - sind im ComputerTreff herzlich willkommen!

Bondorfer Bij rger Bus Hondorder .BBE Blirger Bas

Zum Arzt oder der Therapie mit dem BBB

Der Bondorfer Biirger Bus wird in Kooperation der Gemeinde
Bondorf, des Seniorenzentrums Am Rosengarten und ehren-
amtlicher Helfer angeboten. Dieser Fahrdienst ist ein freiwilliger

und unverbindlicher Hol- und Bring Dienst fiir Senioren und
Personen liber18 Jahren. Auch fiir kleine Gruppen. Die Nutzung
des Bondorfer Biirger Busses ist kostenfrei.

Der Bondorfer Biirger Bus bringt Sie innerhalb Bondorfs bei-
spielsweise zum Einkauf, Friseur oder zu Bekannten. Sie kdnnen
den Fahrdienst auch fiir Besuche bei Arzten oder Therapeuten
nutzen. Sollten Sie nicht wissen, wann lhr Termin endet, konnen
Sie die Rickfahrt kurzfristig telefonisch mit dem Fahrer verein-
baren.

Auch ein Hol- und Bring Service zu der am Donnerstagnach-
mittag stattfindenden Betreuungsgruppe fiir Menschen mit De-
menz ist moglich.

Das Seniorenzentrum Am Rosengarten stellt einen Bus zur Ver-
fligung. Der Einstieg in den Bus ist auch fiir gehbehinderte Men-
schen leicht zu bewiltigen. Rollstuhlfahrer kénnen transportiert
werden, sie miissen allerdings in der Lage sein, sich mit Unter-
stiitzung vom Rollstuhl auf einen Sitz umzusetzen. Rollstiihle
und Rollatoren kénnen verstaut werden.

Ein Team von Ehrenamtlichen Gibernimmt die Fahrten und freut
sich Uiber Fahrgaste!

Der Bondorfer Biirger Bus fihrt immer donnerstags von 8.00 bis
18.00 Uhr.

Generell ist eine Anmeldung (iber die Gemeindeverwaltung
jeweils bis Mittwoch, 16.00 Uhr méglich unter Telefon (0 74 57)
93 93-0. Sollte das Telefon einmal nicht besetzt sein, sprechen
Sie bitte auf den Anrufbeantworter.

\El.'n:l'-muﬂ.
Eandor!
—_—

Biicherei Bondorf

Hindenburgstralle 90

Telefon (0 74 57) 61 06

E-Mail: buecherei@bondorf.de
www.buecherei.bondorf.de
Onlinekatalog: www.bibkat.de/bondorf

Offnungszeiten:

Montag: 9.00 bis 11.00 Uhr
Donnerstag und Freitag: 16.00 bis 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 bis 12.00 Uhr

Haben Sie schon die Onleihe genutzt?

Seit knapp einem Jahr sind wir im Verbund der eMedien Ba-
den-Wiirttemberg und bieten lhnen somit zusétzlich zu unse-
rem Bestand in der Biicherei (iber 1.000 eBook und eAudios zur
Onleihe an. Uber unsere Homepage oder tber die oben ste-
hende Adresse des Onleihekatalogs ist eine einfache, von Zeit
und Ort unabhdngige Ausleihe méoglich.

Vorlesestunde am 17, Januar 2020

Diesen Freitag findet ab 16.00 Uhr wieder die Vorlesestunde fiir
Kinder im Alter von vier bis sieben Jahren statt. Diese Mal lau-
tet das Motto ,Wiinsch dir was”. Jeder der mochte, darf sich ein
Bilderbuch aus der Biicherkiste zum Vorlesen aussuchen. Wir
freuen uns auf viele kleine Zuhdorer. Die Aufsichtspflicht liegt bei
den Erziehungsberechtigten. Gleichzeitig findet vom Familien-
zentrum das Biichereicafé statt.
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Jugendreferat

Neues Programm im Mission Monday

Jeden Montag jeweils von 16.00 bis 18.00 Uhr findet im Jugend-
haus Bondorf ein Offener Treff fiir Jungs und Madels ab 9 Jahren
statt. Bis zu den Osterferien mit folgendem Programm:

20.Januar 2020 Vogelfutter herstellen
3. Februar 2020
2. Marz 2020
16. Marz 2020
30.Marz2020 Osterbasteln

Achtung: Am 17. Februar 2020 und 23. Mérz 2020 findet kein
Mission Monday statt.

Blichercasting
Burger und Co
Internationaler Spielenachmittag

Der Landkreis informiert

Positives Signal fiir mehr Klimaschutz

Mehr Forderung fiir klimafreundlichere Heizungen

Wer jetzt die Austauschpréamie fir Olheizungen beantragt, kann
bares Geld sparen und gleichzeitig etwas fiir den Klimaschutz
tun. Das Bundesamt fiir Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA)
fordert seit 1. Januar 2020 zukunftsfdhige Investitionen mit bis zu
45 Prozent der Investitionskosten. Laut Aussage der BAFA wur-
de fiir die Antragssteller ein modernes und schlankes Verfahren
entwickelt. Wer seine Olheizung durch eine Heizung ersetzt,
die vollstdndig mit erneuerbaren Energien betrieben wird - z.B.
eine Warmepumpe oder eine Biomasse-Anlage - kann einen
Zuschuss in Hohe von 45 Prozent der Investitionskosten erhal-
ten. Fir Gas-Hybridheizungen mit einem Erneuerbaren-Anteil
von mindestens 25 Prozent - z.B. {iber die Einbindung von So-
larthermie - gibt es einen Investitionszuschuss von 40 Prozent.

Die novellierte Richtlinie des Marktanreizprogramms ,Wérme
aus erneuerbaren Energien” sieht neben der Austauschpramie
fiir Ol weitere Verbesserungen vor. Auch fiir energieeffiziente
und klimafreundliche Heizungen, die keine alte Olheizung er-
setzen, gibt es Investitionszuschiisse: 35 Prozent fiir Heizungen,
die vollstindig mit erneuerbaren Energien betrieben werden,
30 Prozent fiir Gas-Hybridheizungen mit einem Erneuerbaren
Anteil von mindestens 25 Prozent und 20 Prozent fiir Gas-Brenn-
wertheizungen, die auf die spétere Einbindung erneuerbarer
Energien vorbereitet sind. Neue Olheizungen werden iber-
haupt nicht mehr geférdert. Bei allen Mallnahmen ist ein hy-
draulischer Abgleich der neuen Heizung eine Foérdervorausset-
zung.

,Das Verfahren fiir die Antragsteller ist von der BAFA méglichst
schlank entwickelt worden”, so Berthold Hanfstein, Geschifts-
fihrer der Energieagentur im Landratsamt Boblingen. Bei der
Energieagentur Landkreis Boblingen gibt es nach Terminverein-
barung auch die Moglichkeit einer kostenlosen, neutralen Erst-
beratung zu den Themen Energiesparen, Energieeffizienz und
Erneuerbare Energien. Zusatzlich ermdglicht die Energieagentur
in Kooperation mit der Verbraucherzentrale Baden-Wiirttem-
berg kostengtinstige Energie-Checks vor Ort. Weitere Informa-
tionen gibt es telefonisch unter (0 70 31) 6 63-20 40 oder im
Internet auf www.ea-bb.de.

Weitere Informationen zum Forderprogramm sowie zum An-
tragsverfahren mit elektronischem Antragsformular finden Sie
unter www.bafa.de unter dem Mentipunkt ,Energie” sowie dem
Bereichsmenii ,Heizen mit Erneuerbaren Energien”.
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Kreis-Obst- und Gartenbautag
am 18. Januar 2020 in Béblingen

Beginn10.30 Uhr

Die Fachberatungsstelle fiir Obst- und Gartenbau im Landrat-
samt Boblingen lddt ein zum Kreis-Obst- und Gartenbautag am
Samstag, 18. Januar 2020 um 10.30 Uhr, in die Aula am Schul-
zentrum Murkenbach in Boblingen, (Murkenbachweg 4). Es ist
die Jahreshauptversammlung des Kreisverbands Boblingen der
Obst- und Gartenbauvereine mit den Berichten iiber das abge-
laufene Verbandsjahr.

Spannender Programmpunkt ist wie jedes Jahr die Bekanntga-
be der Sieger der Kreissaftpramierung. Landrat Roland Bernhard
wird ein GruBBwort sprechen und im Anschluss die besten sor-
tenreinen Sdfte und Mischsafte kiiren. Im weiteren Programm
gibt es einen Vortrag zur Sortenvielfalt im Gemiisegarten von
Prof. Dr. Roman Lenz, Landschaftsokologe an der HfWU Niir-
tingen-Geislingen und Vorsitzender des Vereins ,Genbank-
le - Netzwerk zur Férderung der Kulturpflanzenvielfalt in Ba-
den-Wiirttemberg”.

Zu dieser Veranstaltung sind alle Obst- und Gartenbaufreunde,
Kleingértner, Imker, Landwirte, sowie alle dem Verband nahe-
stehenden Vereine und Personen herzlich eingeladen. Es bewir-
tet der Obstbauverein (OBV) Boblingen, ab 12.00 Uhr startet das
Speisenangebot.

Amt fiir Soziales - Landratsamt Béblingen

Schuldnerberatung allgemein

Telefon (0 70 31) 6 63-16 51,

E-Mail: schuldnerberatung@lrabb.de
Telefonische Beratung Mo-Mi 8.30 bis 10.30 Uhr
und Do 13.30 bis 15.30 Uhr

Budget- und Schuldnerberatung fiir
Seniorinnen und Senioren

Telefon (0 70 31) 6 63-1919,

E-Mail: schuldnerberatung.info@lIrabb.de
Telefonische Beratung Mo 13.30 bis 15.30 Uhr

AuBerhalb der telefonischen Beratungszeiten ist eine Mailbox
geschaltet, auf der eine Nachricht hinterlassen werden kann.

Wir rufen gerne zurtick.

Informations- und Beratungstelefon fiir Menschen
mit einer psychischen Erkrankung,

deren Angehorige, Freunde und Nachbarn
Telefon (070 31) 6 63 33 66
Montag bis Freitag von 9.00 bis 1700 Uhr

Das Gespréch ist anonym, die Mitarbeitenden unterliegen der
Schweigepflicht.

Der schnelle Draht zu Ihrer Kleinanzeige:
07031 6200-20
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Reden ist silber - Handeln ist gold! Praktizierte Inklusion im
Schulzentrum Bondorf!

Grundschule Bondorf

Seit eineinhalb Jahren sind ausgelagerte Klassen der FFS Herren-
berg im Schulzentrum Bondorf untergebracht. Schneller als ver-
mutet haben sich vielfdltige Begegnungsmafnahmen fast von
selbst integriert. Ob Wintersporttag, 100-jahriges Jubilaum des
MV Bondorf, Ausfliige, Regenpause oder mehr, all diese Ver-
anstaltungen werden gemeinsam durchgefiihrt. Besonders zu
erwdhnen sind die Begegnungen im gemeinsamen Unterricht,
besonders im sportlichen Bereich. Seit Beginn des Schuljahres
2019/2020 findet sogar gemeinsamer Schwimmunterricht im
schuleigenen Lehrschwimmbecken der FFS in Herrenberg statt.
In gemischten Gruppen lernen die Kinder bei Lehrkréften bei-
der Schulen nicht nur im Schwimmen dazu. Sie erfahren Inklu-
sion hautnah. Bertihrungsangst? Fehlanzeige. Vielmehr stehen
gegenseitige Hilfe und Unterstiitzung im Fokus, sowohl bei den
Lehrkrédften wie auch bei den Schiilerinnen und Schilern. Hier
ist offensichtlich, dass diese Art der Inklusion nicht nur Freude
bereiten, sondern auch zum Lernzuwachs beitragen kann.

gez. H. Rein
Rektor

Gemeinschaftsschule Gaufelden

Herzliche Einladung zu langen Nacht der Experimente
am 14. Februar 2020

Wie bringe ich Wasser zum Leuchten, mache ein Ei zum Flum-
mi?2 Oder wir kann ich Teebeutel schweben lassen? Wie kann ich
etwas sezieren und unter dem Mikroskop anschauen? Wie kann
ich ein Computer Programm schreiben oder wie eine Brennlin-
se als Malobjekt benutzen? Das, und noch vieles mehr ldsst sich
hervorragend in unseren neuen, top modernen ausgestatteten
Fachrdumen ausprobieren.

Und dafiir geht man doch gerne auch mal abends in die Schu-
le, oder? Wir laden Schiilerinnen und Schiiler im Alter von
9-12 Jahren ganz herzlich ein am 14. Februar 2020 von 18.00 bis
21.00 Uhr mit uns zusammen nach Herzenslust zu experimen-
tieren. Es wird spannend!

Damit auch jedes Kind wirklich in Ruhe experimentieren kann
mussen wir die Teilnehmerzahl auf 40 Kinder begrenzen und
bitten um Anmeldung unter Telefon (0 70 32) 20 14 10.

Wir freuen uns auf einen spannenden Abend mit Euch!

Das Team der GMS

Dienstag ist AG-Tag

Dienstagnachmittags ist an der GMS Gaufelden AG-Nachmittag.
Die Schiilerinnen und Schiiler konnen sich fiir ein Schulhalbjahr
fur eine Arbeitsgemeinschaft entscheiden. Dabei haben sie die
Auswahl zwischen ganz unterschiedlichen Angeboten.

Die Sport-AG bietet unterschiedliche Sportarten, verteilt auf das
ganze Jahran. Dabei kénnen die Jugendlichen bei gutem Wetter
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auch die Radrennbahn in Oschelbronn nutzen. Aber auch das
Training auf die diversen Laufe im Friihjahr kommt nicht zu kurz.
Wir wollen ja beim Géufelder-Lauf wieder vorne dabei sein!

In der Tanz-AG sind unterschiedliche Rhythmen und Musikstile
zu hoéren. Eigene Choreographien werden entworfen und ein-
gelibt. Ein Ausschnitt davon wird am Tag der offenen Tiir zu se-
hen sein.

Die Sozial-AG war dieses Jahr schon sehr aktiv in der Vorberei-
tung und Unterstlitzung des Martinslaufs der katholischen Kir-
che sowie bei den Sternsingern. Derzeit beschéftigen sie sich
mit der Herstellung und der Vermarktung von fairtrade gehan-
delten Waren. Wir streben noch in diesem Schuljahr die Zertifi-
zierung als fairtrade Schule an.

Die Natur-AG hat Ende des Jahres Friihbliher gepflanzt. Wir
freuen uns darauf das Wachsen dieser Frithlingsboten zu beob-
achten. Derzeit bauen die Schilerinnen und Schiiler in Koope-
ration mit dem NABU Nistkésten, die im Friihjahr aufgehéngt
werden. Und dann geht es auch schon an das Schneiden der
schuleigenen Bdaume.

Unter der Leitung von Herrn Steinle tbt die Theater-AG das
Sttick ,Der kleine Prinz” ein. Es soll am Ende des Schuljahres zur
Auffihrung kommen.

Die upcycling-AG fihrt alten, nicht mehr gebrauchten Materia-
lien einer neuen Verwendung zu. Da wird aus alten Milchbehal-
tern auch mal eine Handtasche. Der Fantasie sind keine Grenzen
gesetzt und die Freude an den neuen, alten Gebrauchsgegen-
stdnden grol.

Nicht zu vergessen: unsere AG zur Priifungsvorbereitung. Schii-
lerinnen und Schiiler der Klassen 9 und 10 kénnen sich hier un-
ter Anleitung ihrer Lehrerinnen und Lehrer konzentriert auf die
anstehenden Abschlusspriifungen vorbereiten.

Auch fiir die Schiilerinnen und Schiiler der unteren Klassen wird
eine Lernzeit-AG angeboten, die zum Erstaunen vieler sehr ger-
ne angenommen wird.

Informationstage und Anmeldung an den
weiterfithrenden Schulen in Herrenberg fiir
die Kinder der vierten Klassen

Am Ende des ersten Schulhalbjahrs der Klasse 4 sprechen die
Lehrkrifte fur jedes Kind eine Grundschulempfehlung aus. Dar-
in legen die Lehrkrdfte dar, welche weiterfithrende Schulart das
Kind nach der Grundschule besuchen sollte. Grundlage dieser
Grundschulempfehlung ist eine pddagogische Gesamtwiirdi-
gung. Diese bertiicksichtigt

e die bisherige Lern- und Leistungsentwicklung lhres Kindes,
e sein Lern- und Arbeitsverhalten sowie
* seine Lernpotenziale.

Die Grundschulempfehlung erhélt jedes Kind gemeinsam mit
der Halbjahresinformation der Klasse 4. Welche weiterfiihrende
Schulart ein Kind besuchen wird, entscheiden die Erziehungs-
berechtigten.

Alle Kinder der vierten Klassen miissen an einer weiterfithren-
den Schule angemeldet werden. Dies gilt auch dann, wenn kein
Wechsel der Schule beabsichtigt ist. Eine Anmeldung ist nur an
einer weiterfithrenden Schule moglich.

Die Reihenfolge der Anmeldungen hat keinen Einfluss auf die
Schulplatzvergabe. Um ldngere Wartezeiten bei der Anmeldung
zuvermeiden, bitten die Schulen beide Anmeldetage zu nutzen.



12

Mit der Anmeldung ist keine verbindliche Zusage fiir einen Platz
an der gewiinschten Schule verbunden. Die Zusage durch die
Schulen erfolgt erst nach Freigabe durch das Schulamt bzw. das
Regierungsprasidium.

Mitzubringen sind folgende Unterlagen:

1. Aus der Grundschulempfehlung, die alle Erziehungsberech-
tigten von Viertklasslern im Februar 2020 erhalten:

e die Grundschulempfehlung (Blatt Nr. 3, mit einem Dreieck),
e die Bestdtigung tiber den Besuch einer 4. Klasse (Blatt Nr. 4,
mit einem Dreieck).
2.ldentitdtsnachweis des Kindes: Personalausweis, Reisepass
oder eine Geburtsurkunde.
Bitte beachten Sie unbedingt die genauen Anforderungen
der jeweiligen Schule.

3. Alle weiteren Unterlagen und Informationen, die fiir die An-
meldung notwendig sind, entnehmen Sie bitte der jeweiligen
Internetseite.

Alle weiterfuhrenden Schulen bieten Informationsveranstal-
tungen und / oder einen Tag der offenen Tiir an, an denen
interessierte Eltern und Kinder die Schulen vor der Anmeldung
kennenlernen und sich vor Ort informieren konnen.

In fast allen Schulen werden gleich zu Beginn der Veranstaltung
wichtige, allgemeine Informationen prasentiert, weshalb die
Eltern gebeten werden, die Veranstaltungen unbedingt von Be-
ginn an wahrzunehmen.

Vogt-Hel3-Gemeinschaftsschule Herrenberg

Informationsabend GMS fiir Eltern:
Dienstag, 21. Januar 2020 um 18.00 Uhr, Musiksaal

Tag der offenen Tiir:
Dienstag, 18. Februar 2020 ab 18.00 Uhr

Anmeldung:
Mittwoch, 11. Méarz 2020 von 8.00 bis 12.00 Uhr
und von 13.30 bis 16.30 Uhr

Donnerstag, 12. Mérz 2020 von 8.00 bis 12.00 Uhr
und von 13.30 bis 16.30 Uhr

http://www.vogt-hess-schule.de

Jerg-Ratgeb-Realschule Herrenberg

Informationsnachmittag:
Mittwoch, 19. Februar 2020 von 15.00 bis 17.30 Uhr

Anmeldung:
Mittwoch, 11. Marz 2020 von 8.00 bis 12.00 Uhr
und von 14.00 bis 18.00 Uhr

Donnerstag, 12. Marz 2020 von 8.00 bis 12.00 Uhr
und von 14.00 bis 16.00 Uhr

http://www.jrs-herrenberg.de

Theodor-Schiiz-Realschule Herrenberg

Informationsnachmittag:
Freitag, 6. Mdrz 2020 von 15.00 bis 1730 Uhr

Anmeldung:
Mittwoch, 11. Méarz 2020 von 8.00 bis 12.00 Uhr
und von 14.00 bis 18.00 Uhr

Donnerstag, 12. Mdrz 2020 von 8.00 bis 12.00 Uhr
und von 14.00 bis 16.00 Uhr

http://www.tsr-hbg.de
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Informationsnachmittag mit anschlieBendem Schulfest:

Samstag, 15. Februar 2020

* 14.00 Uhr: Informationsveranstaltung fiir Eltern in der Mensa
Markweg und Schulhaus-Rallye fiir Schiilerinnen und Schiiler

* 15.00 bis 1730 Uhr: Tag der offenen Tiir

¢ ab 17.30 Uhr: Schulfest fiir die ganze Schulgemeinschaft

Andreae-Gymnasium Herrenberg

Anmeldung:
Mittwoch, 11. Méarz 2020 von 8.00 bis 12.00 Uhr
und von 14.00 bis 18.00 Uhr

Donnerstag, 12. Médrz 2020 von 8.00 bis 12.00 Uhr
und von 14.00 bis 16.00 Uhr

https://www.andreae-gymnasium.de/schule/anmeldung-klasse-5

Schickhardt-Gymnasium Herrenberg
Tag der offenen Tiir mit Informationsveranstaltungen

Samstag, 15. Februar 2020 von 10.00 bis 13.00 Uhr

¢ 10.00 Uhr: BegriiBung und Informationsveranstaltung fiir
Eltern (Mensa Ldngenholz/SGH)

¢ Mitmach-Fihrung durch das Schulhaus fiir die Schiilerinnen
und Schiiler

Anmeldung:

Mittwoch, 11. Méarz 2020 von 8.00 bis 12.00 Uhr

und von 14.00 bis 18.00 Uhr

Donnerstag, 12. Marz 2020 von 8.00 bis 12.00 Uhr

und von 14.00 bis 16.00 Uhr

http://www.schickhardt.net

»~Zum Abitur in St. Klara, Rottenburg”

Das katholische Berufliche Gymnasium St. Klara (Wirtschafts-
gymnasium und Sozialwissenschaftliches Gymnasium) in der
WeggentalstralRe informiert am

Donnerstag, 30. Januar 2020 um 17.30 Uhr im Spiegelsaal der
Schule iiber die Voraussetzungen und Wege zum Abitur an der
Schule St. Klara.

Die Anmeldung neuer Schiilerinnen und Schiiler ist bis zum
1. Marz 2020 maoglich.

Weitere Informationen dazu finden Sie auf der Homepage unter
www.st.klara-rottenburg.de. Termine fiir Anmeldungsgesprache
konnen unter Telefon (0 74 72) 9 83 40 vereinbart werden.

Zu unserem Tag der offenen Tiir am 15. Februar 2020 laden wir
Sie herzlich ein!

Soziale Dienste

IBB-Stelle fiir den Landkreis Boblingen

Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle fiir psychisch
kranke Menschen und Angehdérige

Sprechsstunde: Jeden 1. Freitag im Monat von 10.00 bis 12.00
Uhr (méglichst mit vorheriger telefonischer Vereinbarung) im
BZS-Biirgerzentrum Leonberg, Neukéllner Strafse 5 (Leo-Cen-
ter), 71229 Leonberg

Telefonische Sprechzeiten: Montag und Donnerstag von 10.00
bis 12.00 Uhr, Mittwoch von 16.00 bis 18.00 Uhr.

Telefon (0 70 31) 6 63-29 29 (Anrufbeantworter),
E-Mail: ibb-stelle@lrabb.de
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Zweckverband Sozial-Diakoniestation
Oberes Gau

,WIR FUR SIE, DAMIT SIE DAHEIM BLEIBEN KONNEN“
Kranken- und Altenpflege zu Hause

Heubergring 10 (im Franziska-von-Hohenheim-Stift)

71131 Jettingen, Telefon (0 74 52) 7 89 55, Fax (0 74 52) 7 82 35

Pflegedienstleiterin: Marianne Klauser

stellv. Pflegedienstleitung: Daniela Becker

Blrozeiten: Mo. bis Fr. 8.00 bis 12.00 Uhr

AuBerhalb der Birozeiten nimmt ein Anrufbeantworter lhr

Anliegen entgegen. Der Anrufbeantworter wird téglich um 7.00,
12.00, 16.30, 19.00 und 21.00 Uhr abgehért.

Bitte hinterlassen Sie Name, Adresse und Telefonnummer und
schildern Sie Thr Anliegen.

Fur personliche Gespréache vereinbaren Sie bitte mit uns einen
Beratungstermin.

Rufbereitschaft in pflegerischen Notfillen:
6.00 bis 21.00 Uhr: (0 74 52) 7 89 55

Rufbereitschaft in pflegerischen Notfillen fiir Pflege-
und Sachleistungsempfanger: 21.00 bis 6.00 Uhr

Entnehmen Sie die Notrufnummer bitte der vor Ort liegenden
Dokumentenmappe!

Pro Notfalleinsatz entstehen Gebihren entsprechend unserer
Gebiihrenordnung in Hohe von bis zu Euro 40,00.

Bitte wenden Sie sich bei medizinischen Notfallen direkt an den
Notarzt. Telefon 11 6117

STUTZ

Pflegestiitzpunkt

Der Pflegestlitzpunkt berdt im weitesten Sinne zu allen Fragen
im Bereich von Pflege und im Umfeld von Betreuung und Pflege.

Die Mitarbeiterin Frau Stukenborg ist zu sprechen:

Mo., Mi., Fr. 8.00 bis 11.00 Uhr
Dienstag 13.00 bis 16.00 Uhr
Donnerstag 15.00 bis 18.00 Uhr

Die Beratung ist kostenlos und unterliegt der Schweigepflicht.
Sie kann im Rathaus oder bei lhnen daheim stattfinden.

Pflegestiitzpunkt im Rathaus Bondorf, Hindenburgstr. 33
Telefon (0 74 57) 9 46 39 69

www.pflegestuetzpunkt-boeblingen.de
Info@pflegestuetzpunkt-boeblingen.de

Herzliche Einladung zum Gespréchskreis fiir pflegende und
betreuende Angehdorige

Zum ersten Mal im neuen Jahr trifft sich der Ge-
AL~y sprachskreis am 21. Januar 2020, wie gewohnt bei
““%\)} einem Kaffee im Rathaus Bondorf um 9.30 Uhr. Wir

starten ins neue Jahr mit dem Thema ,Gute Vorsatze
im neuen Jahr - bringen sie uns weiter?” Eingeladen zu einem
unverbindlichen Kennenlernen der Gruppe ist jeder, der sich
angesprochen flhlt. Es ist keine Anmeldung notwendig. Aus-
kiinfte bei Fr. Stukenborg, Pflegestiitzpunkt, Telefon (0 74 57)
946 39 69.
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Notdienste

Standort Defibrillator:
Volksbank, Hindenburgstr. 54, Bondorf

Kinderarztliche Notfallsprechstunde

Kinderklinik Boblingen, BunsenstrafSe 120,

Telefon (0180) 6 07 03 10, Werktage: 19.00 bis 22.30 Uhr
Sa., So., Feiertage: 8.30 bis 22.00 Uhr

Telefonische Anmeldung ist nicht erforderlich.

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Notfallpraxis Herrenberg

(Freitag, Samstag, Sonntag und an Feiertagen)

Im Krankenhaus Herrenberg, MarienstrafSe 25,

71083 Herrenberg, gedffnet von:

Fr.:16.00 bis 22.00 Uhr, Sa., So., Feiertage: 8.00 bis 22.00 Uhr.

Notfallpraxis Sindelfingen

(Montag - Sonntag und an Feiertagen)

Im Krankenhaus Sindelfingen, Arthur-Gruber-StrafSe 70,
71065 Sindelfingen, gedffnet von:

Mo.-Do.:18.00 bis 22.00 Uhr, Fr.: 16.00 bis 22.00 Uhr,
Sa., So., Feiertage: 8.00 bis 22.00 Uhr.

Wihrend der OffnungszeitderNotfallpraxis konnen Patienten
direkt ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis kommen.

In der Woche abends und in der Nacht sowie an den Wochen-
enden und Feiertagen nachts kdnnen Patienten Kontakt mit
demdiensthabenden ArztunterderNummerfiirdenallgemei-
nen érztlichen Bereitschaftsdienst 116 117 aufnehmen. Diese
Telefonnummer gilt auch auBerhalb der Offnungszeiten von
Arztpraxen, wenn ein Hausbesuch notwendig wird.

Augenarzt
Telefon (01 80) 6 07 11 22

Kinderarzt
Telefon (01 80) 6 07 0310

HNO-Arzt
Telefon (0180) 6 07 07 11

Zahnarzt

Fir den Landkreis Boblingen:

Auskuntft erteilt die Kassendrztliche Vereinigung Stuttgart
unter der Rufnummer (07 11) 7 87 77 22

(Warten auf Ansage fiir den tibrigen Kreis Boblingen)

Tierarzt

Am18./19. Januar 2020

TAP Strauch, Gaufelden-Tailfingen, HauptstrafSe 41,
Telefon (0 70 32) 20 26 75

Apotheken-Notdienst (Notdienstwechsel jeweils 8.30 Uhr)

Am 18. Januar 2020 (8.30 bis 8.30 Uhr)
Rathaus-Apotheke Bondorf, Hindenburgstrafse 31,
Telefon (0 74 57) 82 22

Am 19. Januar 2020 (8.30 bis 8.30 Uhr)

Pinguin-Apotheke Nagold, Turmstralie 20,
Telefon (0 74 52) 20 03
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Evangelische Im Verbund der
Nachbarschaftshilfe Bondorf Biakonie &

+Wir helfen im Alltag...”

Unsere Nachbarschaftshelfer/innen unterstiitzen éltere, be-
hinderte und kranke Menschen bei den Verrichtungen des
taglichen Lebens, angepasst an die persénliche Situation und
Lebenslage.

Unsere Tatigkeitsfelder sind unter anderem

- hauswirtschaftliche Tétigkeiten, z.B.: Reinigung der Wohnung,
Einkauf u.v.m.

- Personenbegleitung, z.B.: Arzt- und Behérdengédnge u.v.m.
- personliche Hilfen, z.B.: Gesprdche fiihren, Vorlesen u.v.m.

- Betreuung von demenziell erkrankten Menschen und Entlas-
tung ihrer Angehérigen

- Familien in Notsituationen, wenn die Mutter bzw. Vater auf-
grund einer Erkrankung Kinder und Haushalt nicht mehr ver-
sorgen kann.

Einsatzleitung: Tanja Voigt

Biiro:
Hindenburgstr. 69, 71149 Bondorf, Telefon (0 74 57) 9 48 23 06
E-Mail: nachbarschaftshilfe.bondorf@elkw.de

Sprech- und Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag von 9.00 bis 11.00 Uhr
Freitag geschlossen.

Essen auf Radern E“‘E

Information und Bestellung:

Firma Essig Frischemenii GmbH,

Auf der Hérte 13, 72213 Altensteig

Telefon (0 74 53) 9 48 00, Fax (0 74 53) 94 80 66,

E-Mail: info@essig-firmengruppe.de, www.essig-firmengruppe.de

Unsere Leistungen:

Taglich verschiedene Meniis zur Auswabhl, taglich frisch angelie-
fert, 365 Tage im Jahr, Anlieferung auf Porzellan, Alternativ auch
im Mikro geeigneten System.

Diakonische Bezirksstelle

Haus der Diakonie
Beratungsstelle

71083 Herrenberg, Bahnhofstraflie 18
Telefon (0 70 32) 54 38
Fax (0 70 32) 54 56

e-mail: info@diakonie-herrenberg.de
Offnungszeiten Sekretariat:

Mo. - Fr. 9.00 bis 12.00 Uhr

Di.+ Do.14.00 bis 16.00 Uhr
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Sozialberatung, Beratung und Vermittlung von Mutter-/Vater-/
Kind-Kuren. Beratung fiir Krebskranke und deren Angehérige

Psychosoziale Beratung

Termine nach Vereinbarung

Projekt ,Gerschom”

Begleitung und Unterstiitzung von Ehrenamtlichen
in der Flichtlingsarbeit

Sozialpsychiatrischer Dienst
Telefon (0 7032) 7 99 92 04
Termine nach Vereinbarung

Schuldnerberatung

Termine nach Vereinbarung. Telefon (0 70 32) 54 38,
oder unter Telefon (0 70 31) 21 65 39

Schwangerenberatung
(anerkannte Beratungsstelle gem. § 219)

Termine nach Vereinbarung unter
Telefon (070 32)7 99 92 08

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst
im Landkreis Boblingen

Dasein, Zuhoren, Zeit haben
Max-Eyth-Str. 23, 71088 Holzgerlingen
Telefon (0 70 31) 6 59 64 01
www.hospizdienst-bb.de

.-"-
“ HOSPLEDIEMST
CHERTS 0 AL

Hospizdienst Oberes Gau

Die Frucht von Loslassen
ist die Geburt von etwas Neuem.
Meister Eckhart

Wir begleiten schwerkranke und sterbende Menschen.

Wir nehmen uns Zeit fiir Gespréche,
horen zu, achten lhre Wiinsche und Bediirfnisse..

Unser Dienst ist ehrenamtlich, es entstehen Ihnen
keine Kosten.

Wir freuen uns tiber neue Mitarbeiter/innen.

Nehmen Sie Kontakt auf mit der Einsatzleitung
Rita Brukner, Telefon (0 74 57) 5 90 43 21

Geschiiftsstelle:

Okumenischer Hospizdienst Herrenberg
MozartstraBe 12; 71083 Herrenberg
Telefon (070 32) 2 06 1155

Email: hospiz@evdiak.de
www.hospiz-herrenberg.de

Spenden unterstiitzen uns bei unserer Arbeit

Konto der Evangelischen Altenheimat:
IBAN DE75 6035 0130 0000 9504 66
Stichwort: Hospizdienst Oberes Gau
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Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde 4

Bondorf-Hailfingen S

Evangelisches Pfarramt Bondorf
Pfarrer Gebhard Greiner

Baumgartenweg 41, 71149 Bondorf,
Telefon 91316, Fax 91317
pfarramt.bondorf@elkw.de
www.ev-kirche-bondorf.de

Offnungszeiten des Pfarrbiiros:
8.00 bis 11.00 Uhr
15.00 bis 18.00 Uhr

Dienstag und Mittwoch
Donnerstag
Pfarramtssekretdrin: Renate Wiedmann

Evang. Pfarramt Bondorf Il

Pfarrer Dr. Manuel Kiuntke
Hindenburgstralle 69, Telefon 9 48 23 80
Manuel Kiuntke@elkw.de

Offnungszeiten der Kirchenpflege:

Dienstag 9.30 bis12.00 Uhr
Mittwoch 9.30 bis 12.00 Uhr
Donnerstag 9.30 bis 12.00 Uhr

Hindenburgstr. 69, Telefon 9 48 60 19;
Kirchenpflege.Bondorf@elk-wue.de
Kirchenpflegerin: Cornelia Seeger

Gottesdienstiibertragung:

Die Gottesdienste in der Remigiuskirche kdnnen unter den
folgenden Links im Internet angeschaut werden:

Live: http://rk-solutions-stream.de/bondorf/livestream.html

Ubersicht der letzten Gottesdienste:
http://www.rk-solutions-stream.de/bondorf/

Evangelisches Pfarramt Bondorf |
Pfarrer Gebhard Greiner
Baumgartenweg 41, 71149 Bondorf

Telefon 91316, Fax 91317
pfarramt.bondorf@elkw.de
www.ev-kirche-bondorf.de

Offnungszeiten des Pfarrbiiros

Dienstag und Mittwoch 8.00 bis 11.00 Uhr
Donnerstag15.00 bis 18.00 Uhr
Pfarramtssekretérin: Renate Wiedmann

Evangelisches Pfarramt Bondorf 11
Pfarrer Dr. Manuel Kiuntke

Hindenburgstrale 69, Telefon 9 48 23 80
Manuel . Kiuntke@elkw.de
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Offnungszeiten der Kirchenpflege

Dienstag 9.30 bis 12.00 Uhr
Mittwoch 9.30 bis 12.00 Uhr
Donnerstag 9.30 bis12.00 Uhr

Hindenburgstr. 69, Telefon 9 48 60 19
Kirchenpflege.Bondorf@elkw.de
Kirchenpflegerin: Cornelia Seeger

Gottesdienstiibertragung

Die Gottesdienste in der Remigiuskirche konnen unter den fol-
genden Links im Internet angeschaut werden:

Live: http://rk-solutions-stream.de/bondorf/livestream.html

Ubersicht der letzten Gottesdienste:
http://www.rk-solutions-stream.de/bondorf/

Sonntag, 19. Januar 2020, 2. Sonntag nach Epiphanias
9.00 Okumenische Chorprobe in der Zehntscheuer

10.00 Okumenischer Gottesdienst in der Zehntscheuer mit
anschl. Neujahrsempfang mit Pfarrer Gebhard Grei-
ner, Gemeindereferentin Irmhild Sittard, dem Okum.
Chor und dem Musikverein. Das Opfer ist fiir die
,Gduboten-Weihnachtsaktion”: ,Auf dem Weg zur
Vesperkirche” bestimmt.

10.00 Kinderkirche in der Kirche (bis 11.30 Uhr?!).
Opfer fir das Patenkind
18.00 ,meet me” Gottesdienst in der Kirche mit Wolf-Ruben
Kammerer. Das Opfer ist fiir ,Jesus House” bestimmt.
18.00 Gemeinschafts-Gottesdienst der Liebenzeller Ge-

meinschaft im Gemeindehaus

Montag, 20. Januar 2020
14.00 Frauenkreis
20.00 ChorResonanz

Dienstag, 21. Januar 2020
9.00 Frauenfrithstiick: ,Aus allen Wolken gefallen: Ent-
tdauschungen - und wie wir damit fertig werden” mit
Frau Dr. Beate Weingardt, Diplompsychologin und
Theologin aus Tiibingen-Kilchberg
20.00 Frauentreff

Mittwoch, 22. Januar 2020
15.00 Konfirmandenunterricht
19.30 Flotenkreis Flautando

Freitag, 24. Januar 2020
20.00 Offentliche Sitzung des bisherigen und des neuen Kir-
chengemeinderats im Gemeindehaus

Sonntag, 26. Januar 2020

10.00 Familiengottesdienst im Gemeindehaus mit Pfarrer
Dr. Manuel Kiuntke, Thema: ,Das Baby auf dem Nil”.
Das Opfer ist je zur Hélfte fiir die Kinderkirche und das
Gemeindehaus bestimmt.
Gemeinschafts-Gottesdienst der Liebenzeller Ge-
meinschaft im Gemeindehaus

18.00

Kleidersammlung fiir Bethel am Freitag, 31. Januar 2020 und
am Samstag, 1. Februar 2020

Was kann in die Kleidersammlung?

Gut erhaltene Kleidung und Wasche, Schuhe, Handtaschen,
Pliischtiere und Federbetten - jeweils gut verpackt (Schuhe bitte
paarweise blindeln).
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Nicht in die Kleidersammlung gehoren:

Lumpen, nasse, stark verschmutzte oder stark beschadigte Klei-
dung und Wasche, Textilreste, abgetragene Schuhe, Einzelschu-
he, Gummistiefel, Skischuhe, Klein- und Elektrogerite.

Abgabestelle:

Waltraud Bruckner, Unterer Uffhofenweg 4 / 71149 Bondorf
jeweils von 8.00 bis 18.00 Uhr

Kleidersédcke gibt es im Pfarramt oder im Gemeindehaus.

Eltern-Kind-Gruppe im Gemeindehaus Bondorf

Donnerstag, 16.01.2020, 9.30 Uhr Krabbelkafer:
Schwungtuchspiele

Kontakt Krabbelkafer: heller-family@gmx.de

-
W

Liebenzeller Gemeinschaft 1jTi" Uskermster Gemsiashe

Termine
Ansprechpartner:
Gemeinschaftspastor J6rg Breitling, Telefon (0 74 58) 7 79 9115

Veranstaltungen:

im Ev. Gemeindehaus, Hindenburgstr. 69, 71149 Bondorf

Freitag, 17. Januar 2020
9.30 Bibelgesprachskreis bei Fam. Krénig

Sonntag, 19. Januar 2020
18.00 Gemeinschaftsgottesdienst
mit Jorg Breitling

Freitag, 24. Januar 2020
9.30 Bibelgesprachskreis bei Anne Lutz, Schwalbenweg 9

Kath. Kirchengemeinde
Jettingen Gaufelden Bondorf

n

Pfarrbiiro

71131 Jettingen, Oschelbronner Straf3e 35
Telefon (0 74 52) 7 52 85; Fax (0 74 52) 7 54 95
E-mail: kathPfarramt.Jettingen@drs.de
Internet: www.klig.de

Offnungszeiten:

Vormittags: Mo, Do, Fr 9.00 bis12.00 Uhr
Mi: 10.00 bis 12.00 Uhr
Nachmittags: Di + Do jeweils 15.30 bis 18.00 Uhr

Pfr. Ziegler: Telefon (0 70 32) 94 26 18 oder Telefon (01 75)
56018 78 Sprechstunde: Do von 17.00 bis 18.00 Uhr

Bis auf weiteres geinderte Offnungszeiten:
9.00 bis 12.00 Uhr
9.00 bis 12.00 Uhr und 14.30 bis 18.00 Uhr

Freitag, 17. Januar 2020
1730  Weggottesdienst zur Erstkommunion
in St. Maria, Jettingen
Jettinger EK-Kinder

Montag
Donnerstag
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Samstag, 18. Januar 2020
10.00 Firmtagin Nebringen
16.30 - Stersingerdisco im Jugendreferat Jettingen
18.30  Hauptstrafse 9, Partyraum

Sonntag, 19. Januar 2020
9.00 Eucharistiefeier in Nebringen
10.00  6kum. Neujahrsgottesdienst
in der Zehntscheuer Bondorf
Eucharistiefeier / Familiengottesdienst
mit den Erstkommunionkindern in Jettingen

10.30

Zum Gedenken an Magdalena + Josef Dudenhofer
und Gertrud + Johann Kiefel

Montag, 20. Januar 2020
20.00 Ortsausschuss in Jettingen
20.00 Verwaltungsausschuss in Oschelbronn
20.00 Probe Kirchenchorim Gemeindehaus Bondorf

Mittwoch, 22. Januar 2020
15.00 Andachtin Nebringen
1730 Weggottesdienst zur Erstkommunion
in St. Johannes Bondorf
(Gaufeldener und Bondorfer Kinder)
18.00 Eucharistiefeier in St. Stephanus Oschelbronn

Donnerstag, 23. Januar 2020
14.00 Demenzgruppe - Café Sonnenschein
im Gemeindehaus Bondorf

Freitag, 24. Januar 2020
1730  Weggottesdienst zur Erstkommunion
in St. Maria, Jettingen
Jettinger EK-Kinder

Samstag, 25. Januar 2020
10.30 Andachtim Seniorenzentrum
Am Rosengarten
16.00 6kum. Mannervesper
Kath. Gemeindehaus Jettingen

Sonntag, 26. Januar 2020
9.00 Eucharistiefeier in St. Johannes,
Bondorf zum Gedenken an Michael Hausler
10.30 Wortgottesfeier in St. Maria, Jettingen
18.00 Eucharistiefeier in St. Stephanus, Oschelbronn

-Anderungen vorbehalten-

Ein groRes DANKESCHON Sternsingeraktion 2020

Am 5. und 6. Januar 2020 waren die Sternsinger in unseren
Orten unterwegs.

Unter dem Motto: Frieden im Libanon und weltweit brachten
Sie den Segen des Friedensfiirsten, Jesus Christus in unsere
Héauser und sammelten Spenden fiir die Projekte des Kinder-
missionswerks.

An dieser Stelle danken wir allen Kindern und Begleitpersonen,
den Organisatorinnen und den Ortsausschiissen, die diese Akti-
on ermoglichten. Beim Sternsingergottesdienstam 6. Januar gab
es einen ,Sternsingerposaunenchor” der von Jannis Knof gelei-
tetwurde. Herr Klaus Rohrig bastelte fir Nebringen neue Sterne.

Uberwiltigt vom Spendenaufkommen und von den vielen
SiiBigkeiten, die Sie unseren Sternsinger mitgaben, danken wir
lhnen sehr herzlich fiir das 6ffnen ihrer Haustiiren. Wir kon-
nen in diesem Jahr dem Kindermissionswerk den Betrag von:
21.08746 Euro Uberweisen.

Ihnen allen ein herzliches Vergelts Gott.
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Leitung:
Christine Wiesiolek

Biiro:

Zehntscheuer Bondorf, Wohnhaus
Hindenburgstr. 92, 1. OG

Tel.: 07457-732035

Fax: 07457-732036

dienstags, 18:30 bis 19:30 Uhr,
donnerstags, 9:00 bis 11:00 Uhr.
In den Ferien ist das Biro geschlossen.

www.vhs-bondorf.de
vhs@bondorf.de

Anmeldungen:

Schriftliche / Online Anmeldung ab sofort an die oben
genannten Adressen.

Sie erhalten keine Bestéatigung, werden jedoch
benachrichtigt, wenn ein Kurs bereits belegt ist oder nicht
zustande kommt.

Personliche oder telefonische Anmeldungen:
Zur Anmeldung ist das Buro wie folgt gedffnet:
Dienstag, 21.01.2020, 18:00-19:30 Uhr
Donnerstag, 23.01.2020, 09:00-12:00 Uhr
Telefonische Anmeldungen sind verbindlich.

Teilnahme:

Fir die Teilnahme an den Kursen ist die Reihenfolge der
Anmeldungen maRgebend. Sofern ein Kurs die Mindest-
teilnehmerzahl nicht erreicht, wird er vom Programm
abgesetzt.

Wird ein Kurs auf Wunsch der Teilnehmer trotzdem
durchgefiihrt, wird ein kostendeckender Geblhrenaufschlag
erhoben.

Bei Kursen mit beschrankter Teilnehmerzahl wird eine
Warteliste gefiihrt. Bei Riicktritt eines Teilnehmers wird der
Nachstfolgende von der Warteliste benachrichtigt. Jede
Anmeldung ist verbindlich. Sofern keine Abmeldung erfolgt,
sind deshalb die Kursgebiihren auch bei Nichtteilnahme zu
bezahlen.

Februar 2020 bis Juli 2020

Kursgebiihren:

Die Kursgebiihren sind per Bankeinzug zu bezahlen. Soweit
bei den Veranstaltungen nichts anderes vermerkt ist, gelten
folgende Regelungen: Die Kursgebiihren werden 5 Wochen
nach Kursbeginn zum folgenden 3. bzw. 18. eines Monats
abgebucht bzw. am darauffolgenden Werktag. Einzel-
veranstaltungen und Wochenendkurse werden 3 Wochen
nach Kursende zum folgenden 3. bzw. 18. abgebucht.
Sofern diese Tage auf ein Wochenende oder Feiertag fallen,
wird am néchsten Werktag abgebucht.

Rucktritt:

Der Kursteilnehmer kann nur nach Riicksprache mit der
VHS-Leitung von einem Kurs zuriicktreten.

Bei Ricktritt ab dem zweiten Kurstermin ist die volle
Kursgebihr zu bezahlen.

ErmaRigungen:

Schwerbehinderte ab 80 % (auf Nachweis) 50 %
Geschwister im gleichen Kurs fiir das 2. und
jedes weitere Kind 20 %

Far folgende Kurse ist keine ErmaRigung maoglich:
Einzelveranstaltungen BO 001 — BO 020,
Blockfléten- und Gitarrenkurse und Sprachkurse

Ergdanzend gelten unsere AGB und unsere
Datenschutzerkldrung, die Sie im Biiro
der vhs oder auf der Homepage einsehen kénnen.

Bitte beachten Sie die jeweiligen Anzeigen der
Volkshochschule im Mitteilungsblatt!



Organisation der Konzertreihe BO 001 bis BO 002 durch
den ,Freundeskreis Kunst und Kultur in der Zehntscheuer*,
Kartenvorverkauf unter www.reservix.de und bei Yvonne's
Spielzeugparadies.

e BO 001

1.Bondorfer Poetry Slam

Poetry Slam ist mittlerweile in aller Munde. Bei dem gern als
,moderner Dichterwettstreit“ beschriebenen Format ringen Wort-
akrobat*innen um die Gunst des Publikums. Dabei gelten die be-
wahrten Poetry Slam Regeln: Sechs Minuten Zeit, Keine Requi-
siten, kein Gesang oder Tanz - es gilt nur das gesprochene Wort.
Einst ein Nischenformat in schummrigen Literatenkneipen, fillt
Poetry Slam heute Theatersale und Festhallen und fungiert als
Nachwuchsschmiede und Sprachrohr fiir eine neue Generation
von Poet*innen, Kabarettistinnen und Comedians.

Hank M. Flemming und Lena Stokoff, zwei bekannte Gré3en der
Szene, prasentieren Wortakrobat*innen aus nah und fern. Ob
zarte Lyrik oder brachiale Comedy - alles ist erlaubt, so lange es
selbst geschrieben ist. Beste Unterhaltung ist garantiert! Und wer
gewinnt, entscheidet allein ihr, als Publikum, mit eurer Stimme!
Vorverkauf ab 29.02.2020

Samstag, 14.03.2020, 20:00 Uhr

Zehntscheuer, Kornsaal

13,00 € VVK/ 15,00 € Abendkasse

unter 18 J. 8,00 € VVK / 10,00 € Abendkasse

e BO 002

2.Bondorfer Rock & Blues Festival

Ein Abend mit mehreren Live-Acts

In diesem Sommer werden wir einen Abend gleich mit mehreren
Live-Acts veranstalten! Zwischen den einzelnen jeweils ca. ein-
stiindigen Konzerten ist dann genug Gelegenheit, sich zu star-
ken, sich zu unterhalten und sich zu amusieren.

Fir einen fetzigen, groovigen Auftakt sorgen die Zydeco-Play-
boys. Im Anschluss gehért dem Gewinner des German Blues
Award 2015 Ignaz Netzer die Bihne. Den Abschluss macht die
ausdrucksstarke und virtuose Zed Mitchell Band. So wird die
Zehntscheuer zu ihrer Partybiihne. Ein Sommerabend mit viel
guter Musik und bester Laune ist also garantiert.

Vorverkauf ab 13.06.2020

Samstag, 27.06.2020, 18:00 Uhr

Zehntscheuer, Kornsaal

23,00 € VVK / 25,00 Euro Abendkasse,

unter 18J. 18,00 € VVK / 20,00 € Abendkasse
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e BO 003

Hallo Jule, ich lebe noch

Ein Film von Heidi und Bernd Umbreit

»,Am liebsten wiirde ich mich ritzen oder téten, du fragst dich be-
stimmt, warum tut sie’s nicht endlich. Keine Ahnung. Aber ich
werd’s bald tun, Anna “. Annas Mails an Jule sind ehrlich und
schonungslos. Sie schreibt von ihrem Drang sich zu Ritzen, von
ihrer Lebensangst, ihrem Weltschmerz, von dem Gefiihl der Lee-
re und Einsamkeit, den immer wiederkehrenden Gedanken an
Suizid. Jule war selbst viele Jahre suizidgefahrdet und kennt
dieses Gefuhl: Angst zu haben vor dem Leben, aber keine vor
dem Tod. Die Filmautoren Heidi und Bernd Umbreit dokumentie-
ren den Mailkontakt von Jule und Anna Uber viele Monate hin-
weg. Der Film erzahlt in sensiblen Bildern und persénlichen Aus-
sagen aus den Lebens- Geschichten der beiden Madchen.

In Kooperation mit der Ev. Kirchengemeinde Bondorf

Bernd Umbreit

Mittwoch, 04.03.2020, 20:00 Uhr
Zehntscheuer, Kornsaal

5,00 €

e BO 004

Die Fotografin - Die Welt von morgen

Lesung Petra Durst-Benning

Im Jahre 1911 macht sich eine mutige Frau auf, um mit ihren
Fotografien die Welt zu entdecken. Gegen alle Widerstande wird
Mimi Reventlow Fotografin und findet nicht nur ihre Freiheit,
sondern auch die Liebe.

Die Beststeller-Autorin Petra Durst-Benning wurde 1965 in Ba-
den-Wirttemberg geboren. Seit iber zwanzig Jahren schreibt
sie historische und zeitgendssische Romane. Fast all ihre
Bucher sind SPIEGEL-Bestseller und wurden in verschiedene
Sprachen Ubersetzt. Sie lebt mit ihrem Mann und ihren Hunden
stdlich von Stuttgart.

Die Veranstaltung findet in Zusammenarbeit mit der Biicherei
Bondorf statt.

Vorverkauf ab 09.04.2020

Donnerstag, 23.04.2020, 19:30 Uhr

Zehntscheuer, Kornsaal

10,00 €



e BO 005

Hobbykiinstlerausstellung

Mit 10. Bondorfer Kunstwegen

Hobbykiinstler aus Bondorf und der Region zeigen im schénen
Kornsaal der Zehntscheuer einen Querschnitt ihres kreativen
Schaffens in unterschiedlichen Techniken.

Die Ausstellung ist mit Kaffee, selbst gebackenem Kuchen und
kleinen Speisen bewirtschaftet. Lassen Sie sich einladen zu ei-
nem Rundgang und einer gemutlichen Pause!

Samstag, 04.04.2020, 14:00-20:00 Uhr

Sonntag, 05.04.2020, 11:00-17:00 Uhr

Zehntscheuer, Kornsaal

e S21 Tunnel Bad Cannstatt

Rein in den Tunnel, raus aus dem Tunnel und wieder rein in den
Tunnel. Das erleben Sie nur bei einer Fiihrung im Tunnel Bad
Cannstatt. Platz- oder Héhenangst diirfen Sie nicht haben, denn
mit dem Baustellenaufzug fahren Sie in die Tiefe und direkt in
den Zugangsschacht. Wie funktioniert der Vortrieb, was macht
die Kampfmittelsondierung, wie wird die Innenschale gebaut?
Das und viele weitere Fragen zum Bauen unter Stuttgart werden
hier beantwortet.

Dauer der Fuhrung ca. 3 h, Mindestalter 14 Jahre.
Anmeldeschluss: 18.03.2020

BO 006.00

Baustellenfiihrung

Monika Wagner, Ellen Hinderjock (Begl.)
Dienstag, 31.03.2020

Treffpunkt: Bahnhof Herrenberg Gleis 2 16:35 Uhr,
Riickkehr ca. 21:15 Uhr

28,00 € (Fahrt, Fiihrung)

BO 006.01

Baustellenfiihrung

Monika Wagner, Ellen Hinderjock (Begl.)
Dienstag, 14.04.2020

Treffpunkt: Bahnhof Herrenberg Gleis 2 16:35 Uhr,
Riickkehr ca. 21:15 Uhr

28,00 € (Fahrt, Fithrung)

e BO 007

Schwabische Stadtfiihrung in Nagold

"Von éllem ebbes™

Nagold gehort seit Gber 50 Jahren zum badischen Regierungs-
bezirk Karlsruhe, ist aber seit 1363 wurttembergisch. Diese
Stadtflihrung ladt ein zu einem Spaziergang durch Geschichte
und Gegenwart einer ehemals wirttembergischen Amts- und seit
1806 Oberamtsstadt, in der inzwischen die halbe Welt zuhause
ist. ,Hiesige ond Reigschmeckte®, Einheimische und Leut aus et-
wa 90 Landern dieser Erde. Damals wie heute viele ,Schlaule”
und ,Mords-Kapsele“. Freilich auch rechte ,Dubbeler und ,All-
machts-Bachel®. Arge ,Bruddler®, aber auch ganz ,Habige*“. ,Sot-
te ond Sotte“. ,Von dllem ebbes halt*. Bei der Fiihrung heift's:
,No net hudle®, ,Mir hen nix zum Pressiere“. Trotzdem ,sott mr
noramache®, denn ,oms nomgugge"“ sind die eineinhalb Stunden
vorbei.

Dauer der Fiihrung ca. 1,5 h.

Anmeldeschluss: 14.04.2020

Monika Wagner, Ellen Hinderjock (Begl.)
Samstag, 25.04.2020

Treffpunkt: Rathaus Nagold 08:50 Uhr
8,00 € (Fiihrung)

Semester 1-2020

e BO 009

Den Hohentwiel erleben

Filihrung

Genielden Sie die schonste Aussicht des Landes: Der Hohent-
wiel, eine der groRten Festungsruinen Deutschlands, hat eine
lange Geschichte. Wie er zum Sitz der schwébischen Herzdge,
zur Burg der Zahringer und schlie3lich zur wirttembergischen
Landesfestung wurde, erfahren Sie bei unserer Fiihrung mit
Blick vom Bodensee (iber die sanften Hiigel des Thurgaus bis
zur Gipfelkette der Schweizer Alpen.

Dauer der Fiihrung ca. 2 h

Anmeldeschluss: 09.06.2020

Monika Wagner, Ellen Hinderjock (Begl.)

Samstag, 20.06.2020

Treffpunkt: Bahnhof Bondorf 09:45, Riickkehr ca. 20:00 Uhr
23,00 € (Fahrt, Fiihrung, Eintritt)

©Achim Mende

e BO 010

Nach-halt-ich? Plastikmiill vermeiden

Vortrag

Wir versinken im Plastikmall! Taglich fallen Tonnen von Mull an,
ein grof3er Teil davon ist Plastikmll. In jedem Haushalt ist das
deutlich spurbar, nicht umsonst fahren wir fast wéchentlich zum
Wertstoffhof oder fiillen unsere gelben Sacke. Im Vortrag erfah-
ren Sie, welche Alternativen zu Plastikverpackungen es gibt und
wie wir dazu beitragen kdnnen, Mill im Haushalt zu reduzieren.
In Zusammenarbeit mit dem Arbeitskreis BIENE.

Susanne Golzheim

Mittwoch, 12.02.2020, 19:00 Uhr
Zehntscheuer, Kornsaal

5,00 €



Semester 1-2020

e BO 011

Achtsamkeit - Leben im Jetzt

Vortrag

Unser Leben ist gepragt von Eile, schnellen Entscheidungen und
oftmals dem Gefiihl, in einem Hamsterrad zu stecken. Dabei
merken wir, dass unsere Gedanken meist in der Zukunft oder
auch in der Vergangenheit herumschwirren und ganz selten nur
im aktuell gelebten Augenblick.

Achtsamkeit bedeutet auf eine bestimmte Weise aufmerksam zu
sein, bewusst, im gegenwartigen Moment, was immer auch
gerade jetzt in unserem Koérper und Geist geschieht. Achtsamkeit
bedeutet Bewertungen und Vergleiche wahrzunehmen und sich
von ihnen wieder zu distanzieren. Dieses Innehalten I&sst einen
Freiraum entstehen in dem wir selbstbestimmt handeln kénnen.
Dieser Raum ermdglicht alte Gedanken oder Verhaltensmuster
zu unterbrechen und neue Losungsstrategien auszuprobieren
und zu verankern. Achtsamkeit leben bedeutet Leben gestalten.

Birgit Schick

Mittwoch, 25.03.2020, 18:00 Uhr
Zehntscheuer, Kornsaal

5,00 €

e BO 012
Naturnahe, bliihende Garten - wie geht's?

Vortrag

Neben etwas Hintergrundwissen geht es vor allem um praktische
Beispiele, wie Sie von schnell bis langfristig, von einfach bis auf-
wendig Veranderungen zur Férderung der Biodiversitat in Ihrem
Garten und auf Griinflachen umsetzen kénnen. Die Referentin
mdchte lhnen Mut machen, Neues auszuprobieren und aufzei-
gen, welchen persénlichen Gewinn Sie dabei erzielen kénnen.

Doris Deppe

Montag, 27.04.2020, 19:00 Uhr
Zehntscheuer, Kornsaal

5,00 €

e BO 013

Einfiihrungsseminar in die Hospizarbeit
Informationsabend

Der Hospizdienst Oberes Gau bietet ab September 2020 ein
mehrtagiges Einflhrungsseminar in die Hospizarbeit an. An die-
sem Abend werden Sie ausfuhrlich Gber das Seminar informiert.
Dieses richtet sich an Manner und Frauen, die sich mit den
Themen Sterben, Tod und Trauer auseinandersetzen und
eingehender beschaftigen und/oder sich in der Hospizarbeit
engagieren mdchten.

Kerstin Reese, Antje Fischer

Mittwoch, 06.05.2020, 19:30 Uhr

Seniorenzentrum Am Rosengarten, Mehrzweckraum EG
ohne Gebiihr

4

e BO 014

Drums alive fiir JedeFrau und JederMann

Drums alive ist eine tolle Kombination mit Pezzi-Ball und Trom-
melstdcken. Trommeln macht SpaR, steigert die Herzfrequenz
und die Durchblutung, 16st Verspannungen, verbindet die rechte
und linke Gehirnhalften und steigert so die Konzentration. Drums
alive kombiniert Kraftigungstbungen fur Bauch, Beine und
Rucken mit einfachen Bewegungselementen. Eine abwechs-
lungsreiche Stunde, die Stress abbaut und Gliickshormone frei-
setzt. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Bitte Hallenschuhe, Handtuch und Getrank mitbringen.
Bernhard Fieler

In Kooperation mit der vhs Rottenburg

Samstag, 07.03.2020, 10:00-11:00 Uhr

Ergenzingen, Kénigsbergerstr.50, Grundschule, Turnhalle
7,90 €

e BO 015

Klangmeditation

Nach einer kurzen Kérperreise werden die verschiedenen Klang-
schalen, Gong und Monochord/Hapi angespielt und es entsteht
ein einzigartiger Klangteppich, der den Geist zur Ruhe kommen
lasst. Gonnen Sie sich die Erfahrung von Leichtigkeit und Ent-
spannung und tanken Sie neue Energie!

Die Kursleiterin ist Entspannungstrainerin fir Klang- und Fanta-
siereisen nach Peter Hess.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Decke, Kissen

In Kooperation mit der vhs Rottenburg

Bettina Bauer

Mittwoch, 25.03.2020, 19:00-20:00 Uhr
Schonstatt-Zentrum, Musikraum

7,90 €

e BO 016

Spieletreff

Fir Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren

Wirden Sie gerne 6fter mal spielen, aber lhnen fehlen die Mit-
spieler? Unterschiedliche Spiele stehen zur Verfiigung und
kénnen bei diesen offenen Treffen in gemutlicher Atmosphare
ausprobiert werden. Eigene Spiele kbnnen mitgebracht werden.

Petra Uhlig, Eva Heller

Freitag, 21.02.2020, dienstags 17.03., 21.04. und
26.05.2020 19:00-21:00 Uhr

Seniorenzentrum Am Rosengarten, Café

ohne Gebiihr

e BO 017

Fit-for-eBike

Tipp's und Tricks zum sicheren Fahren

Erfahrene Pedelec-Instruktoren des wirttembergischen
Radsportverbandes geben lhnen eine kurze theoretische Ein-
weisung. Das anschlieRende praktische Fahrsicherheitstraining
wird auf Ihre Vorkenntnisse angepasst. Es vermittelt lnnen Ver-
trauen, Sicherheit und bietet alles knowhow, damit Sie an lhrem
Pedelec lange Freude haben.

Bitte mitbringen: eigenes Pedelec, Getrank, Helm

In Kooperation mit dem SV Bondorf, Radsportabteilung

Ewald Weiss

Samstag, 09.05.2020, 14:00-17:00 Uhr
Treffpunkt: Verkehrsiibungsplatz Gauhalle
6,00 €



e BogenschieBen Mentaltraining - den Flow erle-
ben

Bogenschiel3en ist eine der dltesten Bewegungsarten, die der
Mensch ausiibt. Dabei werden viele Fahigkeiten geschult, die wir
im Alltag benétigen. Ganz besonders wichtig ist Konzentration:
Die Fahigkeit, sich auf das Ziel und den Weg zum Ziel zu
fokussieren. Hinzu kommt innere Ruhe, denn nur wenn neben-
sdchliche Gedanken ausgeblendet werden kdénnen, trifft man das
Ziel. Doch nicht nur der Geist wird beansprucht, auch die Kérper-
haltung ist beim BogenschieRen wichtig. Mit dieser einzigartigen
Kombination aus geistiger und kérperlicher An- und Entspan-
nung kénnen Stressresistenz und das Selbstbewusstsein gestei-
gert werden. In diesem Einsteigerkurs lernen Sie die Grundtech-
niken des BogenschieRens und des Mentaltrainings kennen!
Inhalte: Theoretische und praktische Einweisung in den Umgang
mit Pfeil und Bogen; Stand, Kérperhaltung, Anker; Wahrneh-
mung und Atemtechnik; Spannung und Entspannung; Loslassen
und Ruhe. Bitte einen Gurtel und enganliegende, outdoorgeeig-
nete Kleidung tragen.

In Kooperation mit der Bogenabteilung des Schiitzenvereins
Bondorf.

BO 018.00

Ab 16 J. mit und ohne Vorkenntnisse
Cornelia Biesenthal

donnerstags, 18:30-20:30 Uhr, ab 23.04.2020
Treffpunkt: SchieBanlage Bondorf

4 Termine, 45,00 € (+ 10,00 € Leihgebiihr)

BO 018.01

Fortgeschrittene ab 16 J.

Cornelia Biesenthal

donnerstags, 18:30-20:30 Uhr, ab 18.06.2020
Treffpunkt: SchieBanlage Bondorf

3 Termine, 34,00 € (+ 10,00 € Leihgebiihr)

Semester 2

e BO 019

Blockfl6ten-Ensemble

Fur Fortgeschrittene und Wiedereinsteiger

Sie haben als Kind Blockflote gespielt, eine Weile pausiert und
suchen heute Gleichgesinnte zum gemeinsamen Musizieren?
Sie mochten ihr Blockflétenspiel auffrischen, erweitern und
mehrstimmige Blockflétenensemblestiicke kennenlernen? Dann
heillt Sie unser Blockflétenensemble herzlich willkommen. Je
nach Besetzung suchen wir Literatur unterschiedlicher Epochen
und Stilrichtungen aus, so dass méglichst verschiedene Blockfl6-
ten - von der C- bis zur Subbassblockfl6te - zum Einsatz kom-
men. Voraussetzung: Musikalische Grundkenntnisse, Blockfl6te
(n) mit barocker Griffweise und Freude am gemeinsamen Musi-
Zieren.

Ute Schmidt-Boscheinen

montags, 20:15-21:15 Uhr, ab 17.02.2020 (14-tagig)
Zehntscheuer, Raum Herdweg

10 Termine, 85,00 € bei 4 Teiln. 68,00 € bei 5 Teiln.
57,00 € ab 6 Teiln.

e BO 020

Line Dance

Tanzen ohne Partner

Line Dance wird, wie der Name schon sagt, in Linien neben- und
hintereinander getanzt. Es sind festgelegte, sich wiederholende

Schritte und Figuren, die synchron von der Gruppe getanzt wer-
den. Die Tanze sind passend zur Musik choreografiert.

Line Dance ist fur Tanzer jeden Alters geeignet.

Nelly Billes

dienstags, 20:30-22:00 Uhr, ab 03.03.2020
Rathaus, Biirgersaal

8 Termine, 48,00 €

e BO 021

Dancefit

Tanzend fit bleiben

Far alle, die sich tanzend fit halten wollen, ist dieser Kurs genau
das Richtige. Wir kombinieren Mobilisationsiibungen mit dem
Rhythmus der Musik. Das halt fit, beweglich und macht super
viel SpalR. Wir tanzen zu heilRer Latinmusik und modernen mitrei-
Renden Rhythmen. Vorkenntnisse und Tanzpartner nicht erfor-
derlich.

Barbara Kehrt

mittwochs, 18:00-19:00 Uhr, ab 19.02.2020
Seniorenzentrum Am Rosengarten, Mehrzweckraum EG
10 Termine, 45,00 €

e BO 022

Tanzen 55+

Tanzen ohne Partner

Mit Musik geht alles besser! Diese Gesundheitspravention macht
richtig Spalk. Das Tanzen trainiert ihr Ged&chtnis, beugt Demenz
vor, férdert die Beweglichkeit und im Kurs treffen Sie nette Men-
schen. Wir tanzen Kreistédnze ohne Tanzpartner. Frauen und
Manner sind herzlich willkommen. Der erste Termin kann zum
kostenlosen schnuppern genutzt werden.

Ute Schmidt-Boscheinen

freitags, 10:00-11:00 Uhr, ab 13.03.2020
Rathaus, Biirgersaal

6 Termine, 24,00 €



e BO 032

Gitarrenensemble -

SpaR am mehrstimmigen Sound

Jugendliche und Erwachsene

Mit leichten Triostticken von Klassik bis Folklore wird hier der
Spal® am gemeinsamen Musizieren fur alle Altersgruppen ge-
weckt. Herzlich willkommen sind alle, die gerne auch nach Noten
spielen. Die Stiicke kommen beim Schilerkonzert im Senioren-
zentrum am 10.07.2020 zur Auffihrung.

Daniela Fischer

donnerstags, 18:30-19:30 Uhr, ab 12.03.2020
Seniorenzentrum Am Rosengarten, Mehrzweckraum EG
5 Termine, 42,50 € bei 4 Teiln., 34,00 € bei 5 Teiln.,

28,50 € ab 6 Teiln.

e BO 023

Italienisch

Fiir Anfiangerinnen mit geringen Vorkenntnissen

Dieser Kurs eignet sich fir Anfanger und Wiedereinsteiger mit
geringen Vorkenntnissen. Lehrbuch: Insieme A1, Cornelsen
Verlag (ISBN: 978-3-06-020157-0) ab Lektion 7.

In Kooperation mit der vhs Rottenburg.

Piera Fabbri-Kranz

dienstags, 19:00-20:30 Uhr, ab 10.03.2020

Biirger und Vereinshaus Ergenzingen, 1. OG, Raum 1
12 Termine, 108,00 € (bei 5-7 TN)

e BO 024

Italienisch

Fiir Anféangerinnen mit Vorkenntnissen

Dieser Kurs eignet sich fur Teilnehmende mit Vorkenntnissen.
Lehrbuch: Insieme A1, Cornelsen Verlag (ISBN:
978-3-06-020157-0) ab Lektion 9.

In Kooperation mit der vhs Rottenburg.

Piera Fabbri-Kranz

montags, 17:30-19:00 Uhr, ab 03.02.2020

Biirger und Vereinshaus Ergenzingen, 1. OG, Raum 1
12 Termine, 108,00 € (bei 5-7 TN)

e BO 025

Spanisch in Ergenzingen

Auch fiir Wiedereinsteigerinnen

Dieser Kurs eignet sich fur Teilnehmende mit Vorkenntnissen
(ca. 7 vhs-Semester oder vergleichbare Vorkenntnisse).
Wiedereinsteigerinnen sind herzlich willkommen!

Lehrbuch: Caminos hoy A2 (Klett), ab Lektion 6/7

In Kooperation mit der vhs Rottenburg.
Natividad Dominguez
mittwochs, 18:00-19:30 Uhr, ab 04.03.2020

Biirger und Vereinshaus Ergenzingen, 1. OG, Raum 1
12 Termine, 108,00 € (bei 5-7 TN)

e BO 026

Englisch 50 + / A2

fiir Wiedereinsteiger

Die Gruppe besteht schon seit mehreren Semestern, doch wir
freuen uns immer wieder Uber neue Gesichter. Wir arbeiten mit
dem Lehrbuch Englisch furr Sie 1. Schritt fir Schritt wird schon
Erlerntes aufgefrischt und Neues entdeckt.

In Kooperation mit der vhs Rottenburg.

Carmen Baur

donnerstags, 09:30-11:00 Uhr, ab 12.03.2020

Zehntscheuer, Raum Wurmfeld

10 Termine, 82,00 € (bei 5 TN, 68,00 bei 6 TN, 57,00 bei 8 TN)

e BO 027

Einladungskarten fir Kommunion

oder Konfirmation

Basteln mit Papier

Bei lhnen steht bald ein groRRes Fest an? Dann sind Sie hier
richtig. Im Kurs kénnen Sie ihre Einladungskarten nach
individuellen Wiinschen gestalten. Durch professionelle Stempel,
Ausstanzwerkzeuge und Dekorationsaccessoire werden lhre
Karten zu einem Eyecatcher. Farbwiinsche kénnen bei der
Anmeldung angegeben werden. Die Materialkosten werden nach
Verbrauch abgerechnet.

Bitte mitbringen: Papierschere, Klebstoff

Petra Schumann

Donnerstag, 05.03.2020, 19:00-22:00 Uhr
Zehntscheuer, Raum Hanfacker

11,00 € (+ Material nach Verbrauch)

Hinweis fiir die Bastelkurse

Bitte beachten Sie, dass die Kosten flir vorbereitetes Mate-
rial sowie die Kursgeblhr auch bei einer kurzfristigen Absa-
ge oder bei Nichterscheinen bezahlt werden missen.
Fotos von einigen Bastelarbeiten finden Sie auf unserer
Homepage.



e BO 028

Schmuckdesign mit ,,Metal Clay“

Edler Designschmuck aus Feinsilber

Metal Clay ist ein einzigartiges Gestaltungsmaterial fiir edle
Metalle. Es besteht aus feinsten Silberpartikeln. Beim Brennen
der Masse verdampfen Wasser und Binder, das reine Silber
bleibt zurlick. Die tonartige Konsistenz erméglicht einfaches und
sauberes Modellieren. In flissigeren Konsistenzstufen kann das
Material auf einen Trager gepinselt oder filigran gespritzt werden.
Sie erlernen Grundkenntnisse zum Gestalten eigener Schmuck-
stucke, z.B. einfache Ringe oder Anhdnger aus 999 Feinsilber.
Wahrend der Brenndauer ca. 1 h Pause.

Bitte mitbringen: Féhn, Pinsel, Wasserbecher

Angelika Ettlich

Freitag, 24.04.2020, 16:00-22:00 Uhr
Schule, Werkraum Bau D

39,00 € (+ ca. 30,00 € Material)

e BO 029

Patchwork-Quilt-Treff

Fortgeschrittene

In netter Runde tauschen wir uns Uber unterschiedliche Patch-
work- und Quilttechniken aus, so dass textile Kunstwerke fiir ver-
schiedene Anldsse und Anwendungsbereiche entstehen. Treff-
punkt fur Quilterinnen mit Erfahrung.

Katrin Getto

freitags, 20:00-22:00 Uhr, ab 21.02.2020
(jeden 3. Freitag im Monat)

6 Termine, 18,00 €

e BO 030

Mal-Sonntag im Atelier

Fir Anfanger und Fortgeschrittene

In diesem Kurs fur Anfanger und Fortgeschrittene werden wir
uns mit dem ganz personlichen individuellen Blick auf ein mitge-
brachtes Motiv beschéftigen. Egal ob Landschaft, Portrait, Stillle-
ben, Innenraum oder Geschichte, das Motiv ist véllig frei wahlbar
und sollte von jedem / jeder selbst mitgebracht werden in Form
von Skizzen, Fotos oder anderen Ideenvorlagen. Wichtig ist da-
bei vor allem, Lust auf das gewahlte Motiv zu haben, denn im
Grunde ist alles méglich. Wir werden uns dann weniger mit dem
fotografischen Abbilden beschéftigen, sondern mit dem eigenen
Blick aufs Motiv - erlebt doch jeder von uns die Welt ein wenig
anders! Gleichzeitig tiben wir den Umgang mit Farbgebung und
Bildkomposition, um die Stimmung und Wirkung erzeugen zu
kénnen, die wir haben méchten. Eine Materialliste erhalten Sie
vor Kursbeginn.

In Kooperation mit der vhs Rottenburg.

Beate Blankenhorn

Sonntag, 19.04.2020, 10:00-17:00 Uhr
Scheunenatelier, Sudetenstr. 5, Bondorf
55,00 €

e BO 031

Mal-Sonntag im Atelier

Fir Anfanger und Fortgeschrittene
In Kooperation mit der vhs Rottenburg.

Beate Blankenhorn

Sonntag, 05.07.2020, 10:00-17:00 Uhr
Scheunenatelier, Sudetenstr. 5, Bondorf
55,00 €

e BO 033

Typisch Tiirkisch

Kochkurs

Wenn tirkische Frauen sich treffen dann stehen diese Speziali-
taten gerne auf dem Tisch: Pogaca (gefillte Teigtaschen), Kisir
(Grutzesalat) und Helva (Griel3). Zusammen mit dem typischen
Schwarztee wollen wir tirkische Genusse herstellen und natir-
lich verspeisen. Bitte Schiirze, Geschirrtuch und Behalter mit-
bringen.

Adalet Kacar

Freitag, 08.05.2020, 17:30-21:00 Uhr
Schule, Kiiche

14,00 € (+ ca. 14,00 € Lebensmittel)

e BO 034

Sushi - leicht und kreativ

Asiatische Kostlichkeiten

Die ganze Welt liebt Sushi. Diese kleine Happchen aus Japan
sind so késtlich, gut bekdmmlich und so leicht selbst herzu-
stellen. An diesem Nachmittag diirfen gesunde Zutaten und eine
groRe Portion Freude an der kreativen Zubereitung nicht fehlen.
Bitte Schirze, 2 Geschirrtlicher und scharfes Messer mitbringen.
In Kooperation mit der vhs Rottenburg

Phi-Yen Pham

Samstag, 25.04.2020, 15:00-19:00 Uhr
Schule, Kiiche

15,00 € (+ ca. 14,00 € Lebensmittel)

e BO 035

Backen im Backhaus

Holzofenbrot und Zwiebelkuchen

Im Backhaus Oschelbronn kann, vom Ofen anheizen bis zum
Verkosten des frisch gebackenen Backwerks, erfahren werden,
wie in friherer Zeit das Grundlebensmittel Brot hergestellt wur-
de. Mitglieder vom Verein “Backhaus-Freunde® leiten zum Teig
kneten, Brot formen und Zwiebelkuchen zubereiten an. Selbst-
verstandlich halt jeder Teilnehmer zum Schluss ein duftendes,
knuspriges Holzofenbrot zum Mitnehmen in den Handen.

Bitte mitbringen: Tasche

Jirgen Diill, Verein Backhaus-Freunde
Samstag, 25.04.2020, 10:00-13:00 Uhr
Oschelbronn, Stuttgarter Str. 27

12,50 € (+ 7,00 € Lebensmittel)

e BO 036

Pro-Biers!

Bierbrau-Seminar

Das eigene Bier brauen ist ein kulinarischer Héhepunkt fiir Bier-
kenner/innen. Aus ausgesuchten Rohstoffen wie Malz, Hopfen,
Hefe und Wasser entsteht nach bewahrtem Rezept ein einzigar-
tiges Bier. Nach der natirlichen Reife folgt ein erhebender Ge-
nuss! Bitte mitbringen: Bugelflaschen

Jirgen Diill, Jo Klumpp (ProBiersClub)
Samstag, 21.03.2020, 10.00-15.00 Uhr
Montag, 30.03.2020, 18:00-20:00 Uhr
Oschelbronn, Adresse wird bekanntgegeben
12,50 € (+ 35,00 € Lebensmittel inkl. 5 | Bier)



e BO 037

Osterbuffet

Vegetarischer Kochkurs

Ostern geht auch ohne Fleisch und Fisch - das beweist unser
vegetarisch kalt - warmes Osterbuffet.

Bitte mitbringen: Geschirrtuch, Behélter

Silke Wessendorf

Dienstag, 31.03.2020, 18:30-22:00 Uhr
Schule, Kiiche

14,00 € (+ ca. 15,00 € Lebensmittel)

Hinweis fiir die Kochkurse

Sollten Sie an Ihrem Kochkurstermin verhindert sein, so
melden Sie sich bitte spatestens 4 Tage zuvor bei der VHS
ab, sonst miissen Sie die Gebiihren und |hren Anteil an
den Lebensmittelkosten bezahlen. Bitte zu allen Kochkur-
sen mitbringen: Geschirrtuch, Behélter

e BO 038

Dinner fiir Paare

Kocherlebnis fiir Verliebte

Paare kochen mit und fiireinander ein leckeres Dinner, anschlie-
Rend wird in gemitlichem Ambiente geschlemmt.

Buchungen nur paarweise mdglich.

Silke Wessendorf

Freitag, 15.05.2020, 17:00-22:00 Uhr

Schule, Kiiche

18,00 € (+ ca. 50,00 € Lebensmittel und Getrénke pro Paar)

e BO 039

Burger - mehr als nur Fastfood

Kocherlebnis fiir Mdnner und Frauen

Burger! So vielfaltig die Vergleiche, so vielfaltig auch die Rezep-
te. Ob klassisch oder originell, es lasst sich alles tppig und krea-
tiv stapeln.

Silke Wessendorf

Dienstag, 16.06.2020, 18:30-22:00 Uhr
Schule, Kiiche

14,00 € (+ ca. 15,00 € Lebensmittel)

e BO 040

Candlelight Dinner

Kocherlebnis fiir verliebte Manner

Die Manner kochen fir ihre Liebsten und laden dann ab 18.00
Uhr zum gemeinsamen Schlemmen ein.

Silke Wessendorf

Samstag, 27.06.2020, 16:00-22:00 Uhr

Schule, Kiiche

29,00 € pro Paar (+ ca. 50,00 € Lebensmittel pro Paar)

e BO 041

Kulinarische Reise um die Welt - Italien -
Kocherlebnis fiir Manner und Frauen

Antipasti, Rezepte mit Fisch und Fleisch, Pasta, Pizza, duftende
Ciabatta und mehr - die italienische Kiche bietet unzahlige Ge-
nussmomente. Bitte mitbringen: Geschirrtuch und Behélter

Silke Wessendorf

Dienstag, 14.07.2020, 18:30-22:00 Uhr
Schule, Kiiche

14,00 € (+ ca. 15,00 € Lebensmittel)

e Aktiv und Sicher bis ins hohe Alter

Ein unglucklicher Sturz fihrt bei dlteren Menschen oft zur Ein-
schrankung der Selbststéndigkeit. In diesem Kurs fiihren altere
Damen und Herren in froher Runde auf dem Stuhl sitzend oder
dahinter stehend Gymnastik durch. Schwerpunkte sind hierbei
Gleichgewichts- und Koordinationstibungen, sowie die Krafti-
gung der wichtigsten Muskelgruppen. Den Abschluss bilden klei-
ne Gedachtnisiibungen oder -spiele und gemeinsames Singen.

BO 042.00

Sturzpravention

Ursula Hopp

montags, 15:00-16:00 Uhr, ab 02.03.2020
Seniorenzentrum Am Rosengarten, Mehrzweckraum EG
10 Termine, 20,00 €

BO 042.01

Sturzpravention

Ursula Hopp

montags, 16:05-17:05 Uhr, ab 02.03.2020
Seniorenzentrum Am Rosengarten, Mehrzweckraum EG
10 Termine, 20,00 €

e BO 043

Fit im Alltag

Gymnastik zum Wolhlfiihlen

Dieser Kurs richtet sich an alle Personen, die Spaf an der Be-
wegung haben und etwas fir ihren Kérper, vor allem fiir Riicken,
Bauch, Beine und Po tun moéchten. Eine gute Fitness im kondi-
tionellen und muskularen Bereich ist fir alle Altersgruppen
enorm wichtig. Um dies zu erreichen, gehéren nur ein fester Wil-
le, ein Paar Turnschuhe und bequeme Kleidung dazu und schon
kann es losgehen!

Ingrid Lauber

montags, 19:00-20:00 Uhr, ab 17.02.2020
Rathaus, Biirgersaal

12 Termine, 42,00 €

e BO 044

Zumba®

Fitness fiir Frauen und Manner

Zumba® ist eine Mischung aus Aerobic und Uberwiegend latein-
amerikanischen Tanzelementen. Zu jedem Lied entsteht, pas-
send zu seiner Charakteristik, eine eigene Choreografie.

So ist Zumba® ein ideales Fitnesstraining fir alle, die gern etwas
fur sich und ihre Figur tun méchten. Doch Zumba® ist nicht nur
schweil3treibend, sondern vor allem Spal pur: join the party!
Bitte mitbringen: gute Turnschuhe, Handtuch, Getrank

Daniela Totaro

montags, 19:30-20:30 Uhr, ab 17.02.2020
Gauhalle, Biihne

12 Termine, 48,00 €



e BO 045

Gymnastik fiir Frauen

Gymnastikprogramm fiir Frauen nach der Lebensmitte
Aufwarmen, Dehnungs-, Lockerungs- und Haltungsibungen
auch mit kleinen Geraten wie Ball oder Thera-Band sollen die
korperliche Beweglichkeit, Fitness und das allgemeine Wohlbe-
finden stérken und erhalten. Mit Entspannungstibungen klingt die
Kursstunde aus. In lockerer Atmosphare kénnen Sie sich so
etwas Gutes tun!

Adalet Kacar

dienstags, 19:00-19:45 Uhr, ab 03.03.2020
Gauhalle

10 Termine, 26,00 €

e BO 046

Fit fur den Alltag

In diesem Kurs werden Riicken, Bauch- und Schultermuskulatur
auf sanfte Weise gekraftigt und unmittelbar danach gedehnt. Der
Bauch wird fest und flach, der Riicken gestarkt, die Muskulatur
geschmeidig, die Kérperhaltung aufrecht und der Kérperaus-
druck anmutig.

Bitte mitbringen: groRes Handtuch

Laura Bogensperger

mittwochs, 18:30-19:30 Uhr, ab 19.02.2020
Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum

15 Termine, 60,00 €

e BO 047

Bauch - Beine - Po

Gymnastik fiir Problemzonen

Bei abwechslungsreicher Fitnessgymnastik mit Steppern, Re-
dondoballen, Bandern und vielem mehr, kénnen Sie bei wech-
selnder Musik etwas flr das eigene Wohlbefinden tun. Dieser
Kurs eignet sich fir alle die SpaR und Freude an der Bewegung
in der Gruppe haben, egal welchen Alters. Wir trainieren Durch-
haltevermégen und Koordination und kraftigen die gesamte Mus-
kulatur. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Bitte mitbringen: Handtuch, Getrank

Susanna Lehrer

dienstags, 19:00-20:00 Uhr, ab 03.03.2020
Rathaus, Biirgersaal

12 Termine, 42,00 €

e Fit sein - fit bleiben

Sie wollen ihre Fitness verbessern oder erhalten? Sie brauchen
einen Ausgleich zum Beruf- und Alltagsleben? Dann sind sie hier
genau richtig. Dieser Kurs bietet ein kompaktes und ganzheitlich
orientiertes Training. Durch Dehniibungen, Mobilisationstraining
und Kréftigungseinheiten wird der Kérper Schritt fur Schritt fit
gemacht. Bitte mitbringen: Handtuch

BO 048.00

Schritt fiir Schritt den Korper stiarken
Eva Kiinnert

dienstags, 18:30-19:30 Uhr, ab 03.03.2020
Zehntscheuer, Raum Haitingen

10 Termine, 35,00 €

BO 048.01

Schritt fur Schritt den Kérper starken
Eva Kiinnert

dienstags, 19:40-20:40 Uhr, ab 03.03.2020
Zehntscheuer, Raum Haitingen

10 Termine, 35,00 €

e BO 049

Step Aerobic ,,Step'n dance”

Fir alle die mit SpaR® und Musik ihren Kérper in Schwung brin-
gen mdéchten ist Step’n dance geeignet. Lernen Sie wie aus
Grundschritten eine flieRende tanzerische Choreographie zu-
sammengefasst wird. Dabei trainieren Sie die Kondition, verbes-
sern die Haltung, die Koordination und das Rhythmusgefuhl.
Bitte mitbringen: Handtuch, Getrank

Carmen Oesterle

donnerstags, 19:35-20:35 Uhr, ab 20.02.2020
Rathaus, Biirgersaal

10 Termine, 37,50 €

e BO 050

Alter werden - fit bleiben

Fitnessgymnastik

Es erwarten Sie wohltuende Bewegungs-, Dehn- und Locke-
rungsiibungen, speziell auch fiir Riicken und Gelenke, Ubungen
zur Starkung von Kreislauf und Muskelkraft sowie die Foérderung
von Gleichgewicht und Koordination: ein abwechslungsreiches
Programm, das SpaR macht, die Beweglichkeit erhalt und dabei
altersbedingte Einschréankungen bertcksichtigt. Dabei kommen
vielfaltige Materialien und Kleingerate zum Einsatz.

Bitte mitbringen: Handtuch, Getrank.

Ingrid Lauber

montags, 11:00-12:00 Uhr, ab 17.02.2020
Rathaus, Biirgersaal

10 Termine, 35,00 €

Bitte tragen Sie zu lhrem Kurs Sportkleidung und bringen
ein Handtuch, Getrank, ggf. ein Kissen und warme Socken
mit.

e BO 051

Bodyforming

In einem vielseitigen Ganzkérpertraining werden sowohl alle
grofRen Muskelgruppen gekraftigt, als auch durch verschiedene
Cardio-Einheiten die Grundfitness und die Kondition verbessert.
Bitte mitbringen: Sportkleidung, Handtuch, Getrank

Carmen Oesterle

donnerstags, 18:30-19:30 Uhr, ab 20.02.2020
Rathaus, Biirgersaal

10 Termine, 37,50 €

e BO 052

Bodystyling am Vormittag

Fit in den Sommer

Eine Kombination von straffenden und formenden Ubungen, mit
und ohne Zusatzgerate, die speziell auf die Problemzonen, den
Oberkérper und den Bauch abgestimmt sind.

Bitte mitbringen: Turnschuhe, Handtuch, Getrénk

Sandra Klink

mittwochs, 08:30-09:30 Uhr, ab 04.03.2020
Rathaus, Biirgersaal

15 Termine, 56,00 €



e Pilates am Vormittag

Pilates ist ein softes Bewegungstraining und zahlt heute zu den
erfolgreichsten Fithessmethoden. Die langsamen Ubungen kon-
zentrieren sich vor allem auf die tiefe innere Muskulatur. Dabei

spielt die Kraftigung der Korpermitte eine entscheidende Rolle.
Deshalb finden die Ubungen in Riicken-, Seiten- und Bauchlage
auf einer Matte statt. Ziel ist es, in den verschiedenen Lagen ein
Bewusstsein fiir den eigenen Kérper zu entwickeln und sich mit
minimaler Energie und vorgegebener Atmung in den Ubungen zu
bewegen.

Bitte mitbringen: grof3es Handtuch, evtl. kleines Kissen

BO 053.00

Sanftes Training nach Pilates

Stefka Laleva-Sterzel

mittwochs, 09:00-10:00 Uhr, ab 19.02.2020
Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum

15 Termine, 63,00 €

BO 053.01

Sanftes Training nach Pilates

Stefka Laleva-Sterzel

mittwochs, 10:10-11:10 Uhr, ab 19.02.2020
Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum

15 Termine, 63,00 €

e BO 054

Dehnen und Kriaftigen von Kopf bis FuR

Fiir Teilnehmer von 9 bis 99

Leben ist Bewegung. Schmerz ist die Antwort auf verkirzte
Muskeln. Wird unser Bewegungsapparat einseitig oder nicht
gefordert, so verkirzen die Muskeln oder werden abgebaut. Es
entstehen Schmerzen. Ob Nacken, Schulter, Wirbelsaule, Hufte
oder Knie, im Kurs werden gezielte Dehn- und Kraftigungsibun-
gen erlautert und gemeinsam durchgefiihrt, um die muskularen
Ungleichgewichte auszugleichen.

Bitte mitbringen: groRes Handtuch

Wolfgang Gwinner

montags, 19:00-20:00 Uhr, ab 17.02.2020
Seniorenzentrum Am Rosengarten, Mehrzweckraum EG
16 Termine, 56,00 €

e BO 055

Wirbelsdulengymnastik

Starkung und Lockerung der Riickenmuskulatur

Bei der Wirbelsaulengymnastik werden gezielte Spannungs-,
Entspannungs-, Dehnungs- und Kraftibungen durchgefiihrt, die
zu einer Kraftigung der Ricken- und Bauchmuskulatur und einer
Verbesserung der Elastizitat fuhren.

Bitte mitbringen: Kissen, groles Handtuch, warme Socken

Sandra Klink

mittwochs, 09:35-10:35 Uhr, ab 04.03.2020
Rathaus, Biirgersaal

15 Termine, 60,00 €

o Wirbelsdulengymnastik

Der Schwerpunkt liegt bei diesen Kursen auf dem gezielten Trai-
ning der Muskulatur, ebenso werden Dehn-, Entspannungs- und
stabilisierende Ubungen durchgefiihrt.

Bitte mitbringen: Kissen, gro3es Handtuch, warme Socken

BO 056.00

Starkung und Lockerung der Riickenmuskulatur
Eva Rack

mittwochs, 19:00-20:00 Uhr, ab 19.02.2020
Rathaus, Biirgersaal

15 Termine, 60,00 €

10

BO 056.01

Starkung und Lockerung der Riickenmuskulatur
Eva Rack

mittwochs, 20:00-21:00 Uhr, ab 19.02.2020
Rathaus, Biirgersaal

15 Termine, 60,00 €

BO 056.02

Starkung und Lockerung der Riickenmuskulatur
Eva Rack

mittwochs, 08:30-09:30 Uhr, ab 19.02.2020
Rathaus, Biirgersaal

15 Termine, 60,00 €

e BO 057

Rickenfit

Kraft und Entspannung fiir die Wirbelsaule

Die gelenkschonende Gymnastik stabilisiert den Rucken, 16st
Verspannungen und sorgt fUr eine bessere Haltung, dabei steht
auch lhre individuelle Situation im Mittelpunkt. Sie lernen viele
nitzliche Tricks kennen, die lhnen dabei helfen, lhre Wirbelsaule
zu Hause und am Arbeitsplatz zu entlasten. Entspannungs- und
Atemiibungen sorgen fur Erholung und ein positives Kérperge-
fuhl. Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, grofes Handtuch

Anke Schlegel

donnerstags, 20:05-21:05 Uhr, ab 05.03.2020
Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum

14 Termine, 56,00 €

e BO 058

Funktionelles Training fiir Knie und Hiifte

Fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Bei diesem speziellen Training fiir die Knie- und Huftgelenke
wird die Beweglichkeit verbessert und die Muskulatur gekraftigt.
Vorbeugend sowie auch nach Operationen.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, gro3es Handtuch

Anke Schlegel

donnerstags, 19:00-20:00 Uhr, ab 05.03.2020
Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum

14 Termine, 56,00 €

e Funktionelle Gymnastik

Durch gezielte gymnastische Ubungen wird die Beweglichkeit
der Gelenke gefordert, sowie durch Muskeltraining und isometri-
sche Ubungen die Knochendichte wieder verbessert. Balance
und Koordination dienen dazu, im Gleichgewicht zu bleiben. Ein
regelmaRiges Training ist Grundvoraussetzung um Erfolge zu
erzielen. Auch zur Vorbeugung und Einschrénkung von Osteopo-
rose geeignet. Bitte mitbringen: Handtuch, Getrank

BO 059.00

Ab 50 Jahren

Susanne Spatschek

montags, 08:30-09:30 Uhr, ab 17.02.2020
Rathaus, Biirgersaal

15 Termine, 60,00 €

BO 059.01

Ab 50 Jahren

Susanne Spatschek

montags, 09:45-10:45 Uhr, ab 17.02.2020
Rathaus, Biirgersaal

15 Termine, 60,00 €



e BO 060

Power Yoga

Kraft fiir Kérper und Seele

Die Asthetik dieses kraftvollen Yogastils liegt in den flieRenden,
tanzahnlichen Sequenzen, die dem Fluss der Atmung folgen.
Eingeladen sind alle Generationen (von 15 bis 80 Jahren) -
wichtig ist nur die Bereitschaft zum Kraftaufbau und zur Bewe-
gung. Es gibt auch eine ruhige Phase, in der wir mit YinYoga und
Faszienrollen arbeiten.

Margot Melachrinos

montags, 20:00-21:30 Uhr, ab 02.03.2020
Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum
12 Termine, 81,00 €

e BO 061

Power Yoga fiir Anfanger

Kraft fiir Kérper und Seele

Dieser kraftvolle Yogastil ist sehr gut geeignet fur Teilnehmer je-
den Alters. Hier bauen wir Kraft und Dehnung auf. Wir beginnen
sanft und steigern uns dann im Laufe des Kurses. Eine lange
Entspannung schlieRt jede Unterrichtseinheit ab. Auch Manner
sind herzlich willkommen.

Margot Melachrinos

montags, 18:00-19:30 Uhr, ab 02.03.2020
Zehntscheuer, Raum Haitingen

10 Termine, 67,50 €

e BO 062

Yoga am Vormittag

Kréftigung und Entspannung durch Yoga

Yoga ist eine Methode, um Gesundheit und Wohlbefinden zu
erreichen. Es ist ein Training mit Kérper-, Atem- und Ent-
spannungsiibungen.

Bitte mitbringen: groRes Handtuch, kleines Kissen

Stefka Laleva-Sterzel

donnerstags, 09:00-10:30 Uhr, ab 05.03.2020
Zehntscheuer, Raum Haitingen

10 Termine, 67,50 €

e Hatha Yoga am Abend

Hatha Yoga ist eine Methode, um Gesundheit und Wohlbefinden
zu erreichen. Es ist ein Training mit Kérper-, Atem- und Entspan-
nungsibungen.

Bitte mitbringen: groRes Handtuch, kleines Kissen

BO 063.00

Kréaftigung und Entspannung durch Yoga
Victoria Arnau

donnerstags, 17:25-18:25 Uhr, ab 20.02.2020
Zehntscheuer, Raum Haitingen

15 Termine, 64,50 €

BO 063.01

Kréftigung und Entspannung durch Yoga
Victoria Arnau

donnerstags, 18:30-19:30 Uhr, ab 20.02.2020
Zehntscheuer, Raum Haitingen

15 Termine, 64,50 €

BO 063.02

Kréftigung und Entspannung durch Yoga
Victoria Arnau

donnerstags, 19:40-20:40 Uhr, ab 20.02.2020
Zehntscheuer, Raum Haitingen

15 Termine, 64,50 €

e BO 064

Qi Gong

Entspannen, Bewegen, Aufatmen

Qi Gong ist Teil der traditionellen chinesischen Medizin und bein-
haltet viele wohltuende Ubungen, die beim Gesundwerden und
Gesundbleiben von Kérper und Psyche behilflich sein kénnen.
Durch das regelméRige Uben wird die kérpereigene Lebenskraft
(Qi) gestarkt. Wir wollen den Kérper mit sanften Bewegungen lo-
ckern, den Geist zur Ruhe bringen, entspannt sein und trotzdem
voller Energie! Lockerung, Dehnung und Selbstmassage stellen
eine gute Vorbereitung auf die Bewegungsubungen dar und
wahrend den meditativen Einheiten wird Stille erlebbar.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, warme Socken

Claudia Kehrle

dienstags, 18:00-19:00 Uhr, ab 10.03.2020
Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum
14 Termine, 63,00 €

e BO 065

Ausgleichsgymnastik fiir Manner

Fit ins Wochenende

Ziel des Kurses ist es, auf vielfaltige Art und Weise einen Aus-
gleich zum beruflichen Alltag zu schaffen und eine Verbesserung
der allgemeinen Fitness zu erreichen.

Petra Kresse

freitags, 20:30-22:00 Uhr, ab 21.02.2020
Gauhalle

10 Termine, 49,00 €

e Babymassage nach Bruno Walter

Korperkontakt und eine liebevolle, bewusste Berlihrung sind die
wichtigsten Grundbausteine und Voraussetzungen fiur ein rund-
um gesundes Aufwachsen. Die Botschaft der Hande und des
Herzens versteht jedes Baby instinktiv. Babymassage weckt die
Sinne des Babys und férdert dessen kérperliche und geistige
Entwicklung, sowie das Immunsystem. Sie werden eine ganz-
heitliche Massage fiir Ihr Kind erlernen und kénnen ihm so auch
bei Bauchschmerzen, Unruhe oder als beruhigendes Einschlafri-
tual etwas Gutes tun.

Bitte mitbringen: Handtuch, Massagedl, kleines Schélchen, evil.
Einmalunterlage

In Kooperation mit dem Familienzentrum Bondorf

BO 066.00

fiir Babys von 6 Wochen bis 6 Monaten
Christina Hégel

donnerstags, 15:30-16:45 Uhr, ab 12.03.2020
Familienzentrum Bondorf, Gruppenraum

4 Termine, 39,00 €

BO 066.01

fiir Babys von 6 Wochen bis 6 Monaten
Christina Hogel

donnerstags, 15:30-16:45 Uhr, ab 02.07.2020
Familienzentrum Bondorf, Gruppenraum

4 Termine, 39,00 €
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Semester 1-2020

e BO 067

Jim Knopf und Lukas, der Lokomotivfiihrer

Theater fiir Kinder

Lummerland ist die geliebte Heimat von Lukas, dem Lokomotiv-
fuhrer und Jim Knopf, der als Baby in einem Paket auf diese win-
zige Insel kam. Doch als Jim heranwéchst und es auf Lummer-
land allméhlich zu eng fir alle wird, machen die zwei Freunde
Jim und Lukas, sich gemeinsam mit der Lok Emma auf, um
einen neuen Platz in der Welt zu finden. Eine abenteuerliche
Reise beginnt.

Das Theater HERZeigen inszeniert eine schdéne Parabel tGber
das Fremde und das Anderssein. Schattenspiel, Projektion, Be-
wegungs- und Figurentheater, Musik und Gesang lassen atmo-
spharisch dichte Bilder entstehen und 6ffnen weite Fantasierau-
me, die den Zuschauer ganz in die Erlebniswelt von Jim und Lu-
kas eintauchen lassen. Eine traumhafte und humorvolle Ge-
schichte Uber eine gute Freundschaft, die in allen Lebenslagen
wie Pech und Schwefel zusammenhalt. Die Veranstaltung findet
in Zusammenarbeit mit der Bicherei Bondorf statt.

Vorverkauf ab 22.02.2020

Sonntag, 08.03.2020, 16:00-17:30 Uhr

Zehntscheuer, Kornsaal

5,00 € Einzelkarte, Familienkarte 12,00 €

e BO 068

Golfentdecker

Golfsport unverbindlich kennenlernen

Entdecken Sie den Golfsport fiir sich ! An jedem ersten Sonntag
von April bis Oktober sind Sie herzlich eingeladen, an unserem
Kurs "Golfentdecker" teilzunehmen. Sie erhalten eine einstindi-
ge Einweisung durch einen Trainer und spielen im Anschluss ei-
ne begleitete Runde auf unserem 6-Loch Aramis Kurzplatz. Um
vorherige Anmeldung wird gebeten. Alle Termine sind einzeln
buchbar.

Golfclub Doméne Niederreutin

sonntags, 11:00-12:00 Uhr, ab 05.04.2020 (monatlich)
Treffpunkt: vor dem Sekretariat

ohne Gebiihr, Leihgebiihr Equipment: 25,00 €
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e BO 069

Handlettering

Fir Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene

Handlettering ist die Kunst der gezeichneten Buchstaben. Einzel-
ne Worter oder ganze Zitate werden zu kleinen Kunstwerken,
z.B. in Form von personlich gestalteten Geburtstagskarten,
Postern, Geschenkanhdngern etc. Dabei wird es weniger um
Perfektion gehen als darum, das Auge zu schulen, die individuel-
le Kreativitdt auszuleben und Spall am handwerklichen Arbeiten
zu haben. Im Kurs werden Grundlagen des Handletterings ver-
mittelt, sodass Sie die Technik anschlieRend zu Hause weiterver-
folgen kénnen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Die beno-
tigten Materialien werden zur Verfigung gestellt und je nach
Verbrauch im Kurs abgerechnet.

Miriam Hafele

Dienstag, 10.03.2020, 17:00-19:30 Uhr
Zehntscheuer, Raum Hanfacker

15,00 € (+ Material)

DO

WHAT
U

LYV

e BO 070

Topferwerkstatt

Fir Erwachsene mit oder ohne Kinder

Gemeinsam Freude beim Tépfern erleben, eigene Ideen verwirk-
lichen oder Erfahrungen austauschen. Bitte mitbringen: alte
Zahnburste, kleines Klichenmesser, Schirze, Pinsel, Wellholz

Karin Schlayer

dienstags, 31.03., 28.04., 12.05. und 16.06.20,
17:00-19:00 Uhr

Schule, Werkraum Bau D

40,00 € pro Erwachsenen (+ Material nach Verbrauch)

e BO 071

Kuh-ten Tag

Malen auf Holz fiir Kinder ab 7 Jahren

Diese vollig abgefahrene Kuh begriiRt ihre Gaste an der Haustdr.
Das Holz ist vorgesagt. GroRe ca. 120 cm, ohne Kuhglocke

Bitte mitbringen: Malkittel, Vesper, Getrank

Ursula Laur

Samstag, 28.03.2020, 09:30-13:00 Uhr
Schule, Werkraum Bau D

11,00 € (+ 13,00 € Material)



e Silberkreuze fiir die Kommunion oder
Konfirmation selbst schmieden

Das Kreuz ist das Symbol des Christentums. Ein Kreuz selbst
herzustellen ist etwas ganz Besonderes. Unter fachkundiger An-
leitung wird mit verschiedenen Techniken wie Biegen, Hdmmern,
Pragen, Schleifen, Polieren und Mattieren ein individuell gestal-
tetes Silberkreuz hergestellt. Auf der Riickseite wird der Name
und das Herstellungsjahr graviert. Wer mochte, kann in das
Kreuz einen echten Edelstein einsetzen. Bitte beachten Sie,
dass die Materialkosten je nach Verbrauch stark schwanken und
zu Kursbeginn in bar zu bezahlen sind.

Die aktuellen Silberpreise finden Sie unter www.uhligsart.de
Bitte mitbringen: Schreibzeug und ein kleines Vesper und
Getrénk, evtl. Haargummi. Bitte Kleidung anziehen, die
schmutzig werden darf.

In Kooperation mit der vhs Rottenburg

BO 072.00

Fiir Kinder ab 8 Jahren

Michael Uhlig

Freitag, 27.03.2020, 15:00-19:00 Uhr

Ergenzingen, Liebfrauenh6he, Schonstatt-Zentrum
26,80 € (+ Material ca. 25,00 - 60,00€)

BO 072.01

Fiir Kinder ab 8 Jahren
Michael Uhlig
Samstag, 28.03.2020,
09:00-13:00 Uhr
Ergenzingen, Liebfrau-
enhohe, Schonstatt-
Zentrum

26,80 € (+ Material ca. 25,00 - 60,00€)

BO 072.02

Fiir Kinder ab 8 Jahren

Michael Uhlig

Samstag, 28.03.2020, 13:00-18:00 Uhr
Ergenzingen, Liebfrauenh6he, Schonstatt-Zentrum
26,80 € (+ Material ca. 25,00 - 60,00€)

e BO 073

Projekt-Kinderchor

Fir Kinder von 7 bis 9 Jahre

Hast du Freude am Singen? Willst du mal auf einer Biihne bei ei-
nem Konzert mitmachen? Dann bist du hier richtig. Vorkenntnis-
se sind nicht erforderlich, denn die Freude am gemeinsamen
Musizieren steht bei uns im Vordergrund. Der Kinderchor wird
beim Matinée des Chor Once Again am 19.07.20 in der Zehnt-
scheuer mitwirken. In Kooperation mit dem Chor Once Again

Katja Nordschild

dienstags, 16:30-17:15 Uhr, ab 28.04.2020
Zehntscheuer, Remise

10 Termine, 15,00 €

e BO 074

Froéhliches Backen im Backhaus

Fiir Madels und Jungs ab 8 Jahren

Im Backhaus Oschelbronn erfahrt ihr, wie in friiheren Zeiten Brot
gebacken wurde. |hr selbst kénnt an diesem Nachmittag den
vorbereiteten Teig formen und nach dem Backen im Holzback-
ofen genieflden. Wir backen gemeinsam Pizza, Brezeln und Brot.
Bitte mitbringen: Tasche, Schiirze

Jirgen Diill, Verein Backhaus-Freunde
Samstag, 25.04.2020, 13:00-15:00 Uhr
Oschelbronn, Stuttgarter Str. 27

9,50 € (+ 5,00 € Lebensmittel)

e BO 075

Leckeres Friihlingsbuffet

Kochkurs fiir Kinder von 7-10 Jahren

Was gibt es Schoneres als selbstgemachte Leckereien fiir ein
Buffet, das auch Kinder mégen. Hier kénnt lhr leckere und ganz
besondere Rezepte ausprobieren und zu Hause nachkochen.
Bitte das Geburtsdatum des Kindes angeben.

Silke Wessendorf

Samstag, 16.05.2020, 10:00-13:00 Uhr
Schule, Kiiche

12,00 € (+ ca. 10,00 € Lebensmittel)

e BO 076

Dance Kids

Fiir Kinder von 6-7 Jahren

Tanzt Ihr Kind auch so gerne? Bewegt es sich rhythmisch, wann
immer Musik erklingt? Spielerisch und ohne Druck lernt ihr Kind
die Tanz- und Bewegungswelt kennen. Bei den Dance-Kids-
Tanzern werden das Kérper- und Rhythmusgefiihl entwickelt, die
Kreativitdt und der Gemeinschaftssinn geférdert, sowie das
Selbstbewusstsein gestarkt. Und das alles bei viel Spal an der
Bewegung in Verbindung mit der Musik.

Bitte mitbringen: Turnschuhe, Getrank

Kathrin Handte

freitags, 16:00-17:00 Uhr, ab 21.02.2020
Rathaus, Biirgersaal

10 Termine, 30,00 €

Hinweis fiir die Tanzkurse

Bitte geben Sie bei Anmeldungen zu den Kinderkursen das
Geburtsdatum des Kindes mit an.

Bitte mitbringen: Turnschuhe, Getrénk

e BO 077

Dance Kids Il

Fiir Kinder von 8-10 Jahren

Moderne Tanzrichtungen wie Hip Hop oder Streetdance bieten
den optimalen Bewegungsausgleich. Mit aktuellen Trends und
Musik, speziell auf Kinder ausgelegt, werden ténzerische Fahig-
keiten ausgebaut und gefestigt. Gezielt trainieren wir Feinmotorik
und Korperbeherrschung, Muskulatur und Ausdauer.

Bitte mitbringen: Turnschuhe, Getrank

Ausra Neuffer

freitags, 17:10-18:10 Uhr, ab 21.02.2020
Rathaus, Biirgersaal

14 Termine, 42,00 €

e BO 078

Dance Teenies

Fiir Teenies von 11-14 Jahren

Moderne Tanzrichtungen wie Hip Hop oder Streetdance bieten
den optimalen Bewegungsausgleich. Mit aktuellen Trends und
Musik, speziell auf Teenager ausgelegt, werden tanzerische Fa-
higkeiten ausgebaut und gefestigt. Gezielt trainieren wir Feinmo-
torik und Kérperbeherrschung, Muskulatur und Ausdauer.

Bitte mitbringen: Turnschuhe, Getrank

Ausra Neuffer

freitags, 18:10-19:10 Uhr, ab 21.02.2020
Rathaus, Biirgersaal

14 Termine, 42,00 €
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Wo Sie uns finden:

Biirgersaal:

Der Biirgersaal befindet sich im Rathaus in der Hindenburgstra3e 33. Den Eingang finden Sie,
wenn Sie die Treppen links neben dem Rathaus nach unten gehen.

Zehntscheuer:

Die Rdume der VHS sind im linken Gebaudeteil der Zehntscheuer, Hindenburgstr. 92, Eingang
durch die Holztir mit dem Briefkasten davor. Die R&ume Wurmfeld und Hirschldnder sowie unser
Buro befinden sich in der 1. Etage; der Raum Herdweg in der 2. Etage, der Raum Haitingen

in der 3. Etage (Dachgeschoss).

Seniorenwohnanlage:

Die Seniorenwohnanlage befindet sich in der Ergenzinger Stralle 24. Bitte benutzen Sie den Durchgang
in den Innenhof (von der Ergenzinger Stral3e aus), den Mehrzweckraum finden Sie im linken Geb&ude
im Erdgeschoss.

Rosengarten:

Das Seniorenzentrum Am Rosengarten befindet sich in der
Hindenburgstr. 2. Der Mehrzweckraum liegt im Erdgeschoss, nach
der Rezeption rechts in den Gang Richtung Cafe.

Schule:

Die Adresse der Schule ist die Alte Herrenberger Str.22. Nutzen Sie den Haupteingang der Schule,
im mittleren Gebaudeteil. Die Kurse finden im Gebaudeteil D statt. Dazu gehen Sie im Gebaude in den Gang nach rechts.

g Gauhalle:

O Die Gauhalle ist in der Alten Herrenberger Straf3e 28, bei den Sportanlagen. Zu den Kursen benutzen
e Sie bitte die Eingédnge unterhalb der Halle, zwischen der Halle und den Sportplatzen.

Familienzentrum:

Die Adresse des Familienzentrums ist die Hindenburgstr. 90. Nutzen Sie den Eingang der Biicherei um zum Mehrzweckraum zu
gelangen.
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Anmeldun

Tl o ¥
Vil bl:l n dlﬂ tf  Volkshochschule Bondorf Anmeldung:
Hindenburgstr. 92, Tel: 732035 Fax: 732036 Ich melde mich hiermit verbindlich zu folgenden Kursen an:
e m_ Christine Wiesiolek
— Kursnummer Kurstitel Gebuhr

Name, Vorname

StralRe, Hausnummer

Postleitzahl, Wohnort

Telefon, E-Mail

Kursgebiihren:
Durch die SEPA-Umstellung benétigen wir zum Einzug der Gebuhren ein unterschriebenes Lastschriftmandat von lhnen. Sofern uns dieses noch nicht vorliegt,
erhalten Sie es zum Kursbeginn mit der Bitte um Unterzeichnung und Rickgabe an die VHS Bondorf.

IBAN Kreditinstitut

Ort, Datum Unterschrift
Falls der Kontoinhaber nicht identisch mit dem Kursteilnehmer ist, bitte genauen Namen und Anschrift des Kontoinhabers angeben.

K K K K K K K K<
VIS bondorf  volkshochschule Bondort Anmeldung:
Hindenburgstr. 92, Tel: 732035 Fax: 732036 Ich melde mich hiermit verbindlich zu folgenden Kursen an:
<o m_ Christine Wiesiolek
— Kursnummer Kurstitel Gebuhr

Name, Vorname

StralRe, Hausnummer

Postleitzahl, Wohnort

Telefon, E-Mail

Kursgebiihren:
Durch die SEPA-Umstellung benétigen wir zum Einzug der Gebihren ein unterschriebenes Lastschriftmandat von Ihnen. Sofern uns dieses noch nicht vorliegt,
erhalten Sie es zum Kursbeginn mit der Bitte um Unterzeichnung und Riickgabe an die VHS Bondorf.

IBAN Kreditinstitut

Ort, Datum Unterschrift
Falls der Kontoinhaber nicht identisch mit dem Kursteilnehmer ist, bitte genauen Namen und Anschrift des Kontoinhabers angeben.
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Bondorfer Nachrichten
Nummer 03 - Freitag, 17. Januar 2020

W

Sollten die Sternsinger es nicht geschafft haben, Sie zu besu-
chen: Es liegen jetzt in unseren Kirchen Segenspdckchen aus.
Bitte nehmen sie sich Weihrauch, gesegnete Kreide und eine
Anleitung mit und schreiben Sie den Segen an ihre Tiire.

Als Dankeschon und als krénender Abschluss fiir die Jettinger
Sternsingeraktion 2020 findet am 18. Januar von 16.30 bis 18.30
Uhr noch eine Disco im Jugendreferat, HauptstraBe 9 statt.

Irmhild Sittard, Gemeindereferentin
Weltgebetstag 2020

Steh auf und geh!

Am Freitag, 6. Mdrz 2020 wird weltweit der Weltgebetstag gefei-
ert. Die Liturgie kommt in diesem Jahr aus Simbabwe. Um den
Gottesdienst vor Ort informiert und angeregt feiern zu kénnen,
sind Sie herzlich zur Vorbereitung eingeladen.

Am Samstag, 11. Januar 2020 von 9.00 bis 13.00 Uhr im
Katholischen Gemeindezentrum St. Martin in Herrenberg.

Firmtag

Alle Jugendlichen, die sich fiir den Firmtag, am Samstag
18. Januar 2020 angemeldet haben, treffen sich um 10 Uhr im
Gemeindehaus in Nebringen, Etzwiesenallee 2. Ende ist um
18.00 Uhr.

Fir ein Mittagessen ist gesorgt.

Familiengottesdienst

Herzliche Einladung an die ganze Gemeinde zum Gottesdienst
am Sonntag, 19. Januar um 10.30 Uhr in Jettingen - die Kommu-
nionkinder sind auch mit dabei!

Simone Trapp, Gemeindereferentin

Okum. Ménnervesper

Samstag, 25. Januar 2020 um 16.00 Uhr
Gemeindehaus Jettingen

500 Jahre Lenardo Da Vinci

,Das letzte Abendmahl-enthullte Geheimnisse”
Referent: Kurt Koblowski

Waisenhilfe Nepal Boblingen e.V.

Medizin im Rassenwahn

Ein wenig erforschtes Kapitel in der Geschichte von Auschwitz,
erzahlt aus der Sicht der Opfer.

Ab April 1943 gab es den Block 10 in Auschwitz. Dort wurden
medizinische Versuche an rund 800 Frauen vorgenommen, von
denen lber ein Drittel die Lagerzeit iiberstanden.

Hans-Joachim Lang erzdhlt, wer sie waren, was mit ihnen ge-
schah und wie sie den Alltag bewaltigten.

Veranstaltungsreihe der KZ-Gedenkstétte Hailfingen-Tailfingen
mit Gegen Vergessen - Fiir Demokratie e.V.

Sonntag, 26. Januar 2020, 17.00 Uhr

Rathaus Tailfingen

Eintritt frei

Um16.00 Uhr wird eine Fiihrung in der Gedenkstétte angeboten.

Griindungstreffen Arbeitskreis SE Gdu
+Bewahrung der Schépfung”

Mittwoch, 29. Januar 2020, um 20.00 Uhr
im Rupert-Mayer-Haus, Franz-Lehar-Weg 1, Herrenberg

Fast taglich horen wir erschreckende Meldungen (iber aktuelle
Klimaphdnomene und Umweltschdaden. Papst Franziskus hat
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2015 in seiner Enzyklika ,Laudato Si“ die Sorge um die Schop-
fung als zentrales Thema fiir die Christenheit hervorgehoben.

Der voranschreitende Klimawandel stellt deshalb auch die Kir-
chen vor die Herausforderung, zur Bewahrung der Schépfung
beizutragen. 2017 stellte Bischof Gebhard Fiirst das ,Integrierte
Klimaschutzkonzept” der Di6zese Rottenburg-Stuttgart vor, das
eine CO,-Einsparung von 85% bis zum Jahr 2050 vorsieht und
konkrete Handlungsempfehlungen vorschldgt, um dieses Ziel
zu erreichen.

Auch in unserer Seelsorgeeinheit méchten wir dieses wichtige
Thema in den Blick nehmen und einen Arbeitskreis griinden,
der sich mit der Umsetzung beschiftigt.

Herzliche Einladung an alle Interessierten zum Mitdenken, Mit-
machen und Gestalten bei der Bildung eines Arbeitskreises

,Bewahrung der Schopfung”
Wir freuen uns auf Thr Kommen!

Informationen bei Dr. Claudia Gloistein
Telefon (0 70 32) 83 63 93, claudia(@)gloisteinl.de

Neuapostolische Kirche Bondorf 3|2
Birkenweg 2 =

Termine

Freitag17. Januar 2020
10.00 Eltern-Kind-Singen
18.30  Ubungsstunde Instrumentalgruppe (Bezirk)
in Herrenberg, Giiltsteiner Str.5

Sonntag19. Januar 2020
9.30 Gottesdienst, gleichzeitig Sonntagschule
und Vorsonntagschule

Montag 20. Januar 2020
1430 gemiitliches Zusammensein der Senioren
in Herrenberg
20.00 Jugendstunde in Pfiffingen, Uhlandstr. 42

Dienstag 21.Januar“2020
20.00 Gduchor-Ubungsstunde in Herrenberg

Mittwoch 22. Januar 2020
20.00 Gottesdienst in Motzingen, Finkenstr.7;
in Bondorf ist kein Gottesdienst

Zu unseren Veranstaltungen sind alle herzlich eingeladen.

Weitere Infos unter www.nak-tuebingen.de/bondorf

Warum geben Sie lhre Anzeige
nicht telefonisch auf?

Telefon 07031 6200-20
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Vereine und Organisationen

Barengruppe e.V.
Verein zur Kinderbetreuung

Barengruppe, Barengruppe-Minis, Musik- und Themenkreis
Kleinkinderbetreuung (8 Wochen bis Kindergarten) in Bondorf

Wir tiber uns: Barengruppe Mo., Mi., Fr.
Musik- und Themenkreis Di., Do.
Barengruppe-Minis Mo. bis Fr.

Offnungszeiten Mo. bis Fr. 730 bis 15.00 Uhr

Andere Zeiten auf Anfrage! Zeiten/Tage flexibel gestaltbar.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann haben Sie die Mog-
lichkeit sich telefonisch mit Brigitte Wittmann, Telefon (0 74 57)
6 77 02 27 in Verbindung zu setzen oder unter baerengruppe.
com unser Kontaktformular zu nutzen. Wir freuen uns sehr iiber
lhre Anfrage.

NP bondort

CVJM Bondorf e V.

Von seiner Fiille haben wir alle genommen Gnade um Gnade.
Johannes 1,16

Freitag, 17. Januar 2020
19.00 Teenie-Kreis im ev. Gemeindehaus

Sonntag, 19. Januar 2020
19.30 Bibel- und Gebetsabend

Dienstag, 21. Januar 2020
19.00 Jungbléserausbildung
20.00 Posaunenchorprobe im ev. Gemeindehaus

Mittwoch, 22. Januar 2020
16.00 - Kinderstunde ,Vergissmeinnicht”
1700 fir Madchen und Jungen ab 4 Jahren,
im ev. Gemeindehaus
1730 - Madchen-Jungschar ,Fischli’,
19.00 1. bis 3. Klasse, im ev. Gemeindehaus
18.30 Buben-Jungschar ,7 Zwerge”
1. bis 4. Klasse, Sportin der Gduhalle
18.00 - Médchen-Jungschar ,MezzoMix”,
19.30 4. bis 6. Klasse, im ev. Gemeindehaus
18.30 - Buben-Jungschar ,WILDE 13”
20.00 5. bis 8. Klasse, im ev. Gemeindehaus
18.30 - Méadchen-Jungschar ,Smilies”,
20.00 7 bis 8. Klasse, im ev. Gemeindehaus
20.00 EK-Sportin der Gauhalle: FUSSBALL
20.00 Bibel-Lese-Treff
20.10 ,bewegt’- Fitnessgymnastik fiir Frauen
Ort: Seniorenwohnanlage

Donnerstag, 23. Januar 2020
19.00 FROG & Dance im ev. Gemeindehaus

Freitag, 24. Januar 2020
19.00 Teeniekreis
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Samstag, 25. Januar 2020
20.00 Mitgliederversammlung im ev. Gemeindehaus
Herzliche Einladung an alle Mitglieder, Freunde und
Forderer unseres CVJM- Bondorf

Vorschau:
Freitag, 7. Februar 2020 Zeltlager Info-Abend.

Riickblick: Christbaumsammlung Samstag, 11. Januar 2020

Bei der traditionellen Weihnachtsbaum-Abholaktion des CVJM
- Bondorf waren wieder iiber 30 junge und junggebliebene
Helfer unterwegs. Sie lieen sich trotz des nasskalten Wetters
nicht davon abhalten, die Weihnachtsbaume einzusammeln.

Am Ende der Aktion standen stolze Spenden in Héhe von 1635
Euro zu Buche.

Der Erl6s wird zur Hélfte dem Kinderheim Nethanja Narsapur
in Indien zukommen, die andere Halfte wird fiir die Jungschar -
Arbeit vor Ort verwendet.

Danke

¢ allen Spenderinnen und Spendern, fiir die Geldspenden und
die vielen SiiBigkeiten.

e allen Fahrern und deren Zuverlassigkeit und Umsicht! Ohne
euch wire der Weg zum Hackselplatz ganz schén weit mit
dem Baum in der Hand:)

e all denen, die uns zum Abschluss noch mit einem guten
Vesper versorgen

e allen, die ihre Fahrzeuge bereitstellen

¢ allen Einsammlern, die sich nicht von ihrer zupackenden Lei-
denschaft abhalten lieen - euch gebihrt der grofSte Dank!

Weihnachtsmarkt 2019 -
Weihnachtsdeko fiir krebskranke Kinder

1 + of o i

Bilder: CVIM

Der Stand des CVJM war auch dieses Mal ein voller Erfolg! Durch
einen starken ehrenamtlichen Einsatz konnten dieses Jahr sehr
viele Projekte umgesetzt werden. So konnte die Gruppe namens
,God'’s Craftsmen” zum Beispiel durch Weihnachtsménner aus
Holz, Betonsterne und durch beschriftete Schneidebretter viel
Geld einnehmen.
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Durch das Veroffentlichen des Spendenzwecks, kamen auch
viele Besucher des Weihnachtsmarkts und gaben einfach so
eine Geldspende.

So konnte der CVJM am Ende 2000 Euro umsetzen. Das Geld
wurde ohne eine Deckung der entstandenen Kosten gespendet.

Dieses Mal ging der Erlos an den Forderverein flr krebskranke
Kinder nach Tiibingen.

Der Verein arbeitet eng mit dem Krankenhaus zusammen und
versucht durch ganz unterschiedliche Angebote erkrankten Kin-
dern (iiber die medizinischen Mdoglichkeiten der Kinderklinik
hinaus) zu helfen. Dabei ist es ihnen wichtig die ganze Familie
des Kindes im Blick zu haben, da durch die Erkrankung eines
Familienmitglieds das Leben fiir alle auf den Kopf gestellt wird.

An dieser Stelle mochten wir uns bei allen bedanken, die mit

einer Sach- oder Geldspende oder mit Zeit zu diesem Erfolg
beigetragen haben!

Zeltlager Infoabend

Am Freitag, 7. Februar 2020 findet um 19.00 Uhr ein Zeltlager
Infoabend im evangelischen Gemeindehaus statt.

Wir werden einen Einblick in Themen wie Programm, Unter-
bringung, Verpflegung, das Mitarbeiterteam und vieles mehr
geben. Eingeladen sind alle Interessierten Eltern mit oder ohne
Kinder. Kommen Sie einfach ganz unverbindlich vorbei und nut-
zen Sie die Chance, sich direkt bei uns zu informieren.

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen und auf lhre Fragen!

Im Namen des Vorbereitungsteams,
Deborah Werner, Telefon (0157) 88 99 02 22.

Wir suchen Sofas und Sessel fiir JesusHouse!

Wollten Sie schon lange mal ein neues Sofa kaufen? Gefallt
lhnen lhr altes nicht mehr? Dann ist jetzt ein super Zeitpunkt,
Uber eine Neuanschaffung nachzudenken und trotzdem einen
guten Nutzen dafiir zu haben.

Der CVJM und die evang. Kirchengemeinde veranstalten vom
17. bis 21. Marz 2020 JesusHouse im ev. Gemeindehaus in Bondorf.
Um fiir die Jugendveranstaltung eine gemiitliche Atmosphére zu
schaffen, brauchen wir auch geeignete Sitzgelegenheiten.

Und jetzt sind Sie gefragt: Melden Sie sich einfach bei Deborah
Werner (Telefon (0 15 78) 8 99 02 22), wenn Sie uns lhre alten
Polstermdbel zur Verfligung stellen wollen.

Wir machen dann mit lhnen einen Termin aus, holen Sofas/Ses-
sel (das konnen auch Eckvarianten sein) ab und entsorgen diese
auch nach der Veranstaltung.

Wir freuen uns sehr, wenn viele Sofas/Sessel zusammenkom-
men! Rufen Sie einfach an - vielen Dank schon mal im Voraus!

Kontakt: Deborah Werner, Telefon (0157) 88 99 02 22.

DRK Ortsverein Motzingen - Oberes Gau

Termin fiir Erste-Hilfe-Kurs
e Erist bewusstlos, aber er atmet noch?
e Sie liegt da und reagiert nicht?
e Daist ein Unfall, Sie halten an -
wissen aber nicht genau, was jetzt zu tun ist?

Dann melden Sie sich an: auf unserer Homepage www.drk-
moetzingen.de gibt es fir den Erste-Hilfe Kurs am Samstag,
18. Januar 2020 von 9.00 bis 16.45 Uhr, noch freie Platze.
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Egal, ob Sie den EH-Kurs flir den Fiihrerschein oder fiir Ihren Be-
trieb bendtigen, oder einfach lhre Kenntnisse auffrischen wol-
len.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung und lhren Besuch!

Bild: DRK

Mo e
B ¥

Familienzentrum Bondorf elV.

Veranstaltungsort:

Hindenburgstralse 90 im Erdgeschoss
(derselbe Eingang wie Biicherei)

Alle Veranstaltungen stehen auch Nichtmitgliedern offen.

Kontakt: Jasmin Horber, Telefon (0 74 57) 930 1417,
info@familienzentrum-bondorf.de
www.familienzentrum-bondorf.de

Termine

Freitag, 17. Januar 2020
15.30 bis 17.30 Uhr - Biichereicafé

Wirladen Grofs und Klein, Alt und Jung zu unserem offenen Treff
ein - mit frisch gebackenen Waffeln. Ab 16.00 Uhr ist die Biiche-
rei gedffnet und es gibt eine Vorlesestunde.

Sonntag, 19. Januar 2020
11.00 Uhr - Offene Kinderbetreuung am Neujahrsempfang

Ohne Anmeldung. Einfach um 11.00 Uhr bzw. direkt nach dem
(Kinder-)Gottesdienst ins Familienzentrum kommen. Unsere
beiden erfahrenen Betreuerinnen spielen und basteln mit den
Kindern bis zum Ende des Neujahrsempfangs.

Mittwoch, 22. Januar 2020
15.30 bis 17.00 Uhr - Zwergencafé

Fir Eltern mit Kindern ab dem Laufalter bis 3 Jahren. Ohne An-
meldung, einfach kommen! Leitung: Rebecca Walde und Cami-
la Gall, babycafe@familienzentrum-bondorf.de

Zum Vormerken

Singen fiir Alt und Jung am Samstag, 25. Januar 2020

16.00 bis ca. 17.30 Uhr - Wir singen gemeinsam traditionelle und
moderne Winter- und Spalilieder begleiten diese mit Gitarren
sowie Rhythmus-Instrumenten. Das Singen ist fiir alle Generati-
onen geeignet und findet vierteljdhrlich als Fortfiihrung des Pro-
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jekts ,Generationen miteinander! in Bondorf” statt.

Ort: Seniorenzentrum ,Am Rosengarten”, HindenburgstraSe 2
(Im Mehrzweckraum gleich rechts neben dem Eingang).

Leitung: Brigitte Rottinger und Jasmin Horber
Ohne Anmeldung, einfach kommen!

Erste-Hilfe-Kurs am Kind am Samstag 15. Februar 2020

9.00 bis 16.00 Uhr
im Familienzentrum (mit 1 Stunde Mittagspause)

Dieser Erste Hilfe-Kurs entspricht den Vorgaben der Fahrerlaub-
nisverordnung (FEV) fiir alle Fiihrerscheinklassen sowie der Un-
fallversicherungstrager fir die Erste Hilfe in Betrieben (DGUV
Vorschrift 1, DGUV Grundsatz 304-001).

Er ist offen fiir alle Interessierten, bei Uberbelegung haben
Mitglieder des Familienzentrums Vorrang. Kosten: 50 Euro.
Anmeldung bis 3. Februar 2020 bei Sara Wirth, Telefon (0 74 57)
590 40 93, E-Mail: saral989@gmx.de

Weitere Infos zu allen Terminen gibt es auf unserer Website auf
der Startseite.

,Grolkere” Termine wie Flohmarkt, Sommerfest, Nachtcafé etc.
sowie die Termine der Biichereicafés fiirs ganze Jahr findet ihr
auf der Website unter ,Aktionen” in der Terminvorschau.
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Anmeldung Flohmarkt 2020

Am 7. Marz ist wieder unser beliebter Flohmarkt in der Gduhalle.
Verkauft werden kénnen: Baby- und Kinderbekleidung, Kinder-
wagen, Spielsachen,....

Es ist ein Selbstverkdufer-Flohmarkt. Mitglieder erhalten einen
kostenlosen Tisch gegen Mithilfe beim Auf- und Abbau, Nicht-
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mitglieder zahlen 6 Euro pro Tisch plus einen selbstgebackenen
Kuchen oder mind. 18 Muffins.

Kinder konnen lhre Spielsachen auf einer mitgebrachten Decke
selbst verkaufen (bitte 1-2 Decken mitbringen, um die Sachen
auf dem Boden auszulegen. Turnbdnke zum Sitzen stellen wir
auf). Die Gebuhr betragt 1 Euro. Ein Kinderstand ist gebiihren-
frei, wenn er zusétzlich zu einem Erwachsenenstand gebucht
wird (oder die Familie Mitglied bei uns ist). Eine Anmeldung ist
immer erforderlich.

Die Anmeldung kann nur online auf unserer Website erfolgen
und ist ab Samstag, 18. Januar 2020 freigeschaltet!

Wir freuen uns auf viele Verkaufer*innen und Besucher*innen!

Unsere Kindergruppen

Wir haben in der Hindenburgstralse 90 im Erdgeschoss zwei be-

treute Spielgruppen:

Mo. und Di. 8.00 bis 13.00 Uhr;
Mi., Do., Fr. 8.00 bis 13.00 Uhr

Dreikasehoch:
Spatzennest:

In beiden Gruppen sind 10 Kinder im Alter von 11 Monaten bis
zum Kindergarteneintritt. Wir nehmen direkt in den Gruppen
oder telefonisch unter (01 51) 50 53 33 60 Anfragen entgegen,
freie Platze gibt es jedoch friihestens ab Ende 2020. Wir fiihren
eine Warteliste. Bitte beachten, dass wir nur Kinder aufnehmen,
die zum Zeitpunkt der Eingew6hnung maximal 24 Monate alt
sind! Weitere Infos zu den Gruppen auf unserer Website.

LandFrauen Bondorf Land? Frauen

Am Dienstag, 28. Januar 2020 besuchen wir die Renninger
Krippe. Abfahrt ist um 13.15 Uhr am Feuerwehrhaus. Wir haben
noch ein paar Pldtze frei, wer noch mitfahren méchte kann sich
bei Ingrid Schoon, Tel.: 2150 oder Dorothea Kufmaul, Telefon:
36 05 noch anmelden.

Vorschau:

11. Februar 2020 Warum wir beim Geld
nicht immer rational sind

Ref.: Thomas Rohr, Beratungsdienst Geld

3.Mérz2020  Vortrag: Glutamat, Geschmacksverstarker

und ihre Nebenwirkung
Ref.: Andrea Stricker

12. Marz 2020
17. Méarz 2020
31. Marz 2020

KreislandFrauentag in Jettingen
Besuch bei den LandFrauen in Ehningen

Vortrag: Alle Wetter, Wind und Wolken
Ref.: Michael Gutwein, Wetterdienst Stuttgart

w“u., VT Samdugl 5-”_
'L £Han

ONEE AGAN'

Probe fiir den Chor ist am Montag, 20. Januar 2020 um 20.00
Uhrim Proberaum.

Chor Once Again

Weitere Infos gibts auf der Homepage unter www.once-
again-bondorf.de
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Musikverein Bondorf e.V. ety

Jahreshauptversammlung 2020

Am Samstag, 29. Februar 2020 um 19.00 Uhr findet unsere dies-
jahrige Jahreshauptversammlung im Sportheim statt.

Tagesordnung:
Top 1BegriiSung
Top 2 Berichte
Top 3 Entlastung
Top 4 Wahlen
Top 5 Ehrungen
Top 6 Sonstiges

Wir laden herzlich ein und freuen uns auf zahlreiche Besucher.

Aktive Kapelle

Freitag, 17. Januar 2020, 20.00 Uhr
Probe

Sonntag, 19. Januar 2020, 10.00 Uhr
Gottesdienst mit Neujahrsempfang in der ZS

Jugendabteilung (MV)

Jugendgruppe
Freitag, 17. Januar 2020, 17.30 bis 18.30 Uhr,
Probe

Jugendkapelle

Freitag, 17. Januar 2020, 18.45 bis 19.45 Uhr,
Probe

Narrenzunft Bondorf e.V.

Termine & Abfahrtszeiten

Freitag, 17. Januar 2020

Showtanzabend Oberndorf, Abfahrt am Bahnhof um 19.00 Uhr,
Beginn 19.30 Uhr, Rickfahrt1.00 Uhr.

Samstag, 18. Januar 2020

Zunftball Moétzingen, Abfahrt am Bahnhof 19.30 Uhr, Beginn
20.00 Uhr, Auftritt der Showtanzgruppe um 21.05 Uhr, Riickfahrt
1.00 Uhr.

Naturfreunde Bondorf e.V.

Einladung Jahreshauptversammlung,

Am Sonntag, den 19. Januar 2019 findet unsere Hauptver-
sammlung statt.
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Beginn ist um 14.00 Uhr in der Gaststétte , Schitzenhaus”. Im
(Nebenzimmer)

Tagesordnung:
1. BegriiSung
Totengedenken

3. Berichte - Vorsitzende
- Kassiererin
- Platzwart
- Kassenpriifer
- Diskussion der Berichte
. Entlastung
5. Wabhlen - Kassier (in)
- SchriftfGhrer
- Platzwart
- Platzbelegung
- 2 Beisitzer
6. Antrage - bis Sitzungsbeginn
7. Ehrungen

8. Verschiedenes

Ich wiirde mich freuen, recht viele Mitglieder an der Hauptver-
sammlung begriiSen zu kénnen.

Bitte seid ptinktlich, damit wir rechtzeitig beginnen kénnen.

Schitzenverein Bondorf e.V.

~
%

Aufsicht
Schieflanlage

Hauptaufsicht

20. bis 26. Januar 2020  Daniel Fahrner

Aufsicht KW |

20. bis 26. Januar 2020  Hermann Fahrner

GrofRkaliber

25. Januar 2020 Christa Nussle

Bogenschiitzen Fita
Feldbogenschiitzen

19. Januar 2020 Leon Raspl

Weitere Infos unter: www.schuetzenverein-bondorf.de

E

Skatsportclub Gau-Bube

3. Platz fiir Uwe Reiss in Oschelbronn

Die Oschelbronner Fullballer veranstalten seit 35 Jahren jeweils
an Heilige Drei Konige ein stets gut besuchtes Skatturnier.

Aus Bondorf waren 10 Teilnehmer angetreten. Den 3. Platz be-
legt Uwe Reiss, er erhdlt einen Geldpreis. Andreas Bertsch wird
13., die anderen Bondorfer belegen Mittelfeldplétze.

Jeder Teilnehmer erhielt einen Sachpreis.
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Sportverein Bondorf e.V.

SV Vorstand

Offnungszeit Geschiftsstelle:

Die Geschéftsstelle ist immer mittwochs von 8.00 bis 12.00 Uhr
geoffnet.

Kursangebot:

Neues Kursangebot ab 17.Februar 20

# =

b

Symnastik

Mordic Walking Radfahren

1) Fit und gesund (Ganzkérperkraftigung)
2} Flexi Fit (Gymnastik u. Spiele flur Frauen)
3) Nordic Walking fur Fortgeschrittene

4) Nordic Walking flr Einsteiger

5) Einweisung E-Bike

Infos unter www.sv-bondorf.de

Bild: SV Bondorf

SV Abteilung American Football

Erfolgreicher Start ins neue Jahr 2020,
Spendeniibergabe bei der Kreissparkasse in Bondorf

Die Abteilung American Football hat zum Abschluss des Jahres
2019 ihr Sportangebot erweitert. Seit der Abteilungsversamm-
lung im Dezember 2019 besteht die Abteilung nun aus der
Sparte Football und der Sparte Cheerleading. Die Cheerleader-
gruppe ,Bondorf Bullets” trainierte im vergangen Jahr bereits als
Sportangebot des SV Bondorf, bis sie am 14.Dezember 2019 als
fester Bestandteil in die Abteilung aufgenommen worden ist.
Unter der Leitung von Felica Wetzstein trainieren die ,Bullets”
zweimal wochentlich, um sich optimal auf die Heimspiele der
Bondorf Bulls vorzubereiten.

Somit wurde ein ereignisreiches Jahr erfolgreich abgeschlossen.

Damit unsere Cheerleader erfolgreich trainieren und auftreten
konnen, sind grollere Anfangsinvestitionen, wie der Kauf von
Uniformen, PomPons, Trainingsjacken, etc. notig.

Ohne die finanzielle Unterstiitzung durch Sponsoren und Spen-
den ist dieses Vorhaben schwer umsetzbar.
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Die Kreissparkasse in Bondorf hat sich bereiterkldrt, unsere noch
junge Abteilung, zu unterstiitzen. Der Spendenscheck tiber 500
Euro wurde uns am 9. Januar 2020 durch Herrn Wolfgang Mah-
ler (Filial-Center Leiter Bondorf) tiberreicht. Fir diese Unterstiit-
zung mochten wir uns bei Herrn Mahler und der Kreissparkasse
herzlich bedanken.

Bild: Gieseler

Wolfgang Mahler (3.v.r.) bei der Scheckiibergabe

Die Bulls starteten am 8. Januar 2020 mit einem Open Tryout in
die Vorbereitung der Saison 2020.

Nach der Winterpause standen 50 motivierte Spieler und Coa-
ches auf dem Feld und die Vorfreude auf die kommende Saison
war bei allen spiirbar.Besonders haben wir uns tiber die Teilneh-
mer des Tryouts gefreut.

In diesem Sinne wiinschen wir allen ein erfolgreiches und ge-
sundes Jahr 2020!

Trainingszeiten Bondorf Bulls 2020:
Montag, 19.30 bis 22.00 Uhr
Mittwoch, 20.00 bis 22.00 Uhr

SV Abteilung Fuf3ball

Riickblick Helmut-Marquardt-Gedachtnisturnier:

Am 6. Januar 2020 fand das zweite Marquardt-Geddachtnistur-
nierim 9-Meter-Schiellen in ,neuer” ,Durchfiihrung fiir Bondor-
fer Vereine und Firmen statt.

Im Rahmen des Turniers fand auch ein Weillwurstfrihstiick statt
von dem rege Gebrauch gemacht wurde.

Nach der Vorrunde mit zwei 6er-Gruppen wurde eine ,Sieger-
runde” und eine ,Verliererrunde” ausgespielt. Die ersten 4 der
,Siegerrunde” ermittelten dann per Halbfinale und Finale die
Rangliste:

1. Team REWET - 2. Team Football2 - 3. Team Tennis junior -
4. Team Footballl

Der Spals - den alle hatten - stand jedoch absolut im Vorder-
grund! Dies galt auch fiir die reinen Damenteams des DM-Markt
sowie Miitter der F1-Jugend.

Die Siegerehrung aller 12 Mannschaften wurde von Jiirgen ,Jo-
ker” Marquardt personlich vorgenommen.

Fiir das kommende Jahr mochten wir bereits heute alle Bondor-
fer Vereine aufrufen an diesem tollen Ereignis teilzunehmen.
Ein herzliches Dankeschon an alle Teilnehmer, Helfer und Spon-
soren (hier besonderen Dank an die Fam. Tomaidis vom Schiit-
zenhaus Bondorf).
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JugendfuRball:

A-Jugend zieht in die Endrunde
des W1V Bezirkshallenturnier ein!

Am vergangenen Samstag fand die Zwischenrunde fiir A-Ju-
gendmannschaften in Maichingen statt.

Unser Team der SGM Bondorf/Gaufelden konnte sich als Grup-
penzweiter fiir die Finalrunde qualifizieren!

Bemerkenswert hierbei war, dass man die beiden Topteams Sin-
delfingen 1+2 hinter sich lassen konnte! Auch wenn das grof3e
Ziel Klassenerhalt in der Bezirksliga“ im Vordergrund steht, ist
dies ein toller Erfolg fiir die Jungs.

Schiedsrichter-Neulingskurs:

Die Schiedsrichtergruppe Boblingen bietet im Frithjahr 2020
wieder einen Schiedsrichter-Neulingskurs an.

Dieser findet an folgenden Terminen statt:

* Montag, 2. Mdrz 2020, 19.00 Uhr

e Mittwoch, 4. Mdrz 2020, 19.00 Uhr

e Sonntag, 8. Mdrz 2020, 9.00 Uhr

* Montag, 9. Marz 2020, 19.00 Uhr

* Mittwoch, 11. Mdrz 2020, 19.00 Uhr

e Samstag, 14. Mdrz 2020, 9.00 Uhr

* Montag, 16. Mdrz 2020, 19.00 Uhr

¢ Mittwoch, 18. Madrz 2020, 19.00 Uhr (falls notwendig)

Alle Termine finden in der Wohnidylle Gack in Herrenberg
(Daimlerstr. 16, 71083 Herrenberg) statt.

Am letzten Termin des Neulingskurses ist eine schriftliche Prii-
fung (20 Regelfragen) abzulegen.

Hier mussen die Teilnehmer mindestens 50 von 60 Punkten er-
reichen, um den Neulingskurs erfolgreich abzuschliel’en.

Zusdtzlich fordert der Verband zwingend auch eine korperli-
che Leistungspriifung. Diese wird im Sommer 2020 (vermutlich
Juni/Juli) stattfinden.

Ein Infoabend fiir die Neulingsanwérter wird am Mittwoch,
19. Februar 2020, um 19.00 Uhr (ebenfalls in der Wohnidylle
Gack) stattfinden.

Da hier auch die Einfithrung in das Onlinelernmodul stattfindet,
ist dieser Termin fiir alle Teilnehmer verpflichtend.

Bei verbindlicher Anmeldung wird pro Teilnehmer eine Gebiihr
von 20 Euro erhoben. Diese ist bei Kursbeginn zu entrichten.
Dafiir erhalten die Teilnehmer einen Ordner mit den notwendi-
gen Unterlagen und das neue Regelheft. Anmeldeschluss ist der
12. Februar 2020!

Bitte beachten Sie, dass die Anzahl der Teilnehmer aus lernpad-
agogischen Griinden auf 30 begrenzt ist. Die Reihenfolge richtet
sich nach dem Zeitpunkt der Anmeldung.

Die Anmeldung zum Schiedsrichter-Neulingskurs richten Sie

bitte per E-Mail an Stefan Vogt oder per Telefon unter der Tele-
fon (0160) 95 08 39 34.

SV Abteilung Handball

Ergebnisse der vergangenen Woche:

Frauen:

TSV Schonaich - SV Bondorf 23:29 (10:13)
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Rucktritt Trainer / Weiterhin auswarts ungeschlagen

Leider gab es vor Weihnachten keine guten Nachrichten bei
den SVB Ladies.

Kurz vor dem Spiel gegen TSV Ehningen | hatte Trainer Robert
Fritsch seinen Riicktritt bekannt gegeben. Der Trainer und die
Mannschaft trennten sich somit aufgrund uniberbriickbarer
Differenzen. Yvonne Knapp wird die Mannschatft bis zum Saiso-
nende iibernehmen.

Auf diesem Wege mochten wir, als Mannschaft, DANKE sagen.
Vielen Dank fir die letzten 2 Jahre. Mit deiner unermudlichen
Art hast du dieses Team in so vielen Punkten vorangebracht. Da-
fiir kbnnen wir uns nicht genug bedanken.

Nichtsdestotrotz begann die Riickrunde am letzten Samstag mit
einem sehr starken Gegner. Die SVB Ladies mussten beim Ta-
bellennachbarn TSV Schénaich ran. In der Hinrunde hatten die
Damen aus Bondorf sichtlich Probleme mit der Mannschaft aus
Schénaich. Die Starken aus der Hinrunde wollte man aber mit-
nehmen, doch die Weihnachtspause hat Spuren hinterlassen
und so mussten sich die Ladies in Schonaich erst mal ins Spiel
kdmpfen. Nervositdt machte sich breit und der Spielfluss hakte
etwas. Auch das gewtinschte schnelle Spiel wurde nicht umge-
setzt und so konnten die Damen aus Bondorf erstmals nach ca.
20 Minuten zum 7:7 ausgleichen. Das war das ,HALLO WACH".
Nun lief es deutlich besser im Angriff und auch in der Abwehr
und das schnelle Spiel von hinten raus klappte auch um das ein
oder andere Mal. Innerhalb von 5 Minuten konnten die SVB
Ladies das Spiel drehen und mit 4 Toren in Fithrung gehen. Zur
Pause stand es 10:13 fiir die Ladies.

Die 2. Halbzeit startete mit einem Tor fur die SVB Ladies, welches
nochmal Wind unter die Fliigel brachte. Die Fiihrung wurde
kontinuierlich ausgebaut. Die Damen aus Schonaich versuch-
ten weiterhin den Anschluss zu halten und hatten damit auch
einige Male Erfolg. Die Mitte der Bondorfer Abwehr wies auch,
wie beim Pokalspiel in Calw einige Liicken auf, die es kiinftig zu
schliefSen gilt. Erst 10 Minuten vor Spielende konnten sich die
SVB Ladies mit einem 7 Tore Vorsprung absetzten. Diesen Vor-
sprung gaben Sie auch nicht mehr aus der Hand und so stand es
nach 60 Minuten 23:29 fiir die SVB Ladies. Gut gekdmpft.

Am kommenden Samstag spielen die SVB Ladies in Metzingen
gegen die Damen vom TuS Metzingen IlI. Anpfiff ist um 17.00
Uhr in Metzingen. Das wird ein super schweres Spiel fiir die Da-
men aus Bondorf, doch das Motto lautet: ALLES ISTMOGLICH!

Es spielten: Jasmin (1), Karolin, Lara, Lena (2), Luisa (12), Mara (7),
Melanie (Tor), Rebecca, Sadja (3), Sandra G. (3), Sandra Sch. und
Tamara (1).

Maénner:

SV Magstadt - SV Bondorf 33:23 (14:10)

Abwehr zu 16chrig!

Bondorf gelingt es beim SV Magstadt nicht konsequent ge-
schlossen zu verteidigen und verliert folgerichtig.

Zum Rickrundenauftakt in der Bezirksklasse trat der SV Bondorf
beim Tabellenzweiten SV Magstadt an. Nach drei Ausféllen bis
zum Spielbeginn trat man leicht dezimiert an. Trotzdem woll-
te man an das Ende des Hinrundenspiels ankniipfen, das man
noch unentschieden gestalten konnte. Bondorf begann diesmal
gut und konnte auf beiden Seiten nervésen Anfangsminuten bis
zur 10. Spielminute mit 2:4 in Fiihrung gehen. Vor allem hinten
lie® man nur wenige Gegentore zu, nutzte die Ballgewinne aller-
dings sehr selten, um selber nach vorne schnellen Handball zu
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praktizieren. Danach blieb das Spiel ausgeglichen. Bondorf war
gegen die aktive gegnerische Deckung mit Bewegung erfolg-
reich und stellte wie die Gastgeber auf eine 5-1-Deckung um,
um den gegnerischen Spielfluss zu stéren, der die Riickraum-
spieler in gute Wurfpositionen brachte. In den fiinf Minuten vor
der Pause unterliefen Bondorf aber vermehrt einfache Fehler,
was die Gastgeber durch schnelle Gegenziige bestraften und
sich bis zur Halbzeit absetzten.

Nach der Pause blieb Bondorf weiter zusehends passiv in der
Abwehr, konnte aber zunidchst dank einer deutlichen Aktivi-
tatssteigerung in eigener Unterzahl dranbleiben - 20:16. Als im
Angriff, der immer unstrukturierter agierte, vermehrt falsche Ent-
scheidungen bei wenig Bewegung getroffen wurde, liberliefen
die Gastgeber Bondorf binnen weniger Minuten und erspielten
sich eine 27:17 Fihrung in der 50. Spielminute. Auch im An-
schluss gelang es nicht hinten liber langere Zeit konsequent ge-
schlossen zu verteidigen und die Magstadter vor eine wirkliche
Aufgabe zu stellen, so dass die erfolgreicheren Angriffe, gepragt
durch Einzelaktionen, nichts mehr am Abstand dnderten.
Néchsten Sonntag kommt mit dem TSV Betzingen der Tabellen-
fihrer in die Bondorfer Gduhalle, gegen den man hoffentlich
eine deutlich verbesserte Leistung zeigen kann.

Fir Bondorf: David und Marius Riestenpatt gen. Richter; Stefan
Schmidt (5/2), Samuel Kreutz (5), Patrick Schmidt, Philip Wes-
sendorf (5/1), Marc Hinderjock (4), Robin Pfeffer (1), Fabian Kes-
sel (3), Robin Stieffel, Oliver Schmid

Spiele am kommenden Wochenende:

Samstag, 18. Januar 2020:
Frauen:
17.00 Uhr: TUS Metzingen 3 - SV Bondorf

Sonntag, 19. Januar 2020:

Gemischte D-Jugend (Spieltag in Bondorf):
10.00 Uhr: SV Bondorf - SG Nebringen/Reusten
12.55 Uhr: VfL Nagold - SV Bondorf

Manner:
15.00 Uhr: SV Bondorf 2 - TSV Betzingen 2
1700 Uhr: SV Bondorf - TSV Betzingen

SV Abteilung Kinder- und Jugendsport

Wettkampf- und Geritturnen -
Turncamp am 15. Februar 2020:

Die Wettkampfsaison der Geratturnerinnen beginnt am 7. Mérz
2020 mit den Bezirksmeisterschaften. Als Vorbereitung zu den
Wettkdmpfen findet das Turncamp in der Gduhalle statt.

Programm: Turntraining und Kindercup Gerdtturnen

Einladung an die Eltern: am Nachmittag ab 14.30 Uhr kénnen
die Eltern wieder die Trainingsergebnisse in Vorfiihrungen be-
staunen.

Verpflegung: Zum Mittagessen gibt es Pizza. Uber eine kleine
Snack-Spende freuen wir uns sehr. Bitte ausreichend Getranke
mitbringen.

Wichtige Hinweise: Bitte alle Miadchen den Turnanzug
anziehen und schon Zuhause die Haare flechten oder gut zu-
riickstecken.
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Einladung zur Abteilungsversammlung
am 18. Februar 2020 um 20.00 Uhr:

Liebe Eltern und liebe Jugendliche ab 15 Jahren in der Abteilung
Kinder- und Jugendsport!

Wir laden euch herzlich zur Abteilungsversammlung im Sport-
heim ein. An diesem Abend wollen wir Auskiinfte (iber unsere
Arbeit in der Abteilung geben und gerne eure Fragen dazu be-
antworten.

Wir freuen uns immer tGber neue Ideen, die das Angebot fiir die
Kinder und Jugendlichen interessant und attraktiv erhalten. Wir
freuen uns auch auf neue Leute, die unsere Abteilung mitgestal-
ten wollen.

Tagesordnung:

1. BegriiBung durch die Abteilungsleiterin Sandra Schnaidt
2. Genehmigung der Tagesordnung
3. Berichte:

Abteilungsleitung Sandra Schnaidt

Finanzen Bianca Flettner

Sportliche Leiterin Ursula Hopp

Entlastung

5. Neuwahlen und Amtsbestétigungen:
Abteilungsleiter/in
Stellvertretende Abteilungsleiter/in
Kassier/Finanzen
Beisitzer

Wiinsche und Antrdge bis zum 14. Februar 2020 schriftlich an
die Abteilungsleitung.

Seid herzlich willkommen.

Termine 2020:

-15. Februar 2020 Turncamp in der Gauhalle

-18. Februar 2020 Abteilungsversammlung

- 7.Mérz 2020 Bezirksmeisterschaften Geratturnen
- 25. April 2020 Kindercup

-30. Mai 2020 Mehrkampf Cup

- 28. Juni 2020 Gaukinderturnfest

-20. September 2020 run and fun in Bondorf

- null Fit For Bondorf in der Gauhalle

SV Abteilung Rad- und Freizeitsport

Winterfeier:

Unsere diesjdhrige Winterfeier findet am Samstag, 25. Januar
2020, ab 19.00 Uhr im Sportheim statt. Hierzu laden wir alle
Mitglieder und Freunde unserer Abteilung recht herzlich ein.

Auf dem Programm stehen unter anderem die Verleihung der
Sport- und Radsportabzeichen, ein Riickblick auf 2019 und der
Ausblick auf die sportlichen Aktivitdten der Abteilung im Jahr
2020.

Zur Starkung wird ein reichhaltiges Biifett angeboten. Wir bitten
um Anmeldung bis Dienstag, 21. Januar 2020 durch Uberwei-
sung von 20,00 Euro pro Person fiir das Bifett auf folgendes
Konto:

IBAN: DE 62 6039 1310 0063 7700 08
BIC: GENO DES1IVB H
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SVB - Abt. Rad- und Freizeitsport,
Voba Herrenberg-Nagold-Rottenburg

Wir freuen uns auf euer Kommen!

Abteilungsversammlung:

Die Abteilungsversammlung findet
am Dienstag, 4. Februar 2020, um 20.15 Uhr
im Sportheim statt:

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
1. BegriiBung
2. Genehmigung der Tagesordnung

3. Berichte:
a) Abteilungsleiter
b) Radsport

c) Volleyball

d) Lauftreff

e) Jugendleiter

f) Sport- und Radsportabzeichen

g) Gymnastik

h) Walking

i) Kids on Bike

j) Kassier

i
j)
Entlastung

Neuwahlen - Jugendleiter, 4 Beisitzer

S ok

Antrage
7. Verschiedenes

Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen aller Mitglieder der
Abteilung Rad- und Freizeitsport!

Sportangebote:

Sonntag:

9.30 Uhr: Lauftreff*

9.30 Uhr: Nordic Walking Treff*

Montag:

18.30 Uhr: Volleyball-Training fir Kids (ab 10 Jahre), Gauhalle

20.00 Uhr: Volleyball-Training fir Erwachsene (keine Anfanger),
Gauhalle

Dienstag:

18.30 Uhr: Lauftreff*

Mittwoch:

11.00 Uhr: RadtreffHobbyradler/innen - Gruppe 2 Treffpunkt
Parkplatz Kunstrasenplatz.

19.00 Uhr: Spinning (findet im Evolution (Ergenzingen) statt,
begrenzte Teilnehmerzahl, ggf. vorab Verfiigbarkeit
abklaren)

Freitag:

18.30 Uhr: Volleyball-Training fiir Kids (ab 10 Jahre), Gduhalle

19.00 Uhr: Winter-Gymnastik

20.00 Uhr: Volleyball-Training fiir Erwachsene (keine Anfanger),
Gauhalle

*) Treffpunkt fiir alle Freiluftaktivititen: Parkplatz Sportheim

Ansprechpartner:

Volleyball Erwachsene:
Roland Pfeffer, Telefon 95 68 05, volleyball@sv-bondorf.de

Volleyball Jugend:
Hartmut Unvericht, Telefon 6 97 33 73
oder Telefon (0172) 5 91 43 98, volleyball@sv-bondorf.de
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Lauftreff:

Michael Schlosser, Telefon 93 09 80,
lauftreff@sv-bondorf.de

Kids on bike:

Achim Mayer, Telefon 69 63 75,
kidsonbike@sv-bondorf.de

Nordic Walking:

Yvonne Endler-Fritsch, Telefon 82 85

Radtreff:
Ewald Weiss, Telefon 85 26, radtreff@sv-bondorf.de

Abteilungsleitung:

Tanja Mayer, Telefon 69 63 75,
rad-freizeitsport@sv-bondorf.de

Ausfiihrliche Details tiber die RTFs und Radmarathons in der
ndheren Umgebung, z.B. zur Streckenfiihrung, Anmeldung und
Organisation sind im Breitensportkalender des BDR im Internet
unter www.rad-net.de (Veranstaltungen/Termine) bzw. auf der
Internetseite der jeweiligen Veranstalter zu finden.

SV Abteilung Tennis

Mundartgedichte im Tennisheim:

Kein Platz blieb mehr frei im dicht bestuhlten Tennisheim beim
Vortrag von Peter Nagel, der sein lyrisches Schatzkastchen
offnete.

Der bekannte schwabische Mundartdichter Sebastian Blau alias
Josef Eberle lebt heute in Gestalt von Peter Nagel weiter. Der
Rottenburger Peter Nagel brachte mit seiner mitreiSenden Art,
seinen breitschwabischen und in perfekter Betonung vorgetra-
genen Gedichte sein Publikum des Ofteren in Ekstase.

Zwei Stunden lang folgten die Tennisler und Nichttennisler dem
Vortrag des Rezitators von Sebastian Blau. Alle waren der Mei-
nung, dieser Abend hat sich gelohnt.

Ein besonderer Dank gilt unserem Tennissenior Helmut Stiirz.

Durch ihn wurde es erst moglich, Peter Nagel zu uns ins Tennis-
heim zu lotsen.

Herren 65:

Heute Kegeln!

Fur heute, Freitag, 17. Januar 2020, hat Dieter Bossert um 17.30
Uhr die Kegelbahn im Schiitzenhaus fiir uns reserviert. Wir ke-
geln zwei Stunden und werden anschlielfend noch gemeinsam
die Speisekarte testen. Zu beidem sind auch unsere Frauen ein-
geladen. Bitte denkt an die Turnschuhe.

Besenbesuch im Februar:

Am Dienstag, 4. Februar 2020, hat uns Helmut Stiirz bei Mar-
kus Schwarz in S- Untertiirkheim angemeldet, der in dieser Zeit
seine Besenwirtschaft 6ffnet. Wer mitgehen mochte, ist um
9.45 Uhr am Bahnhof, damit wir ohne Hektik die erforderlichen
Gruppenkarten [6sen kdnnen.

Zu beiden Veranstaltungen ist keine vorherige Anmeldung
erforderlich.

Schnuppertennis Kinder und Jugendliche:
Kontakt - Jugendwart Tomislav Batrac -
Mail: tomi-slav@t-online,de Telefon 7 32 53 30

Fiir News und Infos besuchen Sie uns auch auf
tennis.sv-bondorf.de.
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VdK Ortsverband Bondorf VaK

Immer mehr Rentner auf Tafeln angewiesen

Die Zahl der Menschen, die auf Lebensmittelspenden angewie-
sen sind und in den bundesweit mehr als 900 Tafeln einkaufen,
nimmt stark zu. Nach Angaben des Tafel-Bundesverbands stieg
die Zahl der Tafel-Nutzer in den letzten zwolf Monaten um zehn
Prozent auf aktuell 1,65 Millionen Personen. Mit 20 Prozent ist
der Anstieg bei den Rentnern besonders drastisch. Rund jeder
vierte Kunde sei im Seniorenalter. Laut Tafel-Bundesverband
gibt es einen ersten flichendeckenden deutlichen Tafel-Nut-
zungsanstieg in Deutschland seit 2014. Dazwischen sei die Ent-
wicklung regional unterschiedlich verlaufen.

Der Sozialverband VdK siehtim Anstieg eine Besorgnis erregen-
de Entwicklung. Ebenso sorgt sich der VdK um die wachsende
Altersarmut und verweist mit Blick auf den Schuldneratlas 2019
der Wirtschaftsauskunftei Creditreform auch auf die steigende
Zahl verschuldeter Rentner. Danach hat sich die Zahl der tiber-
schuldeten dlteren Menschen seit 2013 sogar um 243 Prozent er-
hoht - und dies obwohl die Zahl der verschuldeten Verbraucher
laut Schuldneratlas erstmals seit fiinf Jahren gesunken sei.

Mitgliederversammlung

Am Samstag, 15. Februar 2020 um 14.00 Uhr findet die Mit-
gliederversammlung in der Seniorenwohnanlage Ergenzinger
Str. 24 statt. Das Fithrungsteam des Ortsverbands benétigt per-
sonelle jlingere Verstarkungen. Interessierte Mitglieder konnen
sich beim Vorsitzenden Richard Armbruster Telefon (0 74 57)
10 65, liber die ehrenamtliche Tatigkeit im Flihrungsgremium,
informieren.

Bitte merken Sie sich den Termin vor.

Parteien

Biindnis 90 / Die Griinen

GRUNER Neujahrsempfang:

Weit iber hundert interessierte Menschen waren der Einladung
des Griinen-Ortsverbands Herrenberg und Gau gefolgt und er-
lebten am 6. Januar wieder einen anregenden Neujahrsemp-
fang als erstes politisches Highlight des Jahres im ,Mauerwerk”
in Herrenberg.

Nach den Grufworten der Ko-Ortsvorsitzenden Maya Wulz,
des Fraktionsvorsitzenden der Griinen im Gemeinderat Her-
renberg, Jorn Gutbier, und des Oberbiirgermeisters der Stadt
Herrenberg, Thomas Spriiler, legte der Wahlkreisabgeordne-
te Dr. Bernd Murschel den Schwerpunkt seiner Kurzansprache
auf die Anstrengungen, die in den Zeiten der Klimaerwdrmung
unternommen werden miissen, um deren Folgen abzumildern
und die weitere Erwdrmung zu stoppen. Diese manifestiere sich
ganz deutlich nach den vergangenen beiden Hitze-Sommern in
Dirreschdden des Waldes und in verminderter Grundwasser-
neubildung.

Als Gastreferent beleuchtete der bahnpolitische Sprecher der
Griinen-Bundestagsfraktion Matthias Gastel das Thema: ,Was
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braucht Mobilitdt von heute?”. Fundierte Einblicke gab erin die
groltenteils verfehlte Bahnpolitik der GrofRen Koalition, in der
einseitig auf Strallen- und nicht auf Schienenausbau gesetzt
werde. Im Gegenteil sei es in den letzten Jahrzehnten zum Riick-
bau des Schienennetzes gekommen. Dies gelte es dringend zu
korrigieren. Dabei sollen Bus, Bahn, Fahrrad und Auto ihren
Platz finden - letzteres mit alternativen Antrieben und dort, wo
es als Fortbewegungsmittel gerechtfertigt sei, insbesondere im
landlichen Raum.

Die Redebeitrdge boten einen guten Einstieg fiir die anschlie-
Benden angeregten Gesprache der Besucherinnen und Besu-
cher mit den Referenten und den anwesenden Rétinnen und
Réten aus Herrenberg und dem Gau. Faire Getrdnke und Héapp-
chen wurden in bewéhrter Weise vom Team des Mauerwerk
gereicht.

Musikalisch auf hohem Niveau umrahmt und begleitet wurde
der Neujahrsempfang des Ortsverbandes vom Thomas Franke
Jazz Trio. Die drei passionierten Jazz-Musiker kommen aus Her-
renberg und Umgebung.

Von links nach rechts: Matthias Gastel MdB, Maya Wulz (OV Spre-
cherin), Jorn Gutbier (Fraktionsvorsitzender), Dr. Bernd Murschel

Mdl, Ulrich Kurz (OV Sprecher) Bild: Biindnis 90/Die Griinen

Unsere nachsten Termine im Februar 2020:
Sitzung des GRUNEN OV-Vorstands:

Dienstag, 4. Februar 2020, 19:00 Uhr
,Klosterhof”, Bronngasse 13, Herrenberg
Interessierte Mitglieder sind immer willkommen!

GRUNER STAMMTISCH in Bondorf
Freitag, 7. Februar 2020, 20:00 Uhr
,Schiitzenhaus”, Schelmengrube 17

e Bist Du/Sind Sie interessiert an unseren Themen?

e Suchst Du/Suchen Sie den Dialog mit unseren Vorstellungen

¢ von einem Bondorf der Zukunft?

e |m Guten wie im Kontroversen?

¢ Oder mochtest Du/méchten Sie gern GRUNES Mitglied
werden?

Bei unserem Stammtisch bist Du/sind Sie richtig!

Fiir mehr Termine, Informationen und Kontakt:
www.gruene-herrenberg.de

und
www.gruene-herrenberg.de/gruene-in-bondorf/
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Biirgerdialog

Zum ,Biirgerdialog” ladt der AfD-Ortsverband Herrenberg und
Gau auf Samstag dieser Woche, Samstag, 18. Januar 2020, in
den Klosterhof Herrenberg, Bronngasse 13, um 18.00 Uhr (Ein-
lass ab 1730 Uhr) herzlich ein. Der Bundestagsabgeordnete des
Wabhlkreises Boblingen, Markus Frohnmaier, wird sehr kennt-
nisreich, da Mitglied im entsprechenden Bundestagsausschuss,
zum Thema ,Die UN-Agenda 2030 und die deutsche Entwick-
lungspolitik” referieren. Politik aus erster Hand, die Chance soll-
ten Sie nicht ungenutzt lassen!

Die Moglichkeiten, Kontakt mit uns aufzunehmen:
https://www.facebook.com/afdovherrenberg/

Mail: ovherrenberg@gmail.com

Stv. Sprecher des Ortsverbands und Mitglied
des Kreistags Boblingen

Peter Kefler: kreisratkessler@gmail.com
Homepage des Kreisverbands: www.boeblingen.afd-bw.de
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Briefmarken
Herzlichen Dank sammeln fiir Bethel
Wilfried sage ich allen, die sich schafft Arbeit fur
in stiller Trauer mit mir i
Ramp In stiler Trauer mit mit behinderte Menschen.
1954 - 2019 |hre .Ar?telln.ahme auf SO Machen Sie mit! Bitte schneiden Sie lhre
vielfaltige, liebevolle Weise baest lten Briefmarken fir Bethel
zum Ausdruck brachten. abgestempelten Briefmarken fur Bethel aus.
Briefmarkenstelle Bethel - Quellenhofweg 25
Susanne Ramp 33617 Bielefeld - www.briefmarken-fuer-bethel.de -
Was tun bei
Danksagung Bondorf, im Januar 2020 ARTH ROSE,
| |

Statt Karten

-y

Ottmar Rieker

*6.1.1935 t14.12.2019

Herzlichen Dank

fur die groBe Anteilnahme und Verbundenbheit,
fur die Begleitung auf seinem letzten Weg,

fur tréstende Worte und liebevolle Karten,

fur einen Handedruck und eine stille Umarmung,
fur alle Zuwendungen.

Christa
Karin und Jutta mit Familien

Dringend Wohnungen und Hauser
zur Vermietung und Verkauf gesucht!
Gregor Eisenbeis Immobilien - Tel. 07034 270880 - Kénigsbergerstr. 106 - 71139 Ehningen

MASSIVHAUS
attraktive Musterhauser in:
Ergenzingen Mercedesstralle 43 +43/2
Gomaringen Raiffeisenstrale 11413

Pforzheim Kieselbronmer Str. 36 +36/5
Niirtingen-0Oberensingen Ohmstraide &

= immer sonntags 14 -17 Uhr gedffner!

Wenn die zarten Gelenke der Fin-
ger an Arthrose erkranken, ist dies
besonders bitter. Sie schmerzen
dann nicht nur, sind nicht nur
entziindet und verdickt, es bilden
sich oft auch aufféllige Knétchen,
und die Spitze des Zeigefingers
verbiegt sich zum kleinen Finger
hin. So leiden viele Betroffene auch
an den sichtbaren Verdnderungen
ihrer einst so schénen Hande.
Zudem fallen so manche Gegen-
stédnde aus der Hand und selbst
einfachste Alltagsbewegungen
sind nur noch mihsam mdglich.
Welche Behandlungsform ist nun
die wirksamste und wird den-
noch viel zu wenig empfohlen?
Zu dieser und allen anderen Ar-
throseformen gibt die Deutsche
Arthrose-Hilfe in ihrem Ratgeber
,Arthrose-Info® nitzliche Empfeh-
lungen, die jeder kennen sollte.
Eine kostenlose Musterausgabe
des ,Arthrose-Info“ kann ange-
fordert werden bei Deutsche Ar-
throse-Hilfe e.V., Postfach 11 05 51,
60040 Frankfurt/Main (bitte eine
0,70-€-Briefmarke flr Rickporto
beifligen) oder per E-Mail unter
service@arthrose.de (bitte mit An-
gabe der vollstandigen Adresse).

Wir kaufen Wohnmobile
und Wohnwagen

03944 36160, www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter
Am Wasserturm

Kaufe Fotoapparate

Cameras, Porzellan, Handtaschen,
Uhren, Briefmarken
Schreibmaschinen, u.v.m.

Tel. 0157 58140052

MUSIKUNTERRICHT

Musiklehrer mit groBer Erfahrung erteilt qualifizierten Unterricht:
Klavier, Keyboard, Violine, Viola, Gitarre, Sopran Querfl6te.

Kostenfreie Schnupperstunde! Telefon 0172 8009093
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ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.
Abdichtungstechnik Mornhinweg GmbH
¢ 07031- 412 99 95 oder 0711-120 12 93

www.isotec-mornhinweg.de

I WEC:

Wir machen Ihr Haus trocken

er

ruft Sie zur Mithilfe auf!

Gastronom AleX

28.800,— €

Der sechsjahrige Alexander Provotorov aus St. Petersburg will
einfach, wie alle Kinder, laufen und Fahrrad fahren. Stattdessen
ist er gezwungen seine Kindheit im Krankenhaus zu verbringen.

Seit zwei Jahren kdmpft Alexander mit seiner schweren Krankheit
- einer seltenen Art von Gehirntumor (anaplastisches Ependymom).
Alexander hat schon zwei Operationen hinter sich.

Der Tumor wurde zwar entfernt, aber ohne richtige Behandlung
wachst er wieder nach.

In der Uni-Klinik in
Essen sind Experten

Nach jeder Operation lernt Alexander
neu zu gehen und zu sprechen, weil
der Tumor im Bereich des 4. Ventrikels
lokalisiert ist, was flr Sprache und
Bewegung verantwortlich ist.
Alexander hat zwei altere Brider und
eine jungere Schwester. Sie hoffen
sehr, dass sich ihr Bruder erholt.

art seltener Tumore.
Die Protonentherapie
hilft Alexander,

sich zu erholen.

Die Behandlungskos-

Spendenkonto
Alex Efstathiou

IBAN DE48 6035 0130 1000 2990 78
BIC BBKRDE6BXXX

KSK Boblingen

VZ: Hilfe fiir Alexander

und andere

Kinderherzaktionende

Alex@kinderhilfsaktionen.de
Telefon (0 70 32) 67 43

Anzeigenfax 07031 6200-78

Morgens aktiv in
Boblingen und Umgebung
Mehr Infos & Bewerbung: @© 0711 72058731

fiir die Behandlung der-

ten betragen € 84 000.

Alex )

g ist das halbe Leben.
Das andere viel Raum.

Ordnun
<G

4 Ein begehbarer Kleider-

*, schrank hat mehrere Vor-
teile: Er bietet einen tollen
Uberblick tber lhre Garde-
robe, viel Stauraum und
lasst sich individuell einrich-
ten. Anruf gentigt. Wir
zeigen lhnen den Weg aus
dem Waschechaos.

),
S | —

DIE SCHREINERFAKTUR

Jettingen #=Tel.0 74 52/7 54 21
www.ewe-schreinerfaktur.de

24. - 26. Januar 2020

Messe Sindelfingen

téglich 10-18 Uhr haus-energie-messe.de

Familienanzeigen

An alle gedacht?

Der schnellste Weg,

alle Verwandten und Bekannten
tiber familidre Ereignisse zu
informieren, ist eine Anzeige

in Ihrer Tageszeitung.

KREISZEITUNG
lg?bliugerlBoten

Amisblatt fr den Kreis Boblinge

natzeitung fur Bablingen, Sindelfingen, Herrenberd™— Schonbuch und Gau



ANZEIGEN - Bondorfer Nachrichten
30 Nummer 03 - Freitag, 17. Januar 2020

Einzigartig! 1 Abend 4 Locations

21.01.2020 ab 17.00 Uhr Tour de Pflege (stationdr/ambulant)

Interessierte im Bereich Pflege, Hauswirtschaft und Betreuung

Wir 6ffnen die Turen im Kreis Boblingen und TUbingen fir alle Interessierten.

Es gibt einen kostenlosen Fahrdienst zu allen 4 Hausern der Pflege, der jeweils um 17.30 Uhr
vom Gemeindepflegehaus DuRlingen und zeitgleich vom Haus der Pflege Martinus in Weil im
Schonbuch startet.

Veranstaltungsorte

Gemeindepflegehaus DuRlingen, Rathausplatz 2, 72144 Duflingen
Haus der Pflege Martinus, SeestralRe 56, 71093 Weil im Schonbuch
Haus der Pflege und Sozialstation St. Hildegard,
Annette-von-Droste-Hilshoff-Weg 6, 71034 Boblingen

Haus der Pflege Magdalena, Bihlallee 13, 71139 Ehningen

Kontakt

Liebenau Leben im Alter gemeinnitzige GmbH - SeestralRe 56 - 71093 Weil im Schénbuch
Frau Ulu - Tel.: +49 7157 66929-0

E-Mail: oezlem.ulu@stiftung-liebenau.de

www.stiftung-liebenau.de

Kommt zu uns - Wir freuen uns

Stiftung ‘j
Liebenau

Sagen Sie es lhren
Kunden mit einer
Anzeige in der

KREISZEITUNG
Béblinger Bote

und in lhren

Amts- und
Gemeindeblattern

Boblingen, Dagersheim,
Ehningen, Schénaich,
Gaufelden, Herrenberg,
Ammerbuch, Bondorf,
Métzingen, Jettingen,
Nufringen, Holzgerlingen,
Hildrizhausen, Altdorf
und Weil im Schénbuch.

KREISZEITUNG
lqilsmlwi’“[gnl}nt!

krzbb.de

world Vision
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TRAINING
AUF REZEPT!

— ._ mit

ehasport

GYM-24 Herrenberg 07032/8942090
Ohmstrafe 3 reha.gym-24.de

Anbieter: GYM-24 GmbH, Ohmstr. 3, 71083 Herrenberg, Telefon: 07032 8942090,
info@gym-24.de, Vertreten durch Marc King & Frank Luz

31

Nachhilfe KI. 4 bis zum Abi

Mathe, Deutsch, Englisch,
sehr preiswert. (gewerblich)

@ 0157 92459174

Nette zuverlassige
Putzhilfe gesucht

in Bondorf, 2 Stunden pro Woche
Telefon 07457 935840

Helfen Sie jetzt mit Ihrer Spende kranken Kindern
und Jugendlichen in der Kinderklinik Tiibingen.

Hilfe fiir kranke Kinder - Die Stiftung
DE61 6415 0020 0000 5548 55 | SOLADES1TUB

Hilfe fiir ' a

kranke Kinder

www.hilfe-fuer-kranke-kinder.de

F. WIESMULLER

Wir sind ein mittelstdndisches
Bauunternehmen mit Sitz in
Boblingen.

Fur unser Unternehmen suchen wir baldméglichst eine/n

StraBen- oder Tiefbaufacharbeiter(in)
oder Baumaschinenfiihrer(in)

Wenn Sie Erfahrung im StraBen- und Tiefbau oder mit
Baumaschinen jeglicher Art haben, bieten wir lhnen neben
einer leistungsgerechten Entlohnung einen zukunftssicheren
Arbeitsplatz.

Far Rickfragen stehen wir gerne zur Verfligung.
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung, gerne auch per E-Mail.

Tel. 07031 2191-0

Fax 07031 2191-55

Internet: www.wiesmueller-bau.de
E-Mail: info@wiesmueller-bau.de

Friedrich Wiesmiiller
Bauunternehmung GmbH
Otto-Lilienthal-StraBe 28
71034 Boblingen

"7 Con>enio

Das Alter hat Zukunft
Samstag + Sonntag Eintritt frei

21. + 22. Marz 2020

SparkassenForum Bdéblingen
Samstag: 11 — 17 Uhr | Sonntag: 11 — 17 Uhr

Sie sind eine Ernahrungsberatung,

ein Reisebiiro oder ein Pflegeheim?

Sie sind ein Mdbelhandel oder Autohaus,

ein seniorenfreundlicher Handwerker oder
haben eine Physiotherapie?

Sie bieten Sportartikel oder Freizeitaktivitaten
an, konnen alles rund um Haus und Garten
reparieren oder oder oder ...

Werden Sie jetzt Aussteller auf Béblingens

ConSenio Messe im SparkassenForum!

Rufen Sie uns an: 07031 6200-81

oder senden Sie eine E-Mail an: events@krzbb.de

Eine Veranstaltung der: KREISZEITUNG
Biblinger Bote

B..
LASSIKER UND AKTUELLE SCHLAGE
% yoNREXGILDO BIS HELENE FISCHER

=

25YIANURRY/Z211UHR

DJ FRANK DICKERHOF // KULT DJ HEINZ KETCHUP
UND LIVE ACT

VVK10€ ¥ AK 12 €

Tickets und Infos unter www.sensapolis.de

Anzeigenschluss 12.00 Uhr




HOLZAPFEL

GOLDSCHMIEDE - UHREN - SCHMUCK

Trau[m]finge  pmn

Wir realisieren lhre wird die Tageszeitung im
Durchschnitt gelesen.

) 86% davon lesen sie
bis zur Umsetzung ausfiihrlich, genau,

und Tag fiir Tag!

Woinsche von der Idee

GOLDSCHMIEDE - UHRMACHEREI - DIAMANTFACHMANN
HERRENBERG - BRONNGASSE - TELEFON 0 70 32 / 52 71 - www.holzapfel-herrenberg.de
KREISZEITUNG

Anzeigenfax 07031 6200-78 krzbb.de

krzbb.de

,‘_ L

b |
RS

. . DER GESUNDE WEG ZUM ZIEL
ne KREISZEITUNG
‘Btlingee Bote =

LHUC-edI p—

s

Das Laufformat fiir alle, die gesund werden und bleiben wollen!

Infoabend
Am Mittwoch, 12. Februar 2020

@ [[H]} |I:!i|:|"1'|

Barenkino Boblingen
19 Uhr | Einlass 18 Uhr | Eintritt frei

SEN LETITES
Ein heiterer Lauf- und Kinoabend, moderiert von Experte Axel Stahl und RENNEN

KRZ-Chefredakteur Jan-Philipp Schlecht, die noch samtliche offene Fragen
rund um die Aktion klaren. Im Anschluss gibt es eine Gratis-Vorfiihrung
von Didi Hallervordens Marathon-Film ,,Sein letztes Rennen®,

Wenn's um Geld geht

2 °
AK Schimbuch 5 Kreissparkasse KREISZEITUNG
I Boblingen Biblinger Bote 7




